Imassa

&>

i Y
i .w ,M
@&mﬁ Z

d Maal

ilua

i
=
wid - 2
M £ _ g
w 2 ,
E xS \
aoa ..Mnuh mﬁ
- 2 S =<
=) >
VN 3 Y
Q¥ o v E
T 3 2=
=4 E=
e i= S
S5
aha
AN

7
~ 5/






Acta Lapponica Fenniae
Nro 30, 2025

Acta Lapponica Fenniae on Lapin tutkimusseuran julkaisema tieteellinen
julkaisusarja, jota on julkaistu vuodesta 1962 lahtien. Vuodesta 2014 |ah-
tien vertaisarvioidussa sarjassa julkaistaan Lappia koskevaa monitieteista
tutkimusta.

Julkaisija: Lapin tutkimusseura ry. / Arktisen keskuksen kirjasto
Pohjoisranta 4, PL 122
96101 Rovaniemi
https://lapintutkimusseura.fi/

Julkaisuvastaava: Heli llola

Paatoimittaja: Markku Heikkila

Toimituskunta: Tuija Hautala-Hirvioja, Markku lljina, Terho Liikamaa,
Outi Rantala, Pasi Rautio, Leena Suopajarvi, Minna Turunen,

Seija Tuulentie ja Marja Uusitalo

Taitto ja ulkoasu: Heli llola

Kannen kuva: Gunvor Mindell

‘ VERTAISARVIOITU
k KOLLEGIALT GRANSKAD
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Rovaniemi 2025

ISSN 0457-1754
ISBN 978-951-9327-79-2 (PDF)


https://lapintutkimusseura.fi/

ACTA LAPPONICA FENNIAE 30

Lapin
tutkimusseura
www.lapintutkimusseura.fi

Hidasta matkailua kiihtyvassa maailmassa

Toimittanut
Seija Tuulentie

Lapin tutkimusseura
Acta Lapponica Fenniae
Rovaniemi 2025



Lapin
tutkimusseura
www.lapintutkimusseura.fi




Sisallys

Esipuhe

Seija Tuulentie. . .coveveiriieiiiiceec s 7

Artikkelit

W] Anna-Emilia Haapakoski ja Maria Hakkarainen:
Hidas matkailu — ekologiaa, vastarintaa ja syventymisti............cccocuu.... 10

Y] Janne Kirjavainen:
Viltd, muuta, paranna — autoilu kestiavyyskysymyksend Lapissa............ 28

] Esa Inkild, Minna Nousiainen, Outi Rantala ja Seija Tuulentie:
Aistit avoimina tien pdilla — pohjoisen retkipyériilyn elimyksellisyys...47

] Jaana Erkkila-Hill:
Ajan kulku ja lorvimisen mahdollisuus........c..ccooevieininiiiininineee. 64






Esipuhe

Seija Tuulentie

Hidas matkailu on ajan ja paikan ar-
vostamista. Se on liikkumistavan va-
lintaa ja ympiristotietoisuutta. (Lums-
don & McGrath 2011.) Usein hidasta
matkailua ajatellaan nimenomaan mat-
kustusvilineen nikékulmasta. Siihen
yhdistetddn lihasvoimin litkkuminen
vaikkapa kivellen tai pyoériillen tai
matkustaminen julkisilla kulkuneu-
voilla, etenkin junalla mutta myés bus-
silla. Yksityisautoilu ja laivamatkustus
ovat tistd nikokulmasta huonompia
vaihtoehtoja, eikid lentiminen kuulu
hitaaseen matkailuun lainkaan.

Aiemmin kaikki matkustaminen oli
hidasta. Sitten junat ja mydhemmin
lentokoneet kiihdyttivit matkanteon
tahtia. Nyt hitaasta matkailusta pu-
hutaan yhi enemmin. Samaan aikaan
lentoliikenteen volyymi on rikkonut ai-
emmat ennitykset, ja lentimisen enna-
koidaan lisadntyvin entisestddn (Toivo-
nen 2025). Siiti huolimatta esimerkiksi
vuonna 2007 julkaistussa World Travel
Marketin raportissa (WTM 2007) us-
kottiin, ettd hitaasta matkailusta on
tulossa merkittivi ilmid, joka muuttuu
pienen joukon vaihtoehdosta valta-
virraksi. Raportti ennusti hitaan mat-
kailun kasvavan lintisessi Euroopassa
kymmenen prosentin vuosivauhtia.

On vaikeaa mitata, minki suuruis-
ta hitaan matkailun kasvu on ollut.
Valtavirtaistumiseen on joka tapauk-
sessa vield matkaa, kun hitauspuhees-
ta huolimatta vauhti vain kiihtyy niin
matkailussa kuin monella muulla
eliminalueella. Monet yhteiskunnan
rakenteet suosivat ja pitdvit tavoitteena
mahdollisimman suurta litkkumisen

nopeutta. Kuten Anna-Emilia Haapa-
koski ja Maria Hakkarainen timin
julkaisun artikkelissaan Doughtyyn ja
Murrayhin (2016) viitaten toteavat, ra-
joittamaton litkkuvuus katsotaan nyky-
ajan kansalaisen perusoikeudeksi ja sen
esteet nihdadin kansalaisten vapauden
loukkauksena. My®és lentiminen esi-
tetddn Gosslingin ym. (2019) mukaan
kaikkien tavanomaisena matkustus-
tapana. Tdtd perustellaan globaaleilla
matkustajaluvuilla, vaikka suurimman
osan lennoista tekevit varakkaiden
maiden etuoikeutetut yhteiskunta-
ryhmit. Alcock ym. (2017) ovat to-
denneet, etti Britanniassa lentimisen
lisidntyminen johtuu varakkaampien
enenevistid lentimisesti eiki siitd, ettd
lentojen halventuminen mahdollistaisi
sen kaikille.

Lapin ilmastonmuutospuheessa toi-
votaan junayhteyksien kehittimistd,
mutta kdytinndssi matkailuelinkeino
vaatii ja tarvitsee yhi enemmin len-
toyhteyksid. Nekin, jotka periaatteessa
haluaisivat matkustaa hitaammin ja
ympiristoystivillisemmin, turvautuvat
usein lentdmiseen ja yksityisautoihin.
Alcockin ym. (2017) mukaan ilmas-
tonmuutoksen seurausten tiedostami-
nen ja ympiristomyonteiset asenteet
eivit vihennid ihmisten lentomatkus-
tamista. He suosittelevat hinnoitteluun
puuttumista ja sidntelyd, jos lento-
matkustuksen kysyntdd ja sen padstd-
ja halutaan vihentdd. Myos yksityisen
auton vuokraaminen on Lapin ulko-
maisilla matkailijoilla julkisen liiken-
teen kiytt6d yleisempidd. Se johtunee
sekd julkisen litkenteen vihidisyydesti
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ettd joko todellisesta tai koetusta kiy-
ton vaikeudesta. Auton vuokraamisen
etuina on nihty vapaus ja paikkojen
helpompi saavuttaminen (Martin Mar-
tin ym. 2019).

Hitaassa matkailussa ei ole kysymys
vain liikkumisvilineen valinnasta vaan
myds hitauden antamasta elimykses-
td, kiireettomyydestd, syventymisestd
paikkoihin ja keskittymisestd matkaan
midrinpdin saavuttamisen sijaan. Sen
voi katsoa kiinnittyvin laajempaan
linsimaisen elimintavan kritiikin jat-
kumoon ja yksinkertaisen elimin et-
sintdin. Kuten Howard (2012) tote-
aa, monille pyhiinvaeltajille ja muille
“hitaille matkailijoille”, jotka elavit
pddasiassa “nopeassa maailmassa”, til-
lainen matkailu voi olla yksi harvoista
mahdollisuuksista hidastaa vauhtia ja
etddntyd myohdismodernin elimin kii-
reestd ja monimutkaisuudesta.

Tiami Acta Lapponica Fenniae ki-
sittdd neljd vertaisarvioitua artikkelia,
joissa tarkastellaan hidasta matkai-
lua, hidasta liikkumista sekid hitaam-
man elimin mahdollisuutta. Anna-
Emilia Haapakoski ja Maria Hakka-
rainen pureutuvat artikkelissaan “Hi-
das matkailu — ekologiaa, vastarintaa
ja syventymistd’ hitaan matkailun
kisitteeseen etenkin liikkuvuuden ja
maata pitkin matkustamisen niko-
kulmasta. Haastatteluaineiston avulla
he osoittavat, ettd hitaaseen maata pit-
kin matkailuun on olemassa enemmin
halukkuutta kuin  mahdollisuuksia.
Digitaalisen tiedon sirpaleisuus on iso
ongelma niille, jotka haluavat viltead
lentimistd. Janne Kirjavainen keskittyy
artikkelissaan ”Viltd, muuta, paranna
— autoilu kestivyyden kysymykseni
Lapissa” merkittdvimpdan pohjoisen
liikkuvuuden tapaan, yksityisautoi-

luun. Autoilun kiytinnét muuttuvat
hitaasti sekd yhteiskunnallisista ettd
kulttuurisista syistd. Liikenteen palve-
luiden vahvistaminen ja panostukset
yhteisolliseen  liikkumiseen voisivat
kuitenkin tarjota mahdollisuuksia uu-
distumiseen.

Esa Inkild, Minna Nousiainen, Outi
Rantala ja Seija Tuulentie paneutuvat
py6rimatkailun mahdollisuuksiin La-
pissa artikkelissaan ”Aistit avoimina
tien pailld — pohjoisen retkipyoriilyn
elimyksellisyys”. Heidin mukaansa
tissi matkailumuodossa on kehitys-
potentiaalia, mutta sen edistiminen
edellytead syvillistd ymmirrystd siité,
mitki tekijdt vahvistavat pydrimatkai-
lijoiden elimyksii sekd millaisia reittejd
ja palveluita tarvitaan etenkin pitkien
vilimatkojen Lapissa.

Artikkelissaan ”Ajan kulku ja lor-
vimisen mahdollisuus” Jaana Erkki-
1a-Hill lihestyy hitautta, joutilaisuutta
ja lorvimisen mahdollisuutta taiteelli-
sen ajattelun nikokulmasta. Hin saa
lukijan ajattelemaan kiireen olemusta
ja ajan sadstdmistd. Hin kysyy, pitiisi-
ko meiddn ajan sddstimisen sijaan kes-
kittyd ajan kuluttamiseen. Erkkild-Hill
pohtii:  "Hidastaminen, tekemitts-
myys, maailmasta vetdytyminen, hil-
jainen vastarinta vallitsevaa kulttuuria
kohtaan kytee aina jossakin ja ennalta
arvaamatta se syttyy liekkiin. — Mietin
omia mahdollisuuksiani valita teotto-
muuden tie. Voinko saada enemmin
valitsemalla vihemmin?”
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Tiivistelmi

Hidas matkailu ja maata pitkin matkustaminen ovat nousseet esiin vastareaktiona lentomatkai-
lun ympiristovaikutuksiin ja nopean liikkkuvuuden normeihin. Ilmié on saanut alkunsa mat-
kailijoiden jakamista kokemuksista ja kehittynyt tutkimuksen kohteeksi, jossa kohtaavat hen-
kilokohtaiset kokemusmaailmat ja yhteiskunnalliset kysymykset. Matkailijoille hidas matkailu
merkitsee matkustamisen kokemuksellisuutta, ympiristotietoisuutta, hitaampaa matkantekoa
ja pidempid viipymii. IImiéni se liittyy laajempaan keskusteluun liikkumisen mahdollisuuk-
sista, esteistd ja vaikutuksista nykyajassa, jossa matkailun kielteisiin vaikutuksiin puuttuminen
koetaan vilttimittomiksi etenkin ekologisen kestivyyden nikokulmasta. Tutkimuksessa hidas
matkailu nihddin seki diskurssina ettd kidytintdni, joka haastaa nykyisen matkailun rakenteita
ja etsii vaihtoehtoja hitaudesta. Tutkimusaineisto koostuu hitaan matkailun asiantuntijoiden
haastatteluista Suomessa. Tarkoitus on yhdistdd teoreettisia ja kdytinnonliheisia nikemyksii
ilmi®std ajankohtaisen ja kontekstisidonnaisen kuvauksen tuottamiseksi. Analyysissd pyritiin
yleistettivyyden sijaan kokemukselliseen ymmirrykseen ja kiytinnon implikaatioiden hahmot-
tamiseen tulevaisuuden nikokulmasta. Tulokset osoittavat, ettd hidas matkailu liittyy kiintedsti
laajempaan muutokseen kohti kestivii elimintapaa. Matkailussa timi tarkoittaa kokemuksia,
jotka auttavat hidastamaan tahtia, rauhoittumaan ja syventymiin hetkeen. Haastateltavien ku-
vaama, ilmion taustalla vaikuttava, henkinen hidastamisen tarve kietoutuu yhteiskunnalliseen
rakenteeseen, johon hidastamista mahdollistavia muutostarpeita kohdistetaan. Tdmi nikyy
matkailuliikkuvuudessa, ekologisten kulkumuotojen suosimisena ja vaatimisena seki kriittise-
nd suhtautumisena lentoliikenteeseen ja nopeaan matkailukulttuuriin. Haastateltavien mukaan
kestivd matkailuliikkumisen infrastrukeuuri edellyttid laajempaa kulttuurista muutosta.

Avainsanat: hidas matkailu, liikkuvuus, kokemus

Abstract

Slow travel — for ecology, resistance and immersion

Slow travel and land-based travel have emerged as a response to the environmental impacts of
air travel and the norms of fast mobility. The phenomenon has originated from shared experi-
ences of travelers and developed into a research topic that combines personal experience and so-
cietal issues. For travelers, slow travel means traveling with an emphasis to the experience, being
environmentally aware, journeying slower and staying longer. As a phenomenon, it relates to a
broader discussion of mobility that examines the possibilities, barriers, and impacts of mobility
at a time when it feels necessary to address the ecological impacts of tourism. The research sees
slow travel as both a discourse and a practice that challenges the structures of current tourism
and offers alternatives from the perspective of sustainability. The empirical material consists
of interviews with slow travel experts in Finland. The purpose is to combine theoretical and
practical views of the phenomenon to produce a timely and context-specific description. The
analysis aims for experiential understanding and looking at practical implications for the future
rather than generalizability. The results show that slow travel is closely linked to a broader shift
towards a sustainable way of life. In tourism, this means experiences that help to slow down,
calm down and immerse oneself in the moment. The spiritual need to slow down underlying
the phenomenon is intertwined with the societal structure, to which the quests for change
enabling slowing down are indicated. This is visible in tourism mobility, as the preference and
demanc% for ecological means of transport, as well as a critical perspective on busy air traffic and
fast tourism culture. The interviewees consider a broader cultural change to be necessary for the
infrastructure of tourism mobility to develop sustainably.

Keywords: slow travel, mobility, experience
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Johdanto

Maata pitkin matkailu ja sen kehit-
timinen ovat nousseet keskustelun-
aiheeksi etenkin vilkkaan lentomatkai-
lun sekd globaalin matkailun kasvun
my6td. Aihe on nikynyt mediassa
matkailun paistihin liittyvissi kes-
kusteluissa ja esimerkiksi maata pitkin
Suomesta ulkomaille matkanneiden
reportaaseina (esim. Juntti 2024). Me-
rireitit, pitkit vilimatkat ja matkusta-
misen hitaus nousevat esiin, kun pu-
hutaan lentoliikenteen vaihtoehdoista
Suomeen matkustamisessa. Liikkuvuus
(mobility) viittaa kykyyn, haluun ja
mahdollisuuksiin liikkua paikasta toi-
seen (Urry 2007). Silli tarkoitetaan itse
liikettd, sitd kuinka nopeasti, kauas tai
usein ihmiset voivat matkustaa; liik-
kuvuus liittyy  litkennejirjestelmiin,
infrastruktuuriin, matkustuskiyttayty-
miseen ja niihin liittyvdin pddctksen-
tekoon (Cresswell 2006). Liikkuvuus
mahdollistaa liikkumisen, kun taas
saavutettavuus médrittdd, johtaako lii-
ke paisyyn paikkoihin ja mielekkiisiin
mahdollisuuksiin. Matkailutoimialalla
liilkkuvuutta tarkastellaan usein liik-
kujan nikokulmasta, liikkeen kehit-
timiseksi ja tehostamiseksi. (Bifulco
& Leone 2014; Hakkarainen & Laa-
manen ei vl.) Yhteiskuntatieteellisessi
matkailututkimuksessa  liikkuvuuden
kysymykset kisittelevit litkkumista ja
ei-liikkumista (Hannam ym. 2016).
Viime vuosina kokemuksiaan jakavat
matkailijat, toimittajat ja tutkijat ovat
lihestyneet matkailuliikkuvuutta myos
hitaan matkailun viitekehyksessi, poh-
tien vaihtoehtoisia nikymii kehityksel-
le (esim. Pokki 2022).

Hitaasta matkailusta puhutaan me-
diassa ja tutkimuskirjallisuudessa viita-
ten maata pitkin matkustamiseen seki

matkailutottumusten ja laajemmin
matkailukulttuurin hidastamisen kiy-
tintoihin (Fullagar ym. 2012; Klarin
ym. 2023). Kertomuksia myonteisistd
hidastamisen kokemuksista jactaan en-
tistd enemmin. Tutkijoita kiinnostaa
ilmioon liittyvdn potentiaalin laajempi
tarkastelu osana nopeasti liikkkuvia yh-
teiskuntia seki matkailun kohtaamia
ja aiheuttamia globaaleja kestivyys-
haasteita (Sales Oliveira 2019; Klarin
2024). Hidasta matkailua teoretisoivas-
sa tutkimuskirjallisuudessa korostetaan
hitaan matkailun hyotyjia matkakoh-
teessa ja globaalia kestdvyyttd, kun taas
erilaisilla  matkailijoille suunnatuilla
sivustoilla kerrotaan henkilokohtaisis-
ta eduista ja tavoista matkailla hitaasti
(Guiver & McGrath 2016). Kohteiden
nikokulmasta hidas matkailu viittaa
pidempéin viipymdin, ja matkailun
kehittimisen nikokulmasta huomio
kohdistuu matkailun paikallisiin  so-
siaalisiin ja kulttuurisiin vaikutuksiin
(Conway & Timms 2010; Haapakoski
ym. 2024). Ekologiset nikokulmat pai-
nottuvat voimakkaasti, kun puhutaan
lentdmiselle vaihtoehtoisista tavoista
matkustaa ulkomaille sekid kotimaan
matkailun kehittimisesti (Dickinson
& Lumsdon 2010).

Hidas matkailu ja maata pitkin
matkailu liitetddn usein yhteen eko-
logisista syistd, mutta hidas matkailu
on maata pitkin matkailua laajempi
diskurssi (Guiver & McGrath 2016).
Hitaan matkailun kisitteellinen tarkas-
telu kiinnittdd maata pitkin matkailun
yhteiskunnallisiin sekd kokemukselli-
siin kysymyksiin liikkkuvuudesta. Eetti-
set kysymykset maailman hyvivaraisen
viestonosan matkustustottumuksista
ottavat kantaa linsimaiseen normiim-
me liikkua nopeasti ja usein paikasta

11



Anna-Emilia Haapakoski ja Maria Hakkarainen

toiseen (ks. Germann Molz 2009).
Tehokkaaseen liikkuvuuteen nojaavan
kehityksen sijaan hidastamisen viite-
kehys tarjoaa toisenlaisen nikemyksen
tavoittelun arvoisesta matkailusta (Ser-
dane 2020; Haapakoski ym. 2024).
Yhteiskunnallisten nikokulmien lisdksi
hidas matkailu on johdatellut matkai-
lua ja litkkuvuutta koskevaa reflektoin-
tia kidntymiin sisidnpdin, matkailijoi-
den omiin kokemuksiin. Miten hitaasti
matkaava kokee maailmaa? Milld ta-
voin hitaus muuttaa kokemuksiamme
matkailusta?

Pyrimme tutkimuksessamme avaa-
maan aineistoldhtoisesti niitd ajankoh-
taisia nikdkulmia, joita hidas matkailu
ilmiond tuo liikkkuvuuden keskuste-
luun. Kysymme, mitd hidas matkailu
diskurssina ja kokemuksellisena ku-
vauksena ehdottaa nykymatkailun
tarkasteluun ja milld tavoin matkai-
lun toimintaympiristd mahdollistaa
ja ei mahdollista hidasta matkailua
Suomessa. Kuvaamme aluksi hitaan
matkailun syntyid, kisitteellistymistd
ja teoreettisen tarkastelun kehittymis-
td. Hidas matkailu on sekd ilmioni
monimerkityksinen.
Selkiyttadkseen kisitteen kiyttod Les
Lumsdon ja Peter McGrath (2011)
haastattelivat aiheen asiantuntijoita.
Useiden muiden tutkijoiden tavoin
he tunnistivat hitaan matkailun sosio-
kultcuuriseksi ilmioksi ja sen sisdisten
suhteiden tarkastelun olennaiseksi,
etenkin siksi, ettd siind yhdistyvit mat-
kailun kokemuksellisuus ja ymparisto-
tietoisuus (myds esim. Dickinson &
Lumsdon 2010; Guiver & McGrath
2016). Lumsdon ja McGrath (2011)
esittdvit, ettd hidas matkailu on lisi-
tutkimuksen arvoinen etenkin silloin,
kun pohditaan, missi madrin matkai-

etti kisitteeni
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lua voidaan muuttaa mahdollistamaan
parempia kokemuksia ja vihentimiin
matkailusta aiheutuvia ympiristovai-
kutuksia. Oman aineistomme olemme
kerinneet vastaavalla tavalla Suomessa
kokoamalla haastateltavaksi joukon
henkil®itd, jotka ovat osallistuneet jul-
kiseen keskusteluun aiheesta tai ovat
muuten asiantuntijoina liitettdvissd il-
mion tarkasteluun. Aineistolihtdinen
analyysimme jisentyi hitaan matkailun
kokemuksellisiin  nikokulmiin  seka
rakenteellisiin mahdollistajiin, joiden
rooli on keskeinen kisiteltdessd hidasta
matkailua ajankohtaisena litkkuvuu-
den kysymykseni.

Hidas matkailu kisitteeni

Siind missd vield viime vuosisadalla
matkailu oli pidasiassa hidasta, ny-
kydin se on kehittyneiden kulku-
neuvojen ja infrastruktuurin ansiosta
helppoa ja nopeaa (Dickinson & Lum-
sdon 2010; Guiver & McGrath 2016).
Mahdollisuutta siirtyd nopeasti kau-
pungista ja maasta toiseen odotetaan ja
pidetdin jopa linsimaisen ihmisen pe-
rusoikeutena (esim. Doughty & Mur-
ray 2016; Gossling ym. 2019). Mutta
mitd liikkuvuuden tehostaminen on
tehnyt matkailulle kiytint6nid? Miten
matkailulitkkumisen kehitys on muut-
tanut meiti matkan kokijoina? Niitd
kysymyksid pysihdymme vain har-
voin pohtimaan. Ehki meidin on aika
”16ytad aasimme uudelleen, tai ainakin
punnita hitaan matkailun etuja’, kuten
erds hitaan matkailun nakyvimmis-
ti puolestapuhujista, Nicky Gardner
(2009) ehdottaa. Gardnerin toteamus
viittaa siihen, ettd kenties jotain tirkeii
jad kokematta, jos menemme eteenpiin
liian nopeasti ja rinnastamme vauhdin
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yksioikoisesti kehitykseen; mutta se
viittaa myos siihen, ettd hidastamal-
la voimme huomata uudelleen meitd
ympiroivit paikat, asukkaat ja elimin
seki arvostaa niitd uudella tavalla (ks.
Grimwood & Hockert 2023). Nimi
ajatukset yhdistdvit hidasta matkailua
diskurssina, vaikka kisitettd kiytetddn
erilaisissa yhteyksissi (Guiver & Mc-
Grath 2016; Sales Oliveira 2019).
Hitaan matkailun kisitteen katso-
taan juontavan juurensa matkailijoiden
online-yhteis66n, jonka keskustelualus-
taa slowtrav.com (nyk. sloweurope.
com) kanadalainen Pauline Kenny
yllapiti 2000-luvun alussa. Sivustol-
la Kenny kertoo, ettd perusti sivuston
luodakseen matkailijoiden yhteison,
jonka jisenille on keskeistd aiempien
hitausliikkeiden ja niiden synnyttimin
slow life -elimintyylin tavoin pysihtyi
arvostamaan sitd, mitd ollaan juuri sil-
i hetkelld tekemissi (Honoré 2007).
Olennaista oli rohkaista matkusta-
misesta nauttivia ihmisid viettimiin
enemmin aikaa yhdessi paikassa sen
sijaan, ettd he viettdisivit lyhyitd aikoja
useammassa paikassa (Germann Molz
2009). Ajatukset levisivit sosiaalisen
liikkkeen tavoin padasiassa matkaili-
joiden jakamien kokemusten myoti,
erilaisten medioiden vilitykselld seka
aihetta tarkastelleiden  kirjoittajien
koostamana vihitellen (Fullagar ym.
2012; Guiver & McGrath 2016).
Vuonna 2009 Hidden Europe -lehti
julkaisi Slow travel -manifestin, jonka
keskeinen sanoma kuului: valitsemalla
hitaasti matkustamisen muotoilemme
uudelleen suhteemme paikkoihin ja
yhteisdihin, joiden kautta kuljemme
(Gardner 2009). Manifestissa lehden
padtoimittaja Nicky Gardner summaa
syyn liikkeen synnylle: matkanteon

nautinnon on pilannut malttamaton
odotus paistd perille. Timid ajatus on
yhi keskeinen hidasta matkailua kisit-
televissi tutkimuksissa ja kirjoituksissa.

Hidas matkailu on kisitteeni saa-
vuttanut tutkijoiden huomion, ja il-
miotd on tarkasteltu viime vuosikym-
meneltd lihtien enenevissi miidrin
(Dickinson & Lumsdon 2010; Guiver
& McGrath 2016; Klarin ym. 2024).
Tutkimuksissa ei midritelld ilmion
synnylle selvdd alkuaikaa vaan tunnis-
tetaan, etti erottuva, tarkoituksellinen
siirtymd kohti tietoisempia, ympiris-
toystavillisempid, vihemmin moder-
neja liikkkumisen tapoja on syntynyt
luontaisesti ajan mydtd. Hiljalleen eri
tahojen jakamat ajatukset matkailun
hidastamisesta ovat liittyneet toisiin-
sa muodostaen jossain midirin jae-
tun puhetavan ja kisityksen hitaasta
matkailusta, ja joidenkin kirjoittajien
mukaan hahmotettavissa on erdin-
lainen matkailukulttuurinen  suun-
taus (Sales Oliveira 2019; Klarin ym.
2023). Hitauden etsinnisti matkailun
saralla kertoo myos lisddntynyt mat-
kailijoille suunnattu hitaan matkailun
tarjonta 2020-luvulle tultaessa (Zie-
liriska-Szczepkowska 2020). Yhteis-
kunnallisesti hidas matkailu niyttiy-
tyy vastaliikkeend nopealle matkailulle
mutta my0s laajemmin nopealle aika-
kaudelle, jonka arkirytmi noudattaa
tehokasta tahtia ja sen teollista tuotan-
toa (Fullagar ym. 2012; Sales Oliveira
2019).

Slow Food eli ’hidas ruoka’ oli akti-
vistien ensimmdinen ilmaus teollistu-
misen myotd kiihtyvdd eliminrytmia
kohtaan. Hidastamisen vaatimus tuli
ajankohtaiseksi, kun puolustettavina
olivat perinteinen ruoanvalmistus ja
ruokailukulttuuri 1980-luvun Italiassa.
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"Emme halua pikaruokaa, haluamme
hidasta ruokaa” kuului Carlo Petrinin
perustaman Slow Food -liikkeen sano-
ma vuonna 1986, kun McDonald’s-
ravintolan suunniteltiin
Rooman Piazza di Spagnan aukiolle
(van Bommel & Spicer 2011; Slow
Food 2025). Sittemmin eri yhteiskun-
nan toimintoihin kohdistuvat liikkeet
hidastamisen puolesta ovat lihteneet
pddosin ruohonjuuritasolta, kansalais-
ten aloitteista (Honoré 2007; Pooku-
langara & Shephard 2013).'Hitaiden
kaupunkien’  (Cittdslow) tirkeimpid
alullepanijoita olivat poikkeuksellisesti
pienten kaupunkien pormestarit, jot-
ka halusivat vaalia hitaan elimintavan
yllipitimadd rauhaa ja aistiympiristod
(Pink & Lewis 2014; Slow Food 2025).
Sarah Pink on tarkastellut hitaita kau-
punkeja episuoran aktivismin paikkoi-
na, joissa hitaus ndyttiytyy paikallisille
asukkaille mahdollisuutena vaatia kau-
punkitilaa ja etenkin omistajuuden ko-
kemusta kaupunkitilasta (Pink 2009;
Pink & Lewis 2014). Italiasta vuonna
1999 lihteneeseen Cittdslow-verkos-
toon kuuluu nykyiin maailmanlaajui-
sesti 306 kaupunkia, jotka noudattavat
hitaan kaupunkisuunnittelun periaat-
teita (Cittaslow 2025).

Vaikka hidas matkailu on kisittee-
nd verraten uusi, sen kuvaamat kiytin-
not kietoutuvat vahvasti nimenomaan
menneeseen (Guiver & McGrath
2016). Condé Nast Traveler -lehden
toimittaja Sebastian Modak on tehnyt
kokoelman hidasta matkailua kisitte-
levisti tarinoista. Hin on haastatellut
maailman ympiri kivelevidd toimittaja
Paul Salopekia (Out of Eden Walk...
2025). Kysyttdessi, mitd on hidas
matkailu, Salopek toteaa: "Ei ole ollut
muuta tapaa kuin hidas matkustami-

avaamista
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nen 99 prosenttia historiastamme — —
kun nykymaailmassa perustaa jotain
hitaudelle, se on vallankumouksellis-
ta.” (Modak 2023.) Hidas matkailu
liittyy “vallankumouksellisiin ajatuk-
siin” myds tutkijoiden havainnoissa,
etenkin niiltd osin kuin sekd matkai-
lijan kokemusmaailman ettd yhteis-
kunnallisen liikkuvuuden suositellaan
hidastuvan (Howard 2012; Klarin ym.
2023). Hidas matkailu ei toistaisek-
si muodosta selkedd jirjestdytymistd
minkdin yksittdisen tahon toimesta
kuten useissa muissa hitausliikkeissa.
Kisitteen kiyttoyhteydestd riippuen
painottuvat  erilaiset  nikokulmat,
mutta pohjimmiltaan hidas matkailu
liittyy jatkoksi matkailua laajempaan
yhteiskunnalliseen hidastamisen aat-
teeseen, vastaliikkeeni litkkuvuuden
jatkuvalle tehostamiselle (Fullagar ym.
2012; Haapakoski ym. 2024; Klarin
ym. 2024).

Lumsdon ja McGrath (2011) ovat
kisitteellistineet hidasta matkailua so-
siokulttuurisena ilmi6ni, jossa hitaus
yhdistad erityiselli tavalla matkailun
kokemuksellisuutta  ja  ympiristo-
tietoisuutta. He esittivit, ettdi hidas
matkailu on viitekehys, jonka kautta
nykymatkailua voi, ja on syytd, tarkas-
tella (my6s Guiver & McGrath 2016).
Tiérkein yhdistidvad elementti tdssi vii-
tekehyksessd on hitaus. Liikkuvuuden
nikokulmasta hidas matkailu merkit-
see tilaa ja aikaa tutustua harvempiin
paikkoihin mutta syvemmin - sen
sijaan, ettd kiirehditdin monien koh-
teiden ldpi. Toimintana timd merkit-
see syvempien suhteiden rakentamista
paikallisiin  ihmisiin, ympiristoihin,
elimdin ja perinteisiin sen sijaan,
ettd kierretddn katsomassa tietyt mat-
kailunihtivyydet. Matkakokemuksella
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Lumsdon ja McGrath viittaavat hen-
kilskohtaiseen valintaan kokea matka
kokonaisuudessaan hitaammin, alkaen
kotoa, kisittien kokonaisuuden kul-
kuneuvon valinnasta, matkanteosta,
kohteesta ja kotiinpaluusta. Yleensi
niiti vaiheita ei erotella toisistaan hi-
taan matkailun viitekehyksessd, vaan
pikemminkin pyritddn nikemiin ne
yhteniisempini kokonaisuutena. Vii-
meiseksi ymparistotietoisuus liittdd mat-
kailijoiden toiminnan liikkuvuuden ja
litkkenteen maiirilliseen vihentimiseen
sekd matkailun ympiristovaikutusten
huomioimiseen. Lentoliikenne on hi-
taan matkailun nikoékulmasta sovel-
tumaton matkustusmuoto, etenkin
kahdesta syysti: silld on suuri vaikutus
ympiristdon, ja se tarjoaa hyvin rajoit-
tuneen matkakokemuksen (Lumsdon
& McGrath 2011, 274-275).
Matkailututkijan nikékulmasta hi-
taan matkailun Kkisitteellinen keskus-
telu kietoo yhteen liikkuvuuden eko-
logisen ja kulttuurisen ulottuvuuden
koskien matkailun miirin kohtuullis-
tamista, lyhyempien etdisyyksien suosi-
mista, maata pitkin liikkumista ja yk-
silolliselli tasolla etenkin kokemuksia
hidastamisesta (Haapakoski & Hakka-
rainen 2023; Haapakoski ym. 2024).
Kestivd matkailu on tavoite, jota ai-
kamme voidaan sanoa edellyttivin. Hi-
das matkailu on tihin aikaan syntynyt
ja sitoutunut ilmid, jonka tutkijatkin
yhdistivit yhteiskunnalliseen muutos-
tarpeeseen, kestimittdmistd kulutus-
kulttuurista irtaantumiseen (Serdane
ym. 2020; Klarin ym. 2023). Se, mitd
tarkoittaisi matkailun hidastaminen,
ndyttdd erilaiselta riippuen siitd, missd
suhteessa matkailua tarkastellaan. Ei
ole yhtd oikeaa vauhtia, jota toteuttaa
tai esitetti mitd seurata. Samalla kun

hidastaminen on henkilokohtaista,
se on myos kulttuurista. Matkailun
uudelleenajatteluun  kuuluvat  aina-
kin nykymatkailun mittasuhteiden
reflektointi ja uudenlaiset lihemmiksi
kotia sijoittuvat matkailuliifkkumisen
muodot (Edelheim ym. 2020). Tavan-
omaista hitaampi liikkkuminen maan-
tieteellisesti ldheisissakin ympiristoissd
mahdollistaa hidastamisen myotd nii-
den huolellisemman havainnoinnin.
Vastavuoroisuuden nikokulma koros-
tuu ja laajenee, kun huomataan, ettd
vieraillut paikat ovat myds muiden
kuin ihmisten koteja (Grimwood &
Hockert 2023).

Hitausliikettd institutionalisoitumi-
sen nikokulmasta tutkineet van Bom-
mel ja Spicer (2012) nikevit ilmién
diskursiivisesti merkittivinid. He ha-
vaitsivat, kuinka hitaan ruoan diskurssi
kykeni luomaan hegemonisia yhteyksii
mobilisoimalla eri toimijoita ja ruoan
tuotannon seki kulutuksen osatekijoitd
synnyttden laajaa kollektiivista identi-
teettid aiemmin suhteellisen erillisten
ryhmien vilille. Nim3 yhteydet laajen-
sivat hitaan ruoan gourmet-ruokaan
erikoistuneiden ihmisten niche-mark-
kinasta huomattavasti laajemmalle,
hitautta kaipaavalle yleisolle. Niin
aktivistien joukkona aloittanut pie-
ni sosiaalinen litke onnistui luomaan
dynaamisen kentin, johon kuuluu
nykyisin suuri kansainvilinen joukko
organisaatioita mukaan lukien maa-
tiloja, tutkimuslaitoksia, ravintoloita,
ruoantuottajia ja pidtksentekijoiti.
Hitaan matkailun  puolestapuhujat
ovat alkaneet tietoisesti edistdd kulu-
tustottumusten muutoksiin tahedavia
lahestymistapaa. Keskustelu normaa-
lina pidetyn nopeatempoisen elimin
ja matkustamisen vaihtoehdoista on
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tullut yhi ajankohtaisemmaksi muun
muassa liikamatkailun, massaturismin
ja covid-19-pandemian vuoksi. (Klarin
ym. 2023.)

Cittdslow ja Slow Food ovat nykyisin
kansainvilisid verkostotoimijoita mut-
ta tahoillaan diiviisti niihin paikkoihin
sitoutuneita, joihin ne ovat syntyneet.
Asetelma on hieman erilainen matkai-
lussa, joka perustuu siihen, ettd ihmiset
poistuvat tavanomaisten elinpiiriensi
ulkopuolelle. Paikkasidonnaisuus ja eri
toimijoiden vilisen vuorovaikutuksen
harkittu hitaus on kuitenkin matkai-
lussakin keskeistd. (Haapakoski ym.
2024.) Siini missi ruoan tekeminen
hitaasti tai hidas elimid kaupungeis-
sa kehottavat varjelemaan harkittua
paikallista tekemistd, hidas matkailu
ehdottaa samaa liikkuvalle ihmiselle.
Voivatko matkailijat sitoutua paik-
koihin hitaan matkailun avulla? Pai-
kallisissa elinkeinoissa ja kulttuurissa
harjoitetut suhteet eri toimijoiden
vililld ja suhteessa maahan ovat olleet
hitausliikkeen ytimessi sen alkuajoista
saakka (Slow Food 2025; Pink & Lewis
2014). Hitaan matkailun viitekehyk-
sessi on hedelmillisempai tutkia, mi-
ten ja millaisia matkailukiytinteitd
puolustetaan, kuin yrittdd midrictds,
mitd on hidas matkailu tai miki kaikki
on hidasta matkailua. Se, millaisia kiy-
tinteitd sen nimissi vaalitaan, osoittaa,
miki on ilmi6én kannalta olennaista.

Empiirinen aineisto ja analyysi-
menetelmit

Tutkimuksemme empiirinen aineisto
koostuu asiantuntijoiden teemahaas-
tatteluista, jotka kerisimme osana
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Kohti kestivii matkailua -hanketta'.
Hankkeessa toteutetun aineistonke-
ruun tavoite oli tuoda yhteen olemassa
olevaa mutta hajanaista ymmirrysti hi-
taan matkailun ilmidsti Suomessa seki
kuvata maata pitkin matkailun toimin-
taympiristod sen olennaisena osana
(Haapakoski & Hakkarainen 2023).
Tavoitteena oli kartoittaa kestdvin saa-
vutettavuuden malleja Kittilin matkai-
luun. Tapauksessamme keskityimme
sithen, kuinka nykyistd suurempi osa
kohdemarkkinoilta Keski-Euroopasta
saapuvista matkailijoista voisi matkus-
taa tulevaisuudessa sujuvammin maata
pitkin. Lapin matkailun saavutettavuus
perustuu nykyéin pitkilti talvisesongin
lentoyhteyksiin, joista toimiala on riip-
puvainen (Kohti kestdvii...ei vl.). La-
pin kestdvin saavutettavuuden edisti-
miseksi maata pitkin matkustamisen
mahdollisuuksien kehittdiminen tun-
nistetaan tirkedksi. Osana hanketta
toteutimme myds verkkoselvityksen
Suomeen suuntautuvasta maata pitkin
matkailusta. Selvitys keskittyi toimin-
tamallien ja palveluiden kartoittami-
seen hitaan matkailun ja maata pitkin
matkailun nikokulmasta. (Haapakoski
& Hakkarainen 2023.)

Kartoitimme haastateltavia aiheen
asiantuntijoita hyddyntden useita eri-
laisia lihteitd, kuten nettisivuja, sano-
malehtid ja kirjallisuutta. Keskeinen
kriteeri oli, ettd haastateltavat kykeni-
sivit esittimdin nikemyksen hitaan
matkailun ilmidstd Suomessa. Kiy-
tinndssi edellytimme heidin kirjoitta-
neen tai puhuneen hitaasta matkailusta

1 Kohti kestivid saavutettavuutta -hanke
(EAKR), piitoteuttaja Kittilin kunta/Kideve
Elinkeinopalvelut. Hankkeessa kartoitettiin
erilaisia malleja Tunturi-Lapin alueen kestiviin
ympirivuotisen saavutettavuuden kehittimiseen.
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lehtiartikkelissa, tutkimusjulkaisussa,
raportissa, kirjassa, radiossa tai tapah-
tumassa tai tyoskentelevin tavalla tai
toisella aiheen parissa. Jatkoimme ai-
neistonkeruuta  lumipallo-otannalla
haastattelujen edetessi. Haastateltavat
olivat pidosin suomalaisia, vaikka osa
heistd asuikin haastatteluhetkelld ulko-
mailla. Lopullinen vastaajaryhmi (13)
koostui joukkoliikenteen ja matkailu-
toimialan edustajista, valtion toimijois-
ta, tutkijoista, kirjailijoista ja yrictdjis-
td. Osa haastatelluista nimittdd itseddn
hitaan matkailun puolestapuhujiksi tai
aktivisteiksi. Anonymiteetin turvaa-
miseksi emme mainitse haastateltavien
sidonnaisuuksia. Kaikki haastattelut
toteutettiin vuonna 2023.

Hankkeen aikaisesta aineistonke-
ruusta timin artikkelin kirjoittami-
seen saakka on metodologisia valin-
tojamme ohjannut intressi ollut lisitd
ilmiotd kuvaavaa, ilmislihtoistd ja sen
myotd teoreettista ymmarrystd hitaasta
matkailusta aiemmissa tutkimuksissa-
kin tunnistetuista nikékulmista (Van
Manen 2023). Empiirisend tutkimus-
tavoitteenamme tissd artikkelissa oli
jatkaa analyysid keskittyen hitaaseen
matkailuun erityisesti Suomessa. So-
velsimme lihestymistapaa, jota Lum-
sdon ja McGrath (2011) kiyttivit
kisitteellistdessian hidasta matkailua
erilaisten aiheen asiantuntijoiden, ku-
ten tutkijoiden, kirjailijoiden ja mat-
kailukonsulttien, nikemysten pohjalta.
Pidimme induktiivista tiedontuotta-
misprosessia sopivana: hitaaseen mat-
kailuun eri tavoin sitoutuneet henkil6t
voisivat ilmaista oman ymmirryksensi
aiheesta, ja me tutkijoina voisimme ti-
min pohjalta muodostaa selvemmin
kokonaiskuvan ilmiéstd sen ajankoh-
taisine piirteineen ja kysymyksineen

Suomessa (Strauss & Corbin 1990).
Niin tavoitteenamme on ollut Lums-
donin ja McGrathin tavoin edistdd
hitaan matkailun hyddynnettivyyttd
matkailun tarkastelun teoreettisena vii-
tekehykseni.

Teemahaastattelujen  analysointiin
sovelsimme laadullista sisillonanalyysia
(Tuomi & Sarajirvi 2024). Tarkoituk-
senamme oli tarkastella, miten toimi-
joiden nikemykset edustavat aiemman
julkisen keskustelun ja tutkimuskir-
jallisuuden tunnistamia niakokulmia
hitaasta matkailusta, seki nostaa esiin
ja tuoda yhteen ilmidpohjaista tietoa
hitaasta matkailusta Suomessa. Haas-
tatteluteemat kisittelivit ilmion tausta-
vaikuttajia, haastateltavien tunnistamia
motivaatiotekijoitd sekd nykyhetken ja
tulevaisuuden mahdollisuuksia. Koska
haastattelut toteutettiin osana Kohti
kestivdi saavutettavuutta -hanketta,
niiden alkuperiiseni tavoitteena oli sel-
vittdd Suomen maata pitkin matkailun
rakenteellista nykytilaa ja avata tilaa
luoville tulevaisuuden matkailuliikku-
misen kehitysnidkymille etenkin Lapin
matkailussa. Alkuperiiset haastatte-
luteemat (hidas matkailu ilmidéni, ra-
kenteelliset mahdollistajat, kulttuuriset
vaikuttimet) sopivat hyvin hitaan mat-
kailun syvempiin analyysiin liikku-
vuuden nikékulmasta. Sisillonanalyy-
sissd jasensimme tarkastelua hitaaseen
matkailuun liittyviin kokemuksellisiin
tekijoihin ja rakenteellisiin mahdollis-
tajiin.

Miksi hidastaa matkailua?

Hidas matkailu artikkelin empiirisend
sekd teoreettisena lihtokohtana ohja-
si aineiston analyyttisen tarkastelun
suhteisiin, joihin liittyvit olennaisesti

17



Anna-Emilia Haapakoski ja Maria Hakkarainen

hitaan matkustamisen rakenteelliset
mahdollistajat  sekd  henkilokohtai-
sempi, matkailijan kokemusmaailma
(Lumsdon & McGrath 2011). Tissi
ensiksi kisitelty teema liittyy hidas-
tamisen kokemukselliseen puoleen:
haastatteluissa korostuneeseen matkai-
lun uudelleen ajatteluun ja matkailijan
omaan henkiseen hidastamiseen, jotka
toimivat kantavina teemoina hitaan
matkailun diskurssissa olematta irralli-
sia liikkumisen konkreettisesta nopeu-
desta ja rakenteellisista mahdollistajis-
ta (myds Guiver & McGrath 2016).
Toinen teema kisittelee maata pitkin
matkailun nykyhetken toimintaympi-
ristdd, toimijoita ja niitd erityiskysy-
myksid, jotka madrittivit keskustelua
matkailuliikkumisen kehittimisesti.

Miksi hidastaa matkailua? Tami niyt-
tdisi olevan kysymys, jolle ilmié ja sii-
hen liittyvd keskustelu pohjautuvat.
Kuten Lumsdon ja McGrath (2011)
esittivit, hidas matkailu on osa meneil-
ld4n olevaa muutosdiskurssia suhteessa
moderniin aikakisitykseen ja ekolo-
giseen kriisiin (my6s Adams 2004).
Matkailijat ovat yhi tietoisempia siiti,
etti henkilskohtaisella tasolla mitattu-
na matkailu on yksi suurimmista kas-
vihuonekaasujen piddstolihteistimme.
Hiilijalanjilked ei tarvinnut ajatella
menneind vuosikymmenini, kun mat-
kailu kasvatti suosiotaan tasaisen vauh-
dikkaasti etenkin kaukomatkailuun
erikoistuneiden liikennevilineiden ke-
hittyessd. Vield 2010-luvun alkupuo-
lella matkailija, joka oli kiynyt mah-
dollisimman monessa maassa, heritti
lihes poikkeuksetta ihailua sosiaalisen
median alustoilla, kuten matkablogien
kommenteissa. Vuonna 2025 vastaa-
vanlainen toiminta herittii enenevis-
si midrin myds moraalista keskuste-
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lua. Ajat ovat muuttuneet, ja nopeaan
matkailuun tottuneilla kansalaisilla on
muutospaineita.

Erityisesti lentdmiselle etsitddn ja
toivotaan vaihtoehtoja, jolloin olennai-
nen kysymys on maata pitkin matkan
verraten suuret suunnittelun haasteet.
Mitd pidemmille matkataan, sitd to-
dennikoisempid on, ettd maata pitkin
matkaavan on kiytettivi useampia kul-
kuneuvoja kohteeseen piistikseen. Hi-
taan matkailun harrastajat sekd ilmién
tuntevat tunnistavat, etti matkailulii-
kenteen, matkustusvilineiden ja reit-
tilitkenteen kysynti ja tarjonta liittyvit
kiintedsti yhteen. Heiddn mielestdin
etenkin erilaisten reittivaihtoehtojen
saatavuuden edistimiseksi on tirkedd
puhua laajemmin maata pitkin mat-
kustamisen puolesta, silld yhi useampi
matkailija pitidisi saada hyédyntimiin
palveluita, jotta niitd saataisiin tarjolle.
Hitaamman matkailukultcuurin edis-
timinen koetaan yhteiseksi asiaksi, jota
ekologisesti kestdvi matkailu edellyt-
tidisi. Mahdollisuus siilyttdd ja paikoin
myos palauttaa matkanteon nautinto
kietoutuu yhteen ympiristotietoisuu-
den kanssa. Etenkin junamatkailua pi-
detddn nostalgisena ja kestdvina hitaan
matkailun ilmentymina.

Jos halutaan ettd suurempi osa mat-
kailusta siirtyy raiteille, niin kylld se
edellyttid myos kulttuurista muu-
tosta. Ettd ihmiset oppii nauttimaan
siitd matkasta jo heti alusta saakka
eivitki vain odota kirsimittomisti,
ettd padsevit kohteeseen. (H11)

Kylhin siis ilmastonmuutos ja moni-
muotosuuskriisi, lajikato, niin on nyt
yhi enemmin ja enemmin ihmisten
tietosuudessa, ja se on sellanen taval-
laan negatiivinen vaikutus — — siis
no mulla se nyt oli ehki alkujaan se,
minkd takia sitten halusin lopettaa
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lentimisen ja sit ehkid vasta sen jal-
keen, no mul on siis ollu kylld kivoja
kokemuksia kotimaan junamatkai-
lusta ihan lapsuudesta asti. (H9)

Hidas matkailu yhdistyy monen aja-
tuksissa kestdvyysmurrokseen. Timi
diskurssi argumentoi sosiaalisen muu-
toksen suuntaisesti, miti ajassamme
vaihtoehtoisten matkailuvalintojen to-
teutuminen laajemmin kulttuurisena
toimintana edellyttdisi (Higgins-Des-
biolles 2018; Gossling 2019). Hidas
matkailu on ristiriidassa nykyaikaisen
matkailukisityksen kanssa, jonka mu-
kaan lentiminen on sosiaalinen normi
ja se valitaan kevyesti kielteisistd ilmas-
tovaikutuksista huolimatta (Gossling
ym. 2019). Matkailututkimuksessa-
kin on jo pitkddn havaittu matkailun,
vastoin sen alkuperiisid intressejd tu-
tustua maailmaan, urautuneen help-
poudessaan hieman pinnallisemmaksi
sosiokulttuuriseksi suoritukseksi (Urry
2002, 2007) — mitd ei ehkd pidettdi-
si ongelmana, ellei nykyisenkaltainen
matkailu kansainvilisen liikkkuvuuden
mittakaavassaan tuottaisi niin merkit-
tivid ekologisia haasteita. Etenkin tis-
td nikokulmasta nykyisten matkailun
normien purkaminen nihddin tir-

keiksi.

Se ei ehki vield ihan niin massamat-
kustamisessa nidy, mutta toivoisin,
ettd silli ois ainakin sellanen vaiku-
tus, et ennen kun, et se ensimméiinen
ajatus, kun haluu lihtee matkalle, ei
olis se, ettd lennetdin jonnekin lim-

pimiin. (H3)

Liikkuvaan, monipaikkaiseen elimiin
ja kiihtyneeseen matkailukulttuuriin
on kannustanut matkakertomusten,
median ja viihdeteollisuuden tuot-
tama kokemuksellinen jako tylsdin
arkiympiristoon  ja  kiinnostavaan,

eksoottiseen  lomapaikkaan toisella
puolella maailmaa (Germann Molz
2009). Arjen kuormittavan tuntuista
kokemusympiristod tuottavat myds
yhteiskunnalliset, intensiiviseen tyo-
kulttuuriin muovautuneet rakenteet ja
rytmit, jotka toisaalta asettavat hitaan
matkailun kiinnostavaan asemaan yh-
teiskunnallisen  olemisen uudelleen
hahmottamisen mahdollisuutena.
Haastatteluissa hidasta matkailua ku-
vataan tietoisesti vastuuntuntoisem-
man kuluttamisen lisiksi luontaisena
vastareaktiona rakenteellisesta kiireestd
kirsivin yhteiskunnan elinpiirissi eli-
ville ihmiselle.

——kun se on kuitenkin my®skin ihan
tiedostettua, et se ois meille kaikille
hyviks, et pystyis pikkasen aikaa — —
kun me ollaan kuitenkin koko aika
semmosessa feed-maailmassa, niinku
lisad tietoo jokaselle aistille koko aika
— — et pystyis siitd hyppddmain pois
ja pysihtymain vihin oleellisempien
asioiden iHirelle. (H2)

Yleensi hitaaseen matkailuun siihen
liittyy hyvin usein ilmastoasiat, eli
just se maatapitkin matkailu on hi-
das matkailu, harvoin tarkottaa mun
mielesti lentimisti. — — aika monel-
la arvopohjasta joo, mut sit myds
oman hyvinvoinnin ymmirtimistd
ja huomioimista. Hidas matkailu ei
tarkoita, et meditoidaan ja roikutaan
riippukeinussa, ei se ole sitd pelkis-
tddn. — — Se on oman tarpeen tunnis-
tamista, et on mahdollisuus hengittdd
vihin pidempdin ja vapaammin.

(H13)

Matkailun hidastaminen ndyttdd siis
kulkevan kisi kidessd laajemman kult-
tuurisen ja toisaalta henkilokohtaisesti
koetun tarpeen kanssa. Haastateltavat
mainitsevat Lapin luonnon hyvini hi-
dastamisen paikkana hyvinvoinnin ja
luonnon nikokulmasta. Rauhallinen
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luonnonympiristé ja paikallisyhteiso
tarjoavat matkailijalle tirkein mahdol-
lisuuden hidastaa syventyen kokemuk-
sensa ddrelle. Pysihtymisen tarpeella on
kiinnostavia kytkoksid lihimatkailuun,
jonka viridmisesti ja kehittdmisestd on
viime vuosina havaittu merkkeji my6s
suomalaisessa  matkailututkimukses-
sa (Salmela ym. 2021; Rantala ym.
2024). Lihimatkailukulttuuria luovaa
paikallisille ja matkailijoille suunnat-
tua paikkatarinankerrontaa on tarjolla
enenevissi madrin eri puolilla Suomea,
kuten Puolangan ympirivuotisilla pes-
simismipiivilld ja Rovaniemen Korka-
lovaaran lihiomatkoilla (ks. Haanpii
ym. 2024). Uudenlaista lihimatkailu-
liikkkuvuuden mallia edustava Retki-
bussi kuljettaa kaupungeissa asuvia ih-
misid paiviretkille kansallispuistoihin
ja muihin syrjdisempiin luontokohtei-
siin (Holopainen 2023). Elimystarjoa-
jien rooli on tirked hitaasti ja lihelld
tapahtuvassa matkailussa, mutta ennen
kaikkea matkailija tarvitsee aikaa py-
sahtyikseen kokemusten direlle:

— — sitten, kun taas moni matkailu-
yritys on perehtyny siihen, et ne ha-
luu antaa vihin syvillisemmin koh-
de-elimyksen, et ihan vaan vertailuna
vaikka se, ettd — — ootsd jossain viiden
minuutin ponitalutuksessa vai lihet-
si neljin pdivin erimaavaellukselle
hevosten kans. — — kyl moni matkai-
luyritys pystyis tarjoamaan paljon ai-
dompia elimyksig, jos asiakkaalla ois
aikaa pysihtyy niitten elimysten 4i-
relle, eikd vaan juosta niitd lapi, jollon
mydskin rakennettais paremmin sitd
suhdetta ja sitd sidettd sithen kohtee-
seen. (H2)

Vastoin kehittyneissi linsimaisissa yh-
teiskunnissa hitauteen usein liitettyja
negatiivisia konnotaatioita hitaus liit-
tyy tdssd diskurssissa nimenomaan eli-
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myksellisyyteen, joka kehottaa antau-
tumaan matkanteon avoimuudelle ja
sitoutuneempien suhteiden luomiselle
(Fullagar ym. 2012). Liikkuvuuden
nikokulmasta hidas matkailu kutsuu
matkustamaan maata pitkin, jotta tu-
tustutaan myds ldhtopaikan ja mai-
rinpddn viliin jddvdin alueeseen, seki
purkamaan vakiintunutta asetelmaa
matkailun keskittymisestd matkakoh-
teisiin (myos Germann Molz 2009).
Hidastaminen vie kokemuksellisesti
“matkailun juurille”, jolloin matkai-
luun liitetddn muun muassa litkkumi-
sen luonnollinen vauhti, ty6liys ja en-
nalta-arvaamattomuus seki ajan kanssa
palautuva uteliaisuus pienempid mai-
semanvaihteluita ja tarinoita kohtaan.
Nykymatkailun reflektointiin  hou-
kuttelevat merkittavit “pienet suuret”
kokemukset lihiympiristoissa hetkiin
syventyen. Lyhyelld aikavililli hidas
matkailu on kokeileva ehdotus aloittaa
seikkailu suoraan kotiovelta. Pidem-
milld tihtdimelld se suosittaa valitse-
maan matkustusvaihtoehdoista sen,
joka on hyvi suhteiden yllipitimiselle
niin ekologisesti kuin kulttuurisestikin
ajatellen. Hidastaminen antaa matkan
kokijalle luovaa tilaa ja mahdollistaa
merkityksellisemmit paikkasuhteet —
ja ndin myos kestdvimmit matkailijoi-
den ja paikallisten yhteisot.

Onko mahdollista matkailla maa-
ta pitkin Suomeen ja Suomessa?

Kysymykset Suomen saavutettavuu-
desta maata pitkin ja hitaan matkailun
mahdollistavasta toimintaympiristostd
koskettavat yhtddltd matkailuliikkumi-
sen fyysisid ja digitaalisia ympiristoja
(Hakkarainen & Laamanen ei vl.) ja
toisaalta yhteiskunnan ja sosiaalisen
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kanssakdymisen normeja sekd matkai-
lun totuttuja toimintamalleja ja -tapo-
ja. Paradoksaalisesti hitaan matkailun
laajentaminen edellyttdd nykyisti no-
peampia ja sujuvampia kulkuyhteyk-
sid Eurooppaan. Lisiksi on kehitetti-
vd maata pitkin matkailua raiteilla ja
maanteilld sekd digitaalisissa ympiris-
toissd. Hitaan matkailun kehittyminen
ei kuitenkaan kiinnity vain matkailu-
litkkkumisen tai matkailun kontekstiin
vaan edellyttdd muutosta myds yhteis-
kunnassa yleisemmin.

Hitaaseen ja maata pitkin tapah-
tuvaan liikkumiseen tarvitaan ensisi-
jaisesti toimivat ja riittdvin kattavat
fyysiset yhteydet eli infrastrukeuuri,
litkennditsijit ja liikkkumisen mahdol-
listavat palvelut. Liikkumisen palve-
luiden kattavuutta voitaisiin parantaa
etenkin harvaan asutuilla alueilla avaa-
malla erilaisia yhteiskunnan tarjoamia
liikkkumisen palveluita, kuten kou-
lu- tai palvelukyytejd, paikallisten ja
matkailijoiden yhteiskiyttoon. Liikku-
misen palveluita pitdisi kehittdd myos
tiiviimmassd  yhteistydssi  julkisten
litkkumispalveluiden tuottajien ja mat-
kailutoimialan kesken, jolloin liikku-
miseen kytkeytyvit matkailupalvelut,
kuten Skibussit ja erilaiset siirtymikul-
jetukset, voisivat palvella laajemmin
julkisen litkkumisen muotoina. (Hak-
karainen 2025.)

Toiveikkuutta hitaamman matkai-
luinfrastruktuurin ja -kulttuurin ke-
hittymisestd herdttdvit haastateltavissa
muun muassa VR:n ja Matkahuollon
juna-bussi-yhdistelmiliput ~ Suomessa
sekd Ranskan poliittinen paitos kieltdd
lyhyet lentomatkat. Euroopassa lisdin-
tyvit valtioiden viliset yojunayhteydet
ovat innostavia merkkeji pitkinmatkan
matkustusmahdollisuuksien lisddnty-

misesti. Media nihdiin keskeiseni
toimijana tietoisuuden lisadmisessi.

No nythin on tosi kiinnostavaa, kun
Eurooppaan aukee koko ajan enem-

min niitd y6junareittejd, niin kylld-
hin ne tekee siiti matkustamisesta
sujuvampaa ja ehkd myds viestii sel-
lasta, ettd se junamatkustaminen on
ihan varteenotettava, relevantti mat-
kustusmuoto eiki historian havinaa
tai Interrail-retroilua. (H8)

Uutisia maata pitkin matkailun kehit-
timistoimenpiteistd pidetddn tirkeind,
silli ne osoittavat kulutuskulttuurin
kulkusuuntaa; jotta kysyntipotentiaali
voisi liikkumisessa toteutua, tarvitaan
ensiksi kulkumahdollisuuksia. Valtioi-
den viliseen liikenndintiin kaivataan
yhteistyotd seki valtion tukea. Etenkin
Tornio—Haaparanta-ratayhteyden lii-
kenndinnin osalta tunnelma on odot-
tava, silld se yhdistdisi Suomen Euroo-
pan rataliikenteeseen.

Digitaalisuus nousi tutkimukses-
samme hidasta matkailua voimakkaasti
kehystiviksi kontekstiksi. Matkailu-
litkkumisen digitaalisia ulottuvuuksia
voidaankin pitdd nykyisen muotoi-
sen maata pitkin matkailun ja hitaan
matkailun keskeisind vaikuttimina ja
mahdollistajina. Hitaan matkailun
kisitteen ja ilmién muodostuminen
kiinnitetddn tematiikan ympirille syn-
tyneisiin verkkoyhteisoihin ja niiden
kautta jaettuihin matkailijakokemuk-
siin (Germann Molz 2009; Sales Oli-
veira 2019). Kuten useat haasteltavat
kuvaavat, verkkoyhteisot ja median ka-
navat ovat yhi keskeisid ilmiotd eteen-
pdin vievid ja kannattelevia voimia
etenkin siksi, etti hitaan matkailun
koetaan olevan liikkkuvuuden margi-
naalissa. Suomessa tunnetuin yhteiso
on Facebookin Maata pitkin matkus-
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tavat -ryhmi (Facebook, ei vl.) ja mer-
kittivimpind  tiedonhakukanavana
pidetdin Maata pitkin -verkkosivustoa
(maatapitkin.net).

Digitaalisesti saavutettava tieto on
yksi matkan suunnitteluvaiheen tir-
keimmistd tekijoistd ja merkittdvim-
mistd tietoldhteistd. Saatavilla oleva tie-
to on kuitenkin sitd pirstaleisempaa ja
puutteellisempaa, mitd laajempi ja mo-
nivaiheisempi suunniteltava matka on.
Mikiin yksittdinen taho ei vastaa edes
yhden valtion sisilld, esimerkiksi Suo-
messa, tiedon tuottamisesta, kokoami-
sesta ja jakamisesta. (Hakkarainen &
Lusikka 2025.) Olemassa olevaa tietoa
kokoavat rinnan vapaachtoiset yhteisot
omille sivustoilleen sekd eri matkaket-
jujen pailiikennevilineisiin eli juna-
tai linja-autoliikenteeseen kiinnittyvit
toimijat (Haapakoski & Hakkarainen
2023). Nimi tahot eivit kuitenkaan
pysty vastaamaan matkailijan koko-
naisvaltaisiin  tiedontarpeisiin  yhden
luukun periaatteella. Kokoavasti tie-
toa jakavia ja ostamisen mahdollistavia
”paikkoja” kaivataan. Ensisijainen tar-
ve matkan toteutettavuuden nikokul-
masta on mahdollisuus eheiden matka-
ketjujen rakentamiseen.

Tietenkin se, ettd junat sais mahdol-
lisimman toimivasti, junayhteydet ra-
kennettua. Ja ettd ne saa varattua jos-
tain vaikkapa yhdeltd sivustolta, eiki
niitd junia tarvii varata joka maan
sivustosta erikseen ja sumplia aika-
taulua ja muuta. Et siitdhin se hyvin
pitkilti on kiinni. (H12)

Eheiden matka- ja matkailuketjujen
eli likkkumisen palveluiden ja muiden
matkailijalle tarpeellisten palveluiden
tuottamiseksi tarvitaan tietokoneella ja
mobiililaitteella luettavaa, hyvilaatuista
ja kattavaa tietoa monenlaisista liikku-
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misen palveluista ja matkailupalveluista.
Tiedon tarjoamiseen, tuottamiseen ja
jakamiseen tarvitaan resursseja. (Hakka-
rainen & Lusikka 2025.) Matkailijoiden
ja matkailupalveluiden tarjoajien lisiksi
tiedon rooli korostuu myés poliittisen
ohjauksen nikékulmasta.

Yritykset tarvii sitd tietoa, ja sit ihan
padttdjat tarvii sitd tietoa. Tarvitaan
ohjausta sithen rahoitukseen. Meilld
nyt on paljon esimerkiksi EU-rahoi-
tuksessa vihreddn siirtymddn tai vih-
redmpiin, pddstottdmimpiin  vaih-
toehtoihin suunnattavaa rahoitusta,
joka on kiytettivissdi myos matkai-
luelinkeinolla, ihan sama siis jossakin

kansallisissa rahoituksissa. (H7)

On my6s muistettava, ettd digitaali-
sen palveluympiristén kehittdimisen
lisiksi sekd matkan suunnitteluun
ettd matkan toteutuksen eri vaiheisiin
kaivataan yhi perinteisid asiakaspalve-
lukontakteja. Titd pidetddn tirkeind
sekd matkan konkreettisen suunnitte-
lun sujuvoittamiseksi ettd matkustajan
turvallisuuden lisddmiseksi.

Aivan selvisti td4 on asia missi on
suuri puute, on ettd ei ole sellasta yhtd
yhteniistd paikkaa mistd matkoja saisi
varata. Ei ole myéskain julkishallinto
tehnyt riittdvisti tyotd sen eteen ettd
matkustajien oikeudet olis turvarttu,
toisin kun lentoliikenteessi, jossa jul-
kishallinto on pakottanut lentoyhtiét
ottamaan vastuulle ne kustannukset
ja jdrjestelyt mitd matkustajille aiheu-
tuu siitd jos jokin yhteys on myohis-
sd. — — Kysymys ei ole ainoastaan pal-
velusta vaan kysymys on ikdin kuin
poliittisen tahdon puutteesta saada
tdd asia jirjestymiddn, mutta kylld se
nikyy myds siten ettd titd palvelua ei
ole. Ei ole paikkaa misti saisi turvaa
ja selkeyttd ja neuvoa ja kaikki yhdel-
td luukulta kuten lentomatkustaja voi
helposti saada. (H11)


https://maatapitkin.net/lahtosuomesta.php
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Haastatteluaineistomme osoittaa, ettd
hitaaseen maata pitkin matkailuun on
olemassa enemmin potentiaalista ha-
lukkuutta kuin mahdollisuuksia. Tama
tulee selkeimmin esille ulkomaille suun-
tautuvassa matkailussa. Tyo- ja suku-
laissuhteiden yllipitiminen edellyttad
monilta ihmisiltd ulkomaanmatkoja.
Mahdollisuus kiyttdd niilli matkoilla
ekologista kulkuneuvoa seki joustavuus
tybajan ja tyonteon paikkojen midrit-
telyssi voisivat lisdtd motivaatiota mat-
kustaa hitaasti. Tyoajan kiytto6n sido-
tut tehokkuuspaineet eivit useinkaan
mahdollista ekologisimman kulkuneu-
von valintaa ulkomaille matkattaessa.
Jos matka-ajan voisi maritelld tyajaksi
nykyistd joustavammin, hitaaseen mat-
kailuun kuluvan matkustusajan voisi
hyodyntdd tydaikana. Matkustustavan
valintaan on alettu kiinnittdd huomiota
myds kestdvyyden nikokulmasta. Vir-
kaohjeistuksissa maata pitkin matkailu
on jo mahdollistunut ja kiytinnossi
myds painottunut esimerkiksi matka-
ohjesddntoihin tehtyjen piivitysten ja
uudistettujen  toimintatapaohjeiden
my6td, kun tydntekijdd ohjataan no-
pean yhteyden sijaan valitsemaan kes-
tivd ja hiilineutraali matkustustapa.
Valinnat nopean ja hitaan matkailun
vililld eivdt kuitenkaan ole vain tyonan-
tajan asettamia ja tyokulttuuriin sisdl-
lytettyjd, vaan niitd madrictdvit vallalla
olevat nopeutta vaalivat normit koko
yhteiskunnassa, my6s matkailussa.

Yhteenveto

Olemme tutkimuksessamme kysyneet,
mitd hidas matkailu diskurssina ja ko-
kemuksellisena kuvauksena merkitsee
matkailuliikkuvuudelle. Olennaiseksi
seikaksi osoittautui etenkin se, milld

tavoin nykyinen matkailun toimin-
taympiristd mahdollistaa hidasta mat-
kailua. Matkailu on merkittivi osa
yhteiskunnallista liikkuvuutta, ja sen
kehittdmisessd kysyntd ohjaa tarjontaa.
Kansainvilinen liikkuvuus on mah-
dollista monelle, mutta vaikutukset ja-
kaantuvat epitasaisesti (Higgins-Des-
biolles 2018; Klarin ym. 2023). Hidas
matkailu on sekd oman aineistomme
ettd aiemman tutkimuksen mukaan
yksi vastaus tihin matkailun kehitti-
misen sosiaaliseen dilemmaan tarjoten
samalla keinon matkailun kielteisten
ympiristovaikutusten  merkittdvdin
vihentimiseen seki yksilon ettd toimi-
alan nikokulmasta (Klarin ym. 2022).
Matkailun hidastaminen niyttiytyy
aineistossa tavoiteltavana suuntana
seki ekologisesti tarkastellen ettd koe-
tun hyvinvoinnin lisddmiseksi (myos
Lumsdon & McGrath 2011). Siini
missd ympdristotietoisuus ja kokemuk-
sellisuus kietoutuvat yhteen sosiokult-
tuurisen hitaan matkailun ilmion syn-
nyssi, tulee kokemisen ja kohtaamisen
merkitys esiin myds nykymatkailun
haitallisten vaikutusten hyviksymises-
sd. Kun matkailun vaikutuksia ei koeta
henkilkohtaisesti tai lahietdisyydeltd,
ne jaavit helposti tiedostamatta. Téstid
nikokulmasta hitaalla litkkuvuudel-
la voidaan nihdi olevan potentiaalia:
ekologiset ongelmat tiedostavat ja niis-
td informoituneet, sensitiivisemmit ja
syvillisemmit kohtaamiset voivat lisi-
td sitoutumista erilaisiin ympirist6i-
hin ja niiden hyvinvointiin (ks. Hoc-
kert ym. 2022; Grimwood & Héckert
2023).

Hidas matkailu tarjoaa matkaili-
jalle mahdollisuuden poistua nopean
arjen suorittavista rutiineista, jolloin
aikaa on enemmin seki oman toi-
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minnan etti ympiréivin maailman
huomiointiin. Hyvinvointia hitaalla
matkalla tuovat kellonajan unohtami-
nen, luonnonrauha, hitaat kohtaami-
set, paikalliset tarinat sekd itse hitaus
olemisen tapana. Aikataulupaineet ja
ajanpuute ovat arkipdivai linsimaisessa
yhteiskunnassa, ja siksi hitaus nihddin
paradoksaalisesti myds ominaisuutena,
joka tekee hitaasta matkailusta paikoin
jopa mahdotonta. T4stdkin syystd aihe
on nostettu esiin erilaisissa medioissa.
Kuten Howard (2012) on tulkinnut,
toisaalta hidas matka voi tarkoittaa
hyvin henkilokohtaista itsetutkiskelua
ja itseensd virittymisen pyrkimystd,
kun taas toisaalta se voidaan nihdi
nykymatkailun ja yhteiskunnallisen
litkkkuvuuden metakritiikkini ja nykyi-
sen yhteiskuntajirjestyksen epdsuorana
kumoamispyrkimykseni. Pohdittavak-
si jadkin, millaiseen litkkuvuuteen yh-
teiskunnalliset rakenteemme ohjaavat.
Millaisia kokemusmaailmoja ne mah-
dollistavat? Kuten Lumsdon ja Mc-
Grath (2011) esittivit, hidas matkailu
ei ole ainoastaan sosiokulttuurinen il-
mid vaan myos viitekehys, jossa nyky-
matkailua on syyti tarkastella.
Hitauteen ja liheisyyteen liittyvien
yhteiskunnallisten kysymysten tarkas-
telu on vasta alkuvaiheessa suomalaisen
ja kansainvilisen matkailututkimuksen
kentilli (Rantala ym. 2024). Nimi
kisiteellistykset ovat kuitenkin kes-
keisid matkailun uudelleen ajattelun
nikékulmasta, etenkin ympiristkrii-
sin aikakaudella. Siind missi matkai-
lun kehitystd dominoivat diskurssit
liittyvit litkkuvuuden nopeuteen ja
tehokkuuden tavoitteluun, hidas mat-
kailu ui periaatteessa vastavirtaan vaa-
tiessaan hidastamaan. Toisaalta myos
hitaan matkailun saralla toivotaan
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litkkkuvuuden kehittimistd esimerkiksi
pitkin matkan juna- ja linja-autolii-
kenteessd sekd sujuvia, samalle lipulle
ostettavia matkaketjuja etdisestd Poh-
jolasta muualle Eurooppaan. Hitaan
litkkuvuuden potentiaalin toteutumi-
nen etenkin kansainvilisen matkai-
lulitkkumisen tarjonnassa edellyttdi
haastateltaviemme mukaan laajempaa
kulttuurista muutosta. Haastatelta-
vien kuvaama hitaan matkailun ilmién
taustalla vaikuttava yksilokohtainen
henkinen tarve hidastaa kietoutuu laa-
jempaan yhteiskunnalliseen ja raken-
teelliseen nikokulmaan, johon muu-
tostarpeet on ensiksi osoitettava.
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Janne Kirjavainen

VERTAISARVIOITU
L KOLLEGIALT GRANSKAD
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Tiivistelmi

Autoilu on keskeisin litkkumismuoto sekd Lapissa etti monella muulla harvaan asutul-
la alueella. Samalla tihin liikennemuotoon liittyvit ongelmat, erityisesti pidstdt, asettavat
voimakkaan muutospaineen kohti kestivimpid liikkumista. Tissd artikkelissa tarkastellaan
sanomalehtiaineiston ja diskurssianalyysin keinoin titd muutosta seki siihen liittyvid ongel-
makohtia ja ratkaisuja. Teoreettisena kehyksend hyddynnetdin kolmiportaista viltd, muuta,
paranna -lihestymistapaa, jonka avulla muutokseen liittyvid elementteji tarkastellaan lihem-
min. Suomen Lapin maakunta toimii esimerkkialueena, joka heijastelee autoilun merkitysti
laajemmin Suomessa ja maailmalla. Yksilon ollessa vastuussa omasta liikkumisestaan yhteis-
kunnan vastuulle jii tarjota mahdollisuus autoilun vilttimiseen, kulkumuodon muuttami-
seen ja energiatehokkaampaan litkkumiseen. Tehtivi ei ole helppo, silld autoiluun liictyvit
poliittiset, taloudelliset ja kulttuuriset kysymykset koskevat hyvin monen arkielimai. Ne liit-
tyvit ympiristdongelmien lisiksi kisityksiin tilasta, ajasta ja vapaudesta, minkd vuoksi autoi-
lua koskeva pidtoksenteko herittdd tunteita puolesta ja vastaan. Lapissa vaihtoehtoja autolle
on vihin. Kestivi litkkuvuus ei kuitenkaan noudata alueellisia rajoja, ja litkkuminen muuttuu
my®ds harvaan asutuilla alueilla. Timin muutoksen hallinta edellyttdi kestivin pidtdksenteon
ohella uusia liikenteen ja liikkkuvuuden ymmirtimisen tapoja suomalaisen liikennekeskuste-
lun ollessa edelleen varsin yksipuolista.

Avainsanat: autoilu, muutos, vilti-muuta-paranna -kehys, litkenne

Abstract

Avoid, Shift, Improve — cars and sustainability in Lapland

A private passenger car is the main mode of transport both in Lapland and in many other
sparsely populated areas. At the same time, the problems associated with this mode of trans-
port, especially emissions, are putting strong pressure for change towards more sustainable
mobility. This article uses news material and discourse analysis to examine this change, the
problems associated with it, and the solutions. As a theoretical framework, a three-step Avoid-
Shift-Improve -framework is used to examine the elements of change in more detail. The
Region of Finnish Lapland stands as a case study area, reflecting the meanings of car-based
mobility also in other parts of Finland and beyond. While individuals are responsible for
their own mobility, it is the responsibility of society to provide opportunities for avoiding
car use, modal shift and more energy-efficient mobility. The task is not easy, as the political,
economic and cultural issues related to car use affect the everyday lives of many people. They
are linked not only to environmental problems but also to perceptions of space, time and free-
dom, which is why decisions concerning car use arouse emotions for and against. In Lapland,
there are few alternatives to the private passenger car. However, sustainable mobility does
not adhere to regional boundaries, and mobility is changing also in sparsely populated areas.
Managing this change requires not only sustainable decision-making but also new ways of
understanding transport and mobility as the Finnish transport debate is still rather one-sided.

Keywords: driving, cars, change, Avoid-Shift-Improve framework, transport
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Johdanto

Kotimaan liikenne muodostaa Suo-
messa noin viidenneksen kaikista kas-
vihuonekaasupiistoisti ~ aiheuttaen
samalla  vaikutuksia ilmanlaatuun,
luonnon monimuotoisuuteen ja ih-
misten hyvinvointiin (Traficom 2024).
Iso osa niistd vaikutuksista liittyy yk-
sityisautoiluun, joka edustaa keskeistd
osaa yhteiskunnan ja yksiloiden liik-
kumista. Aiheesta on kirjoitettu paljon
eri nikokulmista niin kotimaassa kuin
ulkomailla. Tutkimukset ovat kisitel-
leet muun muassa sihkdautoiluun liit-
tyvid ennakkokisityksid (Sandman ym.
2024), autoriippuvuuden syitd (Jeekel
2013; Mattioli ym. 2020), autoilua
sosiaalisena jdrjestelmdnd (Urry 2004)
ja autoa romanttisen minuuden kotina
(Kalanti 2001a). Eri vuosikymmenini
toteutetut tutkimukset osoittavat, ettd
autoiluun liittyvit kysymykset ovat ol-
leet ajankohtaisia pitkddn. Esimerkiksi
vuonna 2001 julkaistun kokooma-
teoksen Viettelyksen vaunu — Autoilu-
kulttuurin muutos Suomessa (Toiskallio
2001) artikkelit ovat merkityksellisid
edelleen.

Liikkumisen ongelmiin olisi puu-
tuttava nopeasti, mutta muutos etenee
hitaasti. Ratkaisuksi autoiluun liitty-
viin ympiristéongelmiin on esitetty
autoilun yksiselitteistd vdhentdmistd
seki muiden kulkumuotojen — kuten
polkupyérin tai julkisen liikenteen —
suosimista (Ampleman 2012). Nimi
eivit kuitenkaan ole monelle realis-
tisia vaihtoehtoja. Lapin kaltaisessa
pinta-alaltaan laajassa ja harvaan asu-
tussa maakunnassa autoilun merki-
tys korostuu, erityisesti kun muita
liikkkumisvaihtoehtoja ei ole. Jos liik-
kumistarve edellyttdd pitkdmatkaista
siirtymistd, usein ainoaksi vaihtoeh-

doksi jad oma auto. Nykykeskustelus-
sa siirtymi sihkdautoiluun on hallit-
seva aihe liikkumisen perustuessa yha
valtaosin  fossiilisten  polttoaineiden
kdytt66n ja autokannan muutoksen
vaikuttaessa keskeisesti pidstojen vi-
hentimiseen (Viri & Mikinen 2024).
On kuitenkin selvii, ettid vaikka uudet
teknologiat esitetidn ympiristollisesti
kestdvini vaihtoehtoina, ne eivit yksin
muuta liikennettd kestiviksi. Vaikka
kulutusta olisi tarpeen vihentdd, mo-
net tekijdt lisadvit kulutusta resurssien
tehokkaammasta kiytdstd huolimatta
(Alcott 2005). Autot ovat myds mer-
kittavd kulttuurinen kysymys. Ne ovat
yhtiildd kokoelma monimutkaista tek-
niikkaa siind missd esimerkiksi puheli-
metkin ja toisaalta paljon muuta kuin
pelkkd kulkuviline.

Tarkastelen tissd artikkelissa autoi-
lua niin kutsutun vilti-muuta-paranna
(Avoid-Shift-Improve, ASI) -kehyksen
kautta. Samalla tuon esille diskurs-
sianalyysin keinoin liikenteeseen ja
autoiluun liittyvid puhetapoja suo-
malaisen sanomalehtiaineiston avulla.
Alueellisen tarkastelun kohteena on
Suomi ja erityisesti Lapin maakunta
(tistedes Lappi). Lappi edustaa har-
vaan asuttua aluetta, jossa autoilulla
on litkkumismuotona hyvin keskeinen
rooli. Sitd voi verrata muihin vastaa-
vanlaisiin alueisiin Suomessa ja ulko-
mailla, joiden on siirryttdvi kohti kes-
tavad litkkumista.

Esittelen seuraavaksi ASI-kehyk-
sen, aineiston ja tutkimusmenetelmit.
Sen jilkeen kidyn lipi kehyksen teemat
litkkumisen ja autoilun nikékulmasta.
Aluksi kisittelen paitsi autoilua myds
yleisesti liikkumistarvetta ja litkenne-
madrid (valtd). Timin jilkeen tuon
esiin kulkumuodon — tissd tapaukses-
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sa auton — valintaan liittyvid tekijoitd
(muuta). Lopuksi tarkastelen autoilun
ympiristollisten vaikutusten pienen-
timistd (parantaminen). Vaikka keski-
tyn ensisijaisesti yksilon rooliin, sivuan
my6s yhteiskunnallisia teemoja, kuten
autoiluun  liittyvdd  piddtoksentekoa,
joka vaikuttaa keskeisesti yksiloiden va-
lintoihin. Lopuksi esitin pohdinnan ja
johtopéitokset, joissa tarkastelen vile-
timisen, parantamisen ja muuttamisen
lisiksi suomalaista liikennekeskustelua
yleisemmin.

Teoreettinen kehys, aineisto
ja tutkimusmenetelmit

Autoliikenteen  kestimittomyys on
ollut tiedossa pitkdin. Vuonna 1992
julkaistussa Euroopan komission ra-
portissa kisitellddn liikenteen haitallis-
ta vaikutusta ympiristolle ja todetaan
tarve muutokselle. Muutamaa vuotta
aikaisemmin julkaistussa Brundtlandin
komission raportissa (1987) oli todet-
tu ympiristdongelmien tirkeys poliit-
tisena kysymyksend. Ylisukupolvisen
oikeudenmukaisuuden mukaisesti ny-
kyhetken tarpeet olisi pystyttivid tyy-
dyttdimiin siten, ettd myos tulevilla su-
kupolvilla siilyy mahdollisuus tiyttid
omat tarpeensa. Vuosikymmeniid myo-
hemmin liikenteen ympiristdongelmat
ovat edelleen keskeisid. Euroopan ko-
missio julkaisi vuonna 2020 Kestivin
ja dlykkidin liikkkuvuuden strategian,
jolla pyritddn lukuisilla eri keinoilla
edistimain siirtymistd padstdttdmain
litkkuvuuteen.

Vaikka liikenteen ympiristovaiku-
tuksia ratkotaan yhteiskunnallisesti
poliittisella paitoksenteolla, myds yk-
siloilld on rooli ja vastuu. ASI-kehys
korostaa yksilon valintojen merkitystd
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litkkenteen ja siihen liittyvien ympi-
ristovaikutusten muotoutumisessa.
Kehyksen kolme toimenpidettd ovat
keskeniin hierarkkisia siten, etti en-
sisijaisena toimena matkantekoa tuli-
si valeedd. Toissijaisesti tulisi muuttaa
kulkutapaa, eli siirtyd ympiriston kan-
nalta kestivimpiin kulkumuotoihin.
Viimesijaisena toimena tulisi paran-
taa kiytettdvdd kulkumuotoa eli esi-
merkiksi ajaa energiatehokkaammin
(Dalkmann & Brannigan 2007). Ke-
hystd on kiytetty 1990-luvulta lihtien
(Deutsche Gesellschaft fiir... 2019)
ja sitd on viime aikoina hyddynnetty
muun muassa liikenteen palveluiden
arvioinnissa (Mdrtensson ym. 2023)
ja energiajirjestelmad tarkasteltaessa
(Arnz ym. 2024).

Suomessa yksilon kulkutavaksi va-
likoituu usein henkildauto, joka on
monella maamme alueella yleisin liik-
kumismuoto. Tieliikenne muodostaa
noin 95 prosenttia kotimaan liikenteen
pidstoistd (Traficom 2024), joista hie-
man yli puolet muodostuu henkiloau-
toliikenteessi (Autoalan Tiedotuskes-
kus 2024). Tistd syystd ASI-kehys on
mielekds tarkastelunikokulma liiken-
teen kestivyyskysymyksiin juuri yksi-
16n roolin ja autoliikenteen kannalta.
Autoiluksi voidaan laskea my6s esi-
merkiksi tavaraliikenne, mutta keski-
tyn tissd artikkelissa henkilautoiluun.

Teoreettisen  kirjallisuuden  ohel-
la hyddynnidn aineistona vuosina
2019-2025 julkaistuja uutisartikkelei-
ta kolmessa eri mediassa (Lapin Kan-
sa, Yleisradio, Helsingin Sanomat).
Uutismediat valikoituivat kisiteltdvaa
aihepiiria koskevan uutisoinnin kat-
tavuuden, laajuuden ja olennaisuu-
den perusteella. Kolmen eri median
tarkasteleminen mahdollistaa my6s
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erilaisten puhetapojen tavoittamisen
sekd paikallisesta ettd valtakunnallises-
ta nikokulmasta. Vuosien 2023-2025
artikkelit kerdsin mediaseurannan kei-
noin, vuosien 2019-2022 artikkelit
puolestaan verkkoselaimen ja kyseisten
medioiden hakutoiminnoilla kiyttden
autoiluun liittyvid avainsanoja. Luin ja
analysoin lehtiartikkelit ASI-kehyksen
nikékulmasta diskurssianalyysid hyo-
dyntien. Toisin sanoen etsin teksteistd
litkkumiseen ja erityisesti autoiluun
liictyvid  merkityksid, kontekstuaali-
suutta sekd puhetapoja vilttimisen,
muuttamisen ja parantamisen niko-
kulmasta (Jokinen ym. 2004). Paino-
tin aineistonkeruussa ja analyysissd
Lapin roolia esimerkkimaakuntana.
Tukevia esimerkkejd olen hyédyntinyt
myds muilta alueilta ottaen huomioon
autoilun roolin kansallisesti ja ylikan-
sallisesti keskeisend liikkkumismuotona.
Viittaan aineistoon tekstissd seuraavin
lyhentein: Lapin Kansa (LK), Yleisra-
dio (Yle), Helsingin Sanomat (HS).

Tulokset

Tarkastellussa aineistossa  Kisitelliin
autoilun ohessa liikennetti. Artikkelin
idean kannalta on tirkeii huomioida,
etti liikkumisen (movement), liikku-
vuuden (mobility), liikenteen (zrans-
port) ja matkustamisen (zravel) vililld
on merkittavid kisitteellisid eroja, jotka
korostuvat vahvemmin englanninkieli-
sessi kirjallisuudessa. Suomenkielises-
sd materiaalissa erityisesti kolme ensin
mainittua kisitetti sekoittuvat herkisti.

Tarkastelen seuraavissa luvuissa
ASI-kehyksen kautta liikkuvuuden
(mobility) laajaa kisitettd, jolla viittaan
kontekstisidonnaiseen  liikkumiseen
(Adey 2010). Liikkuvuus puolestaan

ilmenee konkreettisempana liikentee-
nd (transport), tissi tapauksessa autoi-
luna. Ymmirrin myds matkustamisen
liikkuvuuden ilmentymini, matkan
toteuttamisena. Kisitteiden yhteenkie-
toutuneisuus on keskeistd litkenteen
kestivyyskeskustelun  nikékulmasta,
jota pohdin artikkelin lopussa.

Vilti

ASI-kehyksen mukaisesti olisi pyritti-
vd ennen kaikkea liikkumisen viltta-
miseen. On ilmeistid, ettd kaikkea liik-
kumista ei voi vilttdd, joten keskeistd
on liikkumistarpeen méiritteleminen.
Brundtlandin raportin (1987) kesti-
vyyden miiritelmdd mukaillen tavoit-
teena on ylisukupolvinen litkkumistar-
peiden tdyttdminen. Liikkuminen on
perustarve, joka rakentuu subjektiivi-
sesti ihmisten tottumuksien ja elimin-
tilanteiden mukaisesti (Viren 2005;
Liimatainen 2022). Niin ollen timin
tarpeen kollektiivinen mdirittely on
vihintiin hankalaa, ellei mahdotonta.
Liikkuminen, joka niyttiytyy toiselle
tarpeettomana, saattaa olla toisen ni-
kokulmasta ehdottoman tarpeellista.
On olemassa paljon matkoja, jotka
voidaan jittdd tekemittd, mutta tistd
huolimatta niitd tehdaddn. Vaikka ihmis-
ten ei olisi pakko liikkua, mahdollisuus
ja halu sithen nikyvit. Tamin osoitti-
vat viimeistddn covid-19-pandemian
aikana asetetut liikkumisrajoitukset
(Liimatainen 2022). Silti tarvetta voi-
daan tarkastella ja sithen voidaan puut-
tua liikkkumistarvetta muokkaavien
tekijoiden kautta. Koska paikat luovat
liikkumistarvetta, maankiytén suun-
nitteluun ja palveluverkon laajuuteen
liittyvi padtoksenteko vaikuttaa keskei-
sesti litkkumiseen. Toisaalta moneen
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asiaan on vaikeaa puuttua poliittisesti
— tillaisia ovat trendit, viestorakenne
tai kulttuuriset kidytinnot, esimerkiksi
suomalainen mokkeilykulttuuri (Mau-
ranen 2001; Yle 18.6.2021).

Vaikka tietoliikenne on keskeinen
osa modernia liikennetti, se ei korvaa
fyysistd liikkumistarvetta. Valtioneu-
voston selvityksessd etityon vaikutuk-
sista liikenteen kasvihuonepiistoihin
(Metsdranta ym. 2021) todettiin, ettd
etityon lisddntymiselld on oikeansuun-
tainen mutta suhteellisen pieni auto-
litkenteen suoritteita ja siten pidstoji
vihentivi vaikutus. Selvityksen litken-
nemallianalyysissd etityon yleistymi-
sen arvioitiin vihentdvin henkildau-
toliikenteen ajosuoritetta koko maassa
1,9 prosenttia vuonna 2030 ja 3,4
prosenttia vuonna 2045. Vapaa-ajan
liikkumisen maird on korostunut ty6-
matkoihin verrattuna. Vuonna 2023
toteutetussa henkiloliikennetutkimuk-
sessa (Kallio ym. 2024) vapaa-ajan
matkat olivat suurin matkaryhma:
sen osuus kokonaismatkasuoritteesta
oli 38 prosenttia. Vastaavasti tyo- tai
koulutuspaikkaan  suuntautuneiden
matkojen osuus oli 28 prosenttia. Lo-
put matkasuoritteesta koostuu muun
muassa ostosmatkoista, asiointimat-
koista ja kyyditsemisesti.

Yksilon liikkumisen tapoihin ja
midrddn vaikuttavat lukuiset eri teki-
jat. Toisilleen liheiset ihmiset saattavat
asua hyvin kaukana toisistaan. Niin
ollen pitkitkin vapaa-ajan matkat ovat
keskeinen osa yhteiskunnan hyvinvoin-
tia mahdollistaen virtuaalimaailman
ulkopuolella  tapahtuvan sosiaalisen
kanssakdymisen (Larsen 2006; Sheller
& Urry 2006). Vapaa-ajan matkat ovat
lisiksi matkailua, joka on paitsi yleinen
harrastus myos keskeinen elinkeino
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Lapissa (LK 3.12.2024a). Myoés pai-
kallisympiristo vaikuttaa sithen, milld
tavoin eri alueilla liikutaan. Pohjoisen
muuttuva ilmasto ja sen seurauksena
sidolosuhteet luovat matkantekoon
“kitkaa” esimerkiksi liukkaiden teiden
(LK 3.12.2024b) tai kovien pakkasten
muodossa. S3d saattaa vaikuttaa myos
yhteiskunnalliseen osallistumiseen, ku-
ten uutisoitiin presidentinvaalien 44-
nestimisestd Lapissa:

Kireilld pakkasillakin lienee ollut vai-

kutusta. Kaikki eivit ole jaksaneet

laittaa autoa limmitykseen lihteik-

seen ajamaan #dnestyspaikalle. (Yle
12.2.2024)

Koska kaikkea liikkumista, matkan-
tekoa ja liikennettd ei voi vilttdd, on
tarpeen  keskittyd liikennemuodoista
yleisimpiddn — autoiluun. Autoilu on
ollut jo pitkdan keskeisin tapa liik-
kua paikasta toiseen, ja sellaisena sen
arvioidaan pysyvin. Traficomin vuo-
den 2022 julkaisussa Valtakunnalli-
set litkenne-ennusteet (Moilanen ym.
2022) arvioidaan, etti liikennemuo-
tojen markkinaosuuksissa ei tapahdu
merkittdvid muutosta vuoteen 2060
mennessd ja autoilu tulee sdilymdin
keskeisimpini liikennemuotona. Vuo-
den 2023 henkiloliikennetutkimukses-
sahenkiloauto oli yleisin kulkutapa seki
matkamairilla (55 % kaikista matkois-
ta) etti matkasuoritteella (74 % kai-
kista matkoista) mitattuna (Kallio ym.
2024). Suomessa on Eurostatin (2023)
mukaan 664 autoa tuhatta asukasta
kohden eli EU-maista neljinneksi eni-
ten. Jos lasketaan vain litkennekaytdssa
olevat — eli rekisterdidyt — ajoneuvort,
Suomessa on keskimiirin 495 henki-
l6autoa tuhatta asukasta kohti eli noin
yksi auto kahta suomalaista kohden
(Autoalan Tiedotuskeskus 2025).
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Autoilun lisidntyminen ei ole tar-
koittanut vain siirtymistd julkisten
kulkuneuvojen kiytdstd autojen kiyt-
too6n, vaan autoilun joustavuus on
my®&s lisinnyt tehtyjen matkojen mii-
rid (Urry 2004). Henkilbautoliikenteen
suorite on kasvanut jatkuvasti vuodesta
1960, ja kasvun ennustetaan jatkuvan.
Vuonna 2019 Suomen henkildautolii-
kenteessd liikuttiin kuljettajana 40,72
miljardia henkilokilometrid ja vuonna
2060 midrin arvioidaan olevan 51,41
miljardia henkilokilometrid (Moilanen
ym. 2022). Ajoneuvomdiirien ennus-
tetaan lisddntyvin erityisesti kasvavien
kaupunkiseutujen vilisilld yhteyksilld
(Viyldvirasto 2024). Timi viittaa kas-
vun keskittymiseen eli lisidntyviin
litkenteeseen jo ennestidn vilkkailla
padvaylilla.

Myos Lapin liiton, Lapin tiepii-
rin ja Lapin ld4ninhallituksen vuon-
na 2000 julkaisemassa Lapin litkenne
2020 -suunnitelmassa  (Vuontisjirvi
ym. 2000) arvioitiin henkiléauton sii-
lyvin pidasiallisena liikkumisvilineend
Lapissa. Lisaksi suunnitelmassa enna-
koitiin liikenteen kasvua ja erityises-
ti matkailun aiheuttaman liikenteen
voimakasta lisddntymistd. Arvioiden
voidaan todeta osuneen oikeaan: 24
vuotta myShemmin julkaistun Lapin
litkennestrategian (Lapin liitto 2024)
mukaan henkildauto on sdilynyt kes-
keisimpind kulkumuotona ja mat-
kailun voimakkaan kasvun todetaan
haastavan liikennejirjestelmin suori-
tuskykyd. Vaikka litkennemiiric ei-
vit mittaustapojen vuoksi ole suoraan
vertailukelpoisia keskendin, Lapin lii-
kennemadirien voidaan yleiselld tasolla
todeta kasvaneen. Liikennesuorite ylei-
silld teilld Lapissa oli 1 600 miljoonaa
autokilometrii vuonna 1998 (Vuon-

tisjirvi ym. 2000). Vuonna 2024 lii-
kennesuorite oli 2 001 miljoonaa au-
tokilometriia  (Tilastokeskus 2025).
Liikennemiirien kasvun ennakoidaan
keskittyvin erityisesti Kemin, Torni-
on ja Rovaniemen vilille (Traficom
2025a).

Vaikka autoilu on henkilokohtai-
nen valinta, se on samalla merkittiva
yhteiskunnallinen kysymys. Autoilussa
yksilon valinnat yhteiskunnallistuvat
pidstojen, melun, onnettomuuksien,
kansanterveydellisten ~ongelmien ja
tilankdyton muodossa. Kyseessi on
erddnlainen yhteismaan ongelma (Ost-
rom 1990): yksildiden tarve tdytdd
oma liikkumistarpeensa aiheuttaa yh-
teisid ongelmia. Autoliikenteen midrin
takia autoilun vilttiminen on mielekis
kysymys. Autoilun vilttiminen ei ole
kuitenkaan yksinkertaista, silld liikenne
on paitsi madrillinen my6s laadullinen
kysymys. Lapissa yksiloiden litkkumis-
tarve koostuu usein sellaisista etdisyyk-
sistd, joita ei lihtokohtaisesti taiteta
kivellen tai polkupyorilli. Tamin ta-
kia autoilu on monelle vilttimitonti
(HS 14.12.2021; LK 24.8.2024). Esi-
merkiksi tydskentely saattaa edellyt-
tdd autoilua, ja suurten tavaramdirien
litkkuttaminen hoituu usein helpoiten
auton avulla. Tdminkaltainen liikku-
mistarve madrittdd, millaisia matkoja
tehdiin, mutta niiden matkojen luon-
netta — kuten kestoa, midrinpditd tai
ajankohtaa — voidaan muuttaa. Timi
puolestaan vaikuttaa keskeisesti valit-
tuun kulkumuotoon.

Muuta

Jos matkanteko itsessdin on vilttimi-
tontd, ASI-kehyksen mukaisesti tuli-
si keskittyd kulkumuodon valintaan.
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Autoilulle on olemassa vaihtoehtoja,
mutta vaihtaminen toiseen kulkuneu-
voon ei ole mutkatonta. Auto tarjoaa
sellaista nopeutta, vapautta ja jousta-
vuutta liikkumiseen, jota muut litken-
nemuodot eivit ole pystyneet tdysin
korvaamaan (Jeekel 2013). Se tarjoaa
paitsi mahdollisuuden myds perusteen
toimia monipaikkaisesti, harrastaa,
nihdd ihmisid ja matkailla. Lukuisat
matka- ja retkikohteet ovat saavutetta-
vissa ainoastaan autolla. Ihmiset, joille
liikkuminen muulla tavoin on hanka-
laa, pidsevit autolla pois kotoa ja nike-
miin paikkoja (HS 9.4.2024).

Auto kuvastaa modernia elimin-
tyylid, johon yhdistyvit vauhti, vapaus,
joustavuus, identiteetti ja statusarvo.
Auton omistaminen mahdollistaa eri
paikkojen ympirivuorokautisen laajan
saavutettavuuden tieverkoston asetta-
mien reunachtojen puitteissa (Jeekel
2013; Urry 2004), ja niin pitkdmat-
kaisenkin liikkumistarpeen voi tiyt-
tid mihin kellonaikaan tahansa. Auto
symboloi siis oikeutta liikkua (Jeekel
2013) ja Suomen perustuslaissa tur-
vattua liikkumisen vapautta. Tdrkedni
pidetdin myos vapautta valita halua-
mansa liikkumismuoto, mitd koroste-
taan Autoalan Keskusliitto ry:n, Auto-
tuojat ja -teollisuus ry:n sekid Autoalan
Tiedotuskeskuksen ohjelmassa Vapaus
valita — auto (Autoalan Tiedotuskeskus
2018).

Téstd huolimatta autoilu on etu-
oikeus. Se on kiinted osa hyvinvoin-
tia ja tiiviisti kytkoksissd elintasoon.
Vaikka autoilun rajoittaminen nihtii-
siin hyvinvoinnin heikentdmiseni ja
vapauden rajoittamisena, kaikki eivit
autoile ja nienniisestd liikkkumisvapau-
desta huolimatta kaikilla ei ole yhtilii-
sii mahdollisuuksia liikkua (Summala
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2001). Niin ollen autoilu ei vain pa-
ranna vaan myos heikentidd hyvinvoin-
tia. Auton kori luo turvaa sen sisilld
istuvalle kuljettajalle, mutta ei sen ul-
kopuolelle: vuonna 2023 henkildauto
oli osallisena ajoneuvona yli puolessa
kuolemaan johtaneissa liikenneonnet-
tomuuksissa (Tilastokeskus 2024).
Autoilu passivoi liikkkujaa, jos se va-
litaan litkkumismuodoksi fyysisesti ak-
tiivisempien kulkumuotojen asemesta.
Kun autoa on mahdollista kiyttdd, se
saatetaan valita vaivattomimpana ja
kitevimpind kulkumuotona. Tillin
se voi vahvistaa liikkumiseen liittyvid
tapoja ja tottumuksia, vahvistaa mie-
likuvaa autoriippuvuudesta ja korottaa
kynnystd vaihtaa muihin kulkuneu-
voihin. Tiedon puute saattaa johtaa
kisitykseen, ettei vaihtoehtoja autolle
ole, eikd vaihtoehtoja vilttimittd edes
selvitetd. Myos liikkumisen hinta vai-
kuttaa keskeisesti kulkutavan valintaan
(LK 14.2.2022). Auto ei vilttimitti
ole halvin vaihtoehto, mutta se saattaa
olla hyéty-kustannussuhteeltaan paras.
Jo hankittu auto voi toimia perusteena
auton kiytolle, varsinkin kun sithen on
sijoitettu rahaa. Silti padtoksenteolla
voidaan ohjata liikkujia autoilusta mui-
hin liikkennemuotoihin. Esimerkiksi
tydnantajat ovat ottaneet kiyttoon tyd-
suhdepyoriedun kannustaakseen tyon-
tekijoitddn  valitsemaan tyomatkalle
polkupyérin (LK 9.2.2023; 1.8.2023).
Liikkumismuodon valinta liittyy
laheisesti Lapin matkailusektoriin, silld
muutos kohti kestavimpii liikennettd
koskee Lapissa asuvien lisiksi yhti lail-
la sinne saapuvia matkailijoita. Mat-
kailun kasvaessa liikkumisen palvelut
ovat lisddntyneet ja sen rinnalla myos
turvallisuuspuutteet  (Yle 3.1.2025)
seki harmaa talous (LK 19.2.2025).
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Osa Lappiin saapuvista matkailijoista
vuokraa kiyttoonsid henkildauton, ja
pohjoisen talven olosuhteisiin tottu-
mattomat kuljettajat ovat aiheuttaneet
huolta liikenneturvallisuudesta (Yle
9.1.2025). Timi korostaa liikenteen
hallinnan merkitystd matkailijamai-
rien kasvaessa. Vaikka auto jiisi paikal-
lisliikkumisen ainoaksi vaihtoehdoksi,
matkailijoiden liikkuminen pitid pys-
tyd jdrjestimddn siten, ettd ympdris-
toon kohdistuvat haitat minimoidaan.
Auto on arkipdiviistynyt siind mia-
rin, ettd sen on luonnehdittu olevan
kulttuuri-ilmiénid banaali (Kilpio &
Toiskallio 2001; Mauranen 2001).
Yhi harveneva joukko on elidnyt aikana
ennen henkildautoja, ja olemme tot-
tuneet nikemiin nyky-yhteiskunnan
liikenteen autoistuneena. Tahin liitty-
vit kdytinnét ja rutiinit mutta myds
se, mitd ihmiset ajattelevat, uskovat ja
kirjoittavat autoilusta (Mattioli ym.
2020). Kerddmini aineiston perusteella
liikennettd koskevat uutiset kisittelevit
usein yksinomaan autoliikennettd. Esi-
merkiksi Ylen uutisotsikossa tammi-
kuussa 2025 (Yle 13.1.2025a) kerrot-
tiin Nato-huippukokouksen haittaavan
litkkennettd Helsingissd, vaikka saman
uutisen leipatekstissd todettiin, ettd
huippukokous ei aiheuta joukkoliiken-
teeseen merkittivid muutoksia. Liikku-
misesta puhumisen tavat vaikuttavat
yksildiden suhtautumiseen ja asen-
teeseen eri litkennemuotoja kohtaan.
Autoiluun voi suhtautua ympiristod
tuhoavana liikennemuotona tai osana
elimintyylid. Vastaavasti pyordilyn voi
nihdi ylimiiriisend vaivannikoni tai
keinona parantaa omaa hyvinvointia.
Autoilu  on  paitsi arvovalinta
myds tunnepitoinen asia, johon liit-
tyy periaatteellisia nikemyksia (HS

16.2.2025). Autot eivit ole vain kul-
kuneuvoja vaan my6s harrastusvili-
neitd, joilla ajetaan kilpaa, joita tuuna-
taan ja joita viritetddn (Yle 16.4.2024,
27.7.2024). Autoilun ympirille on
rakentunut yhteisollisyyden muotoja,
kuten autourheilu. Kyse on kansal-
lisesti tirkedsti asiasta, suomalaisista
“rallikansana”.  Esimerkiksi ~Pellossa
vuodesta 1985 jdrjestetty jokamiesluo-
kan rallitapahtuma Poikkinaintiajot
kerdd vuosittain tuhansia katsojia (LK

14.7.2024).

Tykkddn, ettd auto porisee ja heiluu.
Sihkoéautot ovat vihin hiljaisia. Télld
hetkelld tuntuu, ettd niistd puuttuu

vielid luonnetta. (HS 20.5.2024)

Vauhdin tunne luo tietynlaista eufo-
riaa (Baudrillard 1990; Kalanti 2001b)
siini missi hitaus johtaa toisinaan
niin  kutsuttuun rattiraivoon (LK
13.10.2024). Titd ajan ja tilan koke-
muksellisuutta liikenteessd ilmentid
hyvin Timo Kalannin (2001a, 112)
toteamus, ettd pysihtyminen merkitsee
vauhdin ja tehokkuuden kulttuurissa
(ajan) menetystd (sulut alkuperiisessi
lihteessd). Toteamus vangitsee hyvin
modernin liikenteen keskeisen elemen-
tin, kiireen (LK 29.6.2024). Hitaus
sopii huonosti arkilitkkumiseen, kun
esimerkiksi tyopaikalle halutaan saapua
mahdollisimman nopeasti ja tietyn ai-
kataulun puitteissa. Julkisen litkenteen
aikataulujen ollessa keskeinen kulku-
tapaan vaikuttava tekiji (LK 4.4.2023)
haastavien  sddolosuhteiden  vuoksi
mydhistelevit julkiset kulkuneuvot
voivat luoda kuvan epiluotettavista
liikkenteen palveluista ja ohjata ihmisid
oman ajoneuvon kiyttoon.

Usein litkennemuodoista valitaan
siis nopein vaihtoehto, joka on mo-
nessa tilanteessa auto. Nopeimmaksi
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arvioitu vaihtoehto saattaa kuitenkin
osoittautua hitaimmaksi liikennevili-
neen rikkoutuessa tai litkenteen ruuh-
kautuessa. Tami saa yksilon harkitse-
maan uudelleen liikenteeseen lihtoa
tai ajoneuvon valintaa. Autoilu saattaa
irrottaa yksilon julkisen litkenteen ai-
katauluista, mutta yksilo on silti sidok-
sissa omiin aikatauluihinsa, joista hin
itse on vastuussa. Yksittdisten kuljetta-
jien aikataulujen yhteensovittaminen
luo liikennejirjestelméin epivakautta,
joka ilmenee tavanomaisesti ohittelu-
na. Ohittaminen luo nopeuden tun-
tua, mutta silld saavutettu hyoty jid esi-
merkiksi tavallisella tyomatkalla varsin
pieneksi (Yle 6.8.2023).

Autot vievdt huomattavasti enem-
min tilaa kuin esimerkiksi polkupyo-
rit. Ndin omaa yksilollistd liitkkuvuut-
taan lisddvd autolla ajaja tulee aina
samalla pienentineeksi muiden liiken-
nemuotojen, kuten julkisen liikenteen,
olemassaolon perustaa (Massey ym.
2008). Suuri osa kaupunkiympiristén
maankidytdstd varataan nimenomaan
autoille, esimerkiksi pysikointid var-
ten. Autoilu tarjoaa runsaasti omaa ti-
laa ja yksityisyyttd auton sisilld, mutta
tilaa halutaan myés auton ulkopuolelle.
Timid nikyy muun muassa siini, ettd
Suomessa noudatetaan pitkalti sdinto-
pohjaista tilan kunnioitusta ruuhkai-
sessa kaupunkiliikenteessd, kun taas
vaikkapa Intian liikennekulttuurissa
tyhjit tilat tdytetddn mahdollisuuksien
mukaan (HS 13.7.2024).

Autolla liikuttaessa ollaan saman-
aikaisesti julkisessa ja yksityisessi tilassa
(Sheller & Urry 2000; Kalanti 2001a).
Auto eristdd liikkujan ympiristostddn
omaan tilaansa, "koteloon”, joka sulkee
pois monet ulkoisvaikutukset, kuten sa-

teen ja pakkasen. Tekniikan kehittyessd
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ja digitaalisuuden lisddntyessd autot al-
kavat muistuttaa olohuonetta, jopa ko-
tia pyorien pailld (Kalant 2001a; Urry
2004). Auton omistaja pystyy kont-
rolloimaan, keti tihin olohuoneeseen
pidstetdin, luoden nidin uniikin tilan
sosiaaliselle  kanssakdymiselle, kuten
merkityksellisille keskusteluille (Lar-
sen ym. 2006). Autoihin siis menndin
vithtymain, vaikka samalla halutaan,
ettd autossa istumiseen kiytetty aika
vihennetdan minimiin. Matkustukseen
kiytettyd aikaa ei pitiisi kuitenkaan au-
tomaattisesti tulkita kuluna, joka pitiid
minimoida. Asiat ja toiminnot eivit
tapahdu ainoastaan nienniisen paikal-
laanolon aikana vaan myos liikkeessd
(Sheller & Urry 20006). Silti joissain
tapauksissa ajansadstolle on mairitelty
jopa laskennallinen arvo, kuten Helsin-
gin ja Turun vilisen ratayhteyden suun-
nittelussa (HS 7.4.2024).

Yhteiskunta vaikuttaa merkittivis-
ti yksilon valintoihin. Maankiytoll3,
litkkennesuunnittelulla, sdintelylld ja
taloudellisella ohjauksella voidaan vai-
kuttaa paitsi sithen, kuinka paljon tilaa
eri likkennemuodoille annetaan, myos
litkennemadriin, palvelutasoon ja sii-
hen, kuinka turvallista litkkuminen
eri lilkennemuodoilla on (Ampleman
2012). Arvot vaikuttavat keskeisesti sii-
hen, minki liikennemuodon edellytyk-
sid halutaan parantaa ja mitd pidetdin
jarkevind. Tidrkeind tavoitteina pide-
tddn yhed aikaa liikkumisen helpotta-
mista, kustannussidstojd ja ympiris-
tonsuojelua, jotka ovat kuitenkin usein
ristiriidassa keskenddn. Niin ollen lii-
kennepolitiikasta muodostuu herkisti
vastakkainasettelun kenttd, jossa eri
litkennemuodot  kytkeytyvic liiken-
ne-eettiseen keskusteluun siitd, kenen
ehdoilla liikennetilaa kehitetiin, mitki
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liikennemuodot ovat “hyvid” ja mitki
"pahoja”, kenen liikkumismahdolli-
suudet paranevat ja kenen heikkenevit
(Sheller & Urry 2006). Usein kysymys
on siitd, kuinka paljon liikkumiseen
tarkoitettua tilaa on varattu autoille ja
kuinka paljon muulle.

Autoilu on poliittisesti vaikea aihe
Suomessa, koska autoiluun liittyvit
yhteiskunnalliset  kysymykset koske-
vat suoraan ihmisten yksityiselimaa.
Lapissa autoiluun on totuttu ja litken-
neinfrastruktuuri on rakennettu tuke-
maan lappilaista autoiluun perustuvaa
arkea. Lisdksi autoilijat ovat kuluttajia,
jotka tuovat enemmin rahaa yrityksille
kuin muilla liikennevilineilld kulkevat
(HS 16.5.2021). Hintaohjaus autoi-
lusta muihin kulkumuotoihin onkin
osoittautunut poliittisesti  vaikeaksi.
Liikennepolitiikka muotoutuu herkis-
ti identiteettipolitiikaksi, jossa "autoi-
lijoiden” epdmidriinen ryhmi kamp-
pailee esimerkiksi "pyoériilijoiden” ja
“kivelijoiden” ryhmid vastaan, vaikka
roolit niiden ryhmien vililli muuttu-
vat jatkuvasti. Vaikka autoilija voi olla
my®&s kivelijd ja pdinvastoin, oman vii-
teryhmin voidaan viittdd puhuvan jir-
jen ddnelld siind missi muiden voidaan
viittdd ajavan omaa etuaan ideologisin
perustein. Kukaan ei halua oman liik-
kumisensa vaikeutuvan.

Ongelma on siis se, ettd autolle ei
ole olemassa korvaavaa, yksilon niko-
kulmasta vihintdidn yhtd hyvid ratkai-
sua, joka ei aiheuttaisi autoilun kaltai-
sia ympiristollisid ja yhteiskunnallisia
ongelmia. Vaikuttaa siltd, ettd tule-
vaisuudessakin liikutaan yksil6llisesti
tavalla, jonka auto on mahdollistanut
(Urry 2004). Jos kulkemisen tapa ei
muutu ja nykyisenkaltainen autolii-
kenteen jirjestelmi siilyy entisellddn,

on keskityttivd jdrjestelmdn paranta-
miseen tai tehostamiseen.

LParanna

Uusi auto on ympiristoteko, mutta
mitd pellin alle, sihkod, kaasua vai
vetyi? (Yle 25.2.2019)

ASI-kehyksen viimeinen keino lii-
kenteen ja autoilun ympiristokuor-
mituksen vihentimiseksi on liiken-
nejirjestelmin  parantaminen. Timi
voi tapahtua korvaamalla fossiiliset
polttoaineet muilla  kiyttovoimilla
ja tehostamalla jirjestelmin toimin-
taa esimerkiksi parantamalla autoilun
energiatchokkuutta. Vaikka fossiilisia
polttoaineita korvaavia vaihtoehtoja
on lukuisia, markkinat ja ylikansalli-
nen siintely ohjaavat autokantaa sih-
koistymisen suuntaan (LK 13.6.2023).
Muutos tapahtuu kuitenkin vihitellen.
Vuonna 2024 rekisterditiin 15 pro-
senttia vihemman uusia autoja kuin
vuonna 2023 ja autokannan keski-iin
uutisoitiin nousseen enndtysnopeas-
ti 13,6 vuoteen (Yle 13.1.2025b).
Heikentyvid autokauppa on negatiivi-
nen asia liiketoiminnan kannalta (LK
6.2.2025), ja se vaikuttaa keskeisesti
kansallisten  pddstévihennystavoittei-
den saavuttamiseen (LK 22.8.2024).
Tiastd nakoékulmasta uusi auto nihddin
jopa ympiristotekona (Yle 25.2.2019),
vaikka ensisijainen ympiristoteko olisi
autoilun vihentdminen.

Yksilo  pystyy harvoin vaikutta-
maan autoliikkeen tarjontaan, ja vaik-
ka kulutuspdatoksilla on iso merkitys,
ympiristollisessi  mielessi  parhaan
mahdollisen  teknologian  kiytt66n-
ottaminen ei ole aina helppoa. Yksi-
16114 ei ole aina kdytettdvissidn paras-
ta tietoa esimerkiksi kiyttovoimista.
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Lisdksi autoilu on kiinted osa yksildi-
den henkilokohtaista taloutta, minka
vuoksi autoilun kohtuuhintaisuus on
autoilijoille tirkedd. Vaikka vaihtoeh-
to olisi ympiriston kannalta parempi,
sen hinta on keskeinen tekiji kulutta-
jan kannalta. Sihkoautoilla on matalat
kiytonaikaiset kulut, mutta hankin-
tahinta on rajoittanut niiden myyntid
(LK 1.1.2024). Mybés asenteiden ja
ennakkoluulojen on todettu vaikutta-
van keskeisesti sihkdautoilun suosioon
(Sandman ym. 2024; HS 31.12.2024).
Lapissa sihkoautoilun esteeksi voivat
osoittautua esimerkiksi riittimittomat
latausmahdollisuudet pitkilli maasto-
reissuilla (LK 14.1.2024). Toistaiseksi
sihkdautoja on Lapissa vieli vihin:
maaliskuun 2025 lopussa tdyssihkois-
ten ajoneuvojen osuus Lapin vajaan
sadan tuhannen liikennekdytdssd ole-
van henkildauton autokannasta oli 2,4
prosenttia (Traficom 2025b). Pienestd
midristd ja esimerkiksi akkujen pak-
kaskestdvyyteen liittyvistd epailyksistd
huolimatta sihkéautojen kiyttijit ovat
olleet padasiassa tyytyviisid valintaansa
(Yle 21.12.2024).

Alykkyys on hyve, joka on yhdis-
tetty kestdvddn liikkumiseen Euroopan
kestivin ja dlykkain liikkuvuuden stra-
tegiassa (Euroopan komissio 2020) ja
Lapin litkennestrategiassa (Lapin liitto
2024). Alykkyys yhdistetiin usein tie-
toteknisiin ratkaisuihin, mutta kyse on
my®ds siitd, mitd litkkuja itse pitdd jir-
kevini. Energiatehokkuus olisi periaat-
teessa sekd yksilon ettd yhteiskunnan
kannalta jirkevdd, mutta kdytinnossd
asia saattaa olla toisin. Kulkuvilineen
koko olisi jarkevdd optimoida suhtees-
sa kiyttdjimddrdin, mutta litkennelas-
kennoissa on todettu, ettd hyvin moni
ajaa autollaan yksin (HS 17.6.2024).
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Vuoden 2021 henkiléliikennetutki-
muksessa (Kallio ym. 2023) arvioitiin,
ettd yhdessd autossa matkustaa keski-
midrin 1,6 henkilod. Auton tyhjikidyn-
ti saastuttaa, mutta kovilla pakkasilla
timd voi tuntua jirkeviltd, jotta auto
pysyy limpimini (LK 13.2.2019). Ar-
jen dlykis liikkkuvuus poikkeaa siis huo-
mattavasti siitd, millaisena se nihdiin
strategioissa.

Liikennepalveluita, autojen jaka-
mista ja kyytien yhdistelyd on esitetty
ratkaisuksi  suuriin  litkennemairiin
(esim. Ampleman 2012; Rantala ym.
2018). Erityisesti syrjiisilld alueilla ja-
kaminen on erittidin tirkeis, silld liik-
kumisvaihtoehtoja on vihin, jos omaa
ajoneuvoa ei ole (LK 29.10.2024). Silti
ihmiset eivit vilttdimittd halua jakaa
omaa yksityistd tilaansa. Taksiliiken-
nettd ja autojen vuokrausta eri muo-
doissa on ollut pitkdin, mutta litken-
nekulttuurissa vallitsee edelleen ajatus
oikeudesta omaan ajoneuvoon ja tilaan.
Julkinen liikenne on kohtaamisympi-
ristoni erilainen kuin oma auto, koska
tila ajoneuvon korin sisilli on julki-
nen. Tilan ohella hinta, sopimattomat
aikataulut ja matka-aika esitetdin usein
julkisen liikenteen ongelmakohdiksi.
Auto puolestaan tarjoaa kuljettajalleen
statuksen. Vaikka erityisesti Isossa-Bri-
tanniassa levinnyt toteamus “kaikki yli
26-vuotiaat michet bussissa ovat epi-
onnistuneita elimissiin” on vanhahta-
va, se tuntuu sopivan hyvin kisityksiin
omasta tilasta ja autoilun statusarvosta
suhteessa julkiseen liikenteeseen uus-
liberaalissa yhteiskunnassa. Lause on
usein laitettu Margaret Thatcherin suu-
hun, joskaan ei ole varmuutta, onko
hin itse sanonut niin (Gamble 2015).

Koska yksiloilld on rajalliset mah-
dollisuudet vaikuttaa liikkumisensa
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ympiristovaikutuksiin, ~yhteiskunnan
vastuu korostuu. Erityisesti valtion ja
EU:n ohjauksella pystytddn vaikutta-
maan autoiluun ja sen ympiristovai-
kutuksiin. Autojen virittdmistd rajoi-
tetaan EU:n ympirist6lainsdddinnolla
(HS 31.5.2024), ja suurissa kaupun-
geissa, kuten Lontoossa ja Pariisissa, on
vastustuksesta huolimatta asetettu ra-
joituksia autoilulle (Yle 29.8.2023; HS
2.11.2024). Autoilu on kuitenkin eri
kysymys erilaisissa ympiristoissi. La-
pin viestontiheys vaikuttaa keskeisesti
muun muassa liikenneinfrastruktuurin
kattavuuteen ja liikennepalveluiden
kysyntdin. Julkinen liikenne ei Lapis-
sa kuljeta samanlaisia joukkoja kuin
suurissa kaupungeissa, eikd bussireittid
kannata ajaa 50-paikkaisella autolla,
jos sitd kiyttdd vain kaksi matkustajaa.
Liikennejérjestelmdn  tehostamisessa
on kyse paitsi ajoneuvojen koon opti-
moimisesta matkustajavirtojen kokoi-
hin myds matkaketjujen toimivuudesta
eri kokoisten ajoneuvojen ja eri kulku-
muotojen vililla.

Pohdintaa

Vilttimisen, muuttamisen ja paranta-
misen rajapinnalla liikkkuminen ei ole
helppoa. Vilttimisen ohessa saatetaan
puhua samanaikaisesti muuttamises-
ta ja vastaavasti muuttamisen ohessa
parantamisesta. Aina ei ole selvii, mi-
ten yksild esimerkiksi muuttaa liikku-
mistapojaan tai valttdd tiettyd tapaa
litkkkua. Lisiksi ASI-kehys jisentyy eri
tavalla eri alueilla, esimerkiksi kau-
pungeissa ja kaupunkien ulkopuolella.
Lapissa vaihtoehtoja omalle autolle on
edelleen rajallisesti, erityisesti alueilla,
jonne julkisen liikenteen palvelut eivit
ulotu. Téstd huolimatta ASI-viitekehys

on hyédyllinen ty6kalu tarkasteltaessa
sitd, mikd litkennejirjestelmin kesti-
vyyssiirtymidn liitcyvissd keskustelussa
on tirkeii ja ensisijaista.

Autoiluun liittyvissd keskustelus-
sa korostuu yksilon ja yhteiskunnan
vilinen vuorovaikutus. Kestivyyden
nikokulmasta autoilua tulisi vihenti,
silld autoilu vie kohtuuttomasti tilaa ja
aiheuttaa paist6jd, onnettomuuksia ja
melua. Yksilén nikokulmasta autoilua
taas ei saisi vihentds, silld se kytkeytyy
kisityksiin ajasta, tilasta, vapaudesta,
rahasta ja kulttuurista. Kun yksilolle on
suotu tietty vapaus tai etuoikeus, sen
ottaminen pois yhteiskunnan toimes-
ta on haasteellista. Silti yhteiskunnan
rooli vaihtoehtojen tarjoajana ja vaih-
toehtojen mahdollistajana korostuu.
Jos maankiytts, liikenneinfrastruk-
tuuri ja yhteiskunnalliset rakenteet oh-
jaavat polkuriippuvaisesti autoiluun,
on todennikoisti, ettdi auto valitaan
kulkumuodoksi. Tdmd vahvistaa eriar-
voisuutta, koska autoilu ei ole mahdol-
lista kaikille ja nopea pitkimatkainen
liikkuminen edellyttdd lihtokohtaisesti
hyvii elintasoa. Tarvitaan siis ratkaisu-
ja, jotka ohjaavat ympiristolle haitallis-
ten liikkennemuotojen vilttdmiseen ja
kestavimpien liikennemuotojen valit-
semiseen.

Trendit ohjaavat liikkkumisen muu-
tosta. Autoliikenne automatisoituu,
digitalisoituu ja palveluistuu, mika
muuttaa myds suhtautumista eri kul-
kuvilineisiin ja niihin liittyviin tek-
nologioihin.  Siirtymd uudenlaiseen
litkkumisen kulttuuriin, joka voisi pe-
rustua omistamisen sijasta jakamiseen
ja kokemiseen, on kuitenkin hidas ja
erilainen eri alueilla. Muutoksen hal-
litsemiseksi tarvitaan liikenteen palve-
luiden vahvistamista ja panostuksia yh-
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teisolliseen liikkkumiseen. Vaikka Lapin
viestotiheys on pieni, kysyntdd niille
palveluille on. Tunturi-Lapissa vuon-
na 2022 toteutetun kyselyn mukaan
75 prosenttia paikallisista asukkaista ja
80 prosenttia matkailijoista kiyttiisi
joukkoliikennettd, jos aikataulut, mat-
ka-ajat, hinnat ja jatkoyhteydet olisi-
vat sopivat (Sweco 2022). Vastaavasti
Iti-Lapissa vuosina 2023-2024 toteu-
tetussa kokeilussa havaittiin kysyntda
yhteiskdyttdautoille (Itd-Lapin  kun-
tayhtymi 2024).

Autoilun vilttimiseen, muuttami-
seen tai parantamiseen liittyvit kysy-
mykset ovat vahvasti kisitteellisia. Vaik-
ka liikkeen, liikkumisen, liikkuvuuden
ja liikenteen kisitteet muistuttavat toi-
siaan, niiden viliset erot ja yhtildisyy-
det olisi hyvd tuoda laajemmin esille
myos suomenkielisessi keskustelussa.
Liikkuvuuden (mobility) ymmirtimi-
sen tavat ovat yksiulotteisia, eiki liiken-
teeseen liittyvissd keskustelussa yleensi
huomioida tihin liittyvid nikokulmia.
Kun puhumme liikenteen kestivyyson-
gelmista, jotka ratkaistaan liikkumisen
vilttdmiselld, kestivin kulkumuodon
valitsemisella ja mahdollisimman ym-
piristoystavillisen teknologian ostami-
sella, puhumme liikenteestd tekniseni
prosessina: liikenne yhdistetdan esimer-
kiksi teknologiaan, paistoihin ja ruuh-
kautumiseen. Liikkuvuus puolestaan
nihddin positiivisena asiana, liikunta-
na. Esimerkiksi Helsingin Sanomissa
julkaistussa uutisessa (HS 17.2.2025)
kuvataan likkkumattomuuden aiheutta-
mia ongelmia ja siitd aiheutuvia yhteis-
kunnallisia kustannuksia. Liikenteen
miird ja likkkumattomuus ovat ongel-
mia yhti aikaa.

Liikkuvuutta ei siis pidd nihdi ai-
noastaan (auto)liikenteen kautta, silli
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litkkuvuus — johon liikenne sisiltyy —
on titi laajempi ilmi6. Liikkuvuus ei
ole ainoastaan johdettua kysyntad, eli
litkennetarve ei synny vain ensisijai-
semman tarpeen vuoksi. Liikennettd
syntyy myds pelkistidn siitd syystd,
ettd ihmiset haluavat liikkua (Cresswell
& Merriman 2011). Olisi tarpeen huo-
mioida myos se, ettd viestintd on osa
liikkkuvuutta ja liikennettd. Digitaali-
set yhteydet eivit tarkoita liikenteen
vihenemisti vaan potentiaalisesti sen
lisddntymistd.

Liikkuvuus  rakentuu  suhteessa
paikkoihin, kiinnittyen diviisti  ai-
kaan ja tilaan. Nopean liikkumisen
kulttuurissa paikan ja paikallisuuden
merkitykset muuttuvat. Matkustami-
sen toivotaan olevan mahdollisimman
helppoa, vaivatonta ja halpaa. Halu-
taan yhi kauemmas, yhi sujuvammin
ja yhd lyhyemmissi ajassa. Kodin ja
tydpaikan vilinen matka halutaan tait-
taa mahdollisimman nopeasti ja suju-
vasti, jotta autossa vietetty aika voidaan
karsia minimiin. Samanaikaisesti auto-
jen automatisoituminen ja viihteellis-
tyminen muuttaa liikkkumiseen liitty-
vad tilan ja ajan kokemuksellisuutta.

Liikkuvuus on resurssi, joka ei ja-
kaannu yhteiskunnassa tasavertaisesti
(Sheller & Urry 2006). Timi huomi-
oiden olisi hyvd keskittyd Lapinkin
kontekstissa usein toistettujen ”pitkien
etdisyyksien” sijaan harvaan palvelu-
verkkoon seki paikalliseen ja yksilsl-
liseen liikkumistarpeeseen. Etdisyyden
pituus midritellddn paitsi subjektiivi-
sesti my®s sen perusteella, milld kulku-
vilineelld yksilon on mahdollista suun-
niteltu matka taittaa. Jos litkkkuvuuden
arvo ja yhteys ihmisten hyvinvointiin
hahmotettaisiin ~ paremmin, emme
liikkuisi ympiristod ja yhteiskuntaa
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vahingoittavalla tavalla ja tulisi samal-
la heikentineeksi omia mahdollisuuk-
siamme liikkua.

Johtopiitokset

Kestivyyteen sisiltyy kisitys asioiden
kestosta: siilyvyydestd, sdilyttimisestd
ja sddstdmisestd. Vaikka kestdvyyden
pddmidrind on ympdriston ja luonnon
sddstiminen, se ei tarkoita, ettd kaikki
pysyisi ennallaan. Toisin sanoen ihmi-
siltd ei kysytd, halutaanko muutosta,
vaan muutos tapahtuu joka tapaukses-
sa. Lapissa litkkumisen muutos koskee
yleisindd liikkumisen teknologiaa ja
muotoa, autoa ja autoilua.

Vaikka on todennikoistd, ettd au-
toilu sdilyy vield pitkddn keskeiseni
liikkumisen muotona eikd tihin tek-
nologiaan liittyvid tunteita voida po-
liittisin toimin poistaa, autoilu muut-
tuu. Osana titdi muutosprosessia on
tirkedd ymmairtdd autoilun sosiaalinen
luonne.  Liikkumisen teknologinen
muutos vaikuttaa litkkumisen kult-
tuuriin, ja kulttuurista muutosta on
huomattavasti haasteellisempaa hallita
kuin teknologista.

Pidctdvien tahojen taakaksi jdd
mahdollisimman hyvin eliminlaadun
takaaminen mahdollisimman monelle
vaarantamatta ympdristdd, jossa yhteis-
kunta toimii. Auton kori suojaa ilmas-
tonmuutoksen myotd epavakaammaksi
muuttuvilta sidolosuhteilta, ja liikku-
minen onnistuu toimivan teknologian
avulla my6s liukkaalla ja loskaisella
tielld. Tami kuitenkin koskee vain nii-
t4, joilla on mahdollisuus hyodyntid
nditd teknologioita.

Tarvitaan visiota siitd, miltd tule-
vaisuuden liikenne niyttdd. Siksi on
hyvd pyrkid ymmirtimain liikkumi-

nen uudella tavalla. Jos ymmarrimme
litkkuvuuden laajasti, emme puhu sen
vihentimisestd vaan sen arvostuksesta
resurssina ja sen tasapuolisesta jakami-
sesta. Oikeansuuntainen muutos on
mahdollinen sekd Lapissa ettd muualla,
jos sithen on halua.
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Tiivistelmi

Pyorimatkailu on matkailumuoto, joka yhdistid liikunnan ja matkailuelimykset. Se edistid
hyvinvointia ja tarjoaa matkailijoille moniaistisia kokemuksia, joissa yhdistyvit esimerkiksi
fyysinen aktiivisuus ja luonnonliheisyys. Pyériilyn suosio on kasvanut sekid kulkumuotona
ettd ulkoiluharrastuksena. Erityisesti maastopyoriily nikyy jo vahvasti Lapin tunturikeskus-
ten aktiviteettitarjonnassa. Maantie- ja gravel- eli soratiepyoriilylli on merkittidvd kehitys-
potentiaali, etenkin matkailukeskusten ulkopuolisilla maaseutualueilla ja kylissi. Retkipydrii-
lyn edistiminen matkailumuotona edellyttdd kuitenkin syvillisempdd ymmirrysti siitd, mitki
tekijit vahvistavat pydrimatkailijoiden elimyksii sekd millaisia reitteji ja palveluita tarvitaan
varsinkin alueilla, joilla vilimatkat ovat pitkid. Téssi artikkelissa tarkastellaan maanteill3 liik-
kuvien retkipyériilijdiden kokemuksia ja elimyksid hyodyntien Slow Travel in Northern Rural
Landscapes — Routes for Leisure Biking (STIL) -hankkeessa vuosina 2021-2022 kerittyd ai-
neistoa, joka koostuu testimielessi pyoriilleiden henkildiden matkapiivikirjoista ja valoku-
vista. Reitit sijoittuivat Pohjois-Suomen, -Ruotsin ja -Norjan alueelle. Artikkeli vastaa kysy-
mykseen: "Mistd muodostuu retkipyoriilijan elimys?” Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd
retkipyériilijdiden elimykset rakentuvat useiden tekijoiden, kuten reitin kiinnostavuuden,
matkaseuran, sdiolosuhteiden, luonnonliheisyyden ja palveluiden saatavuuden, ympirille.
Testaajien huomio kiinnittyy toisaalta kiytinnollisiin ja teknisiin asioihin, mutta my6s mai-
semiin, paikallisten ihmisten kohtaamisiin — ja tietenkin tuulen suuntiin. Hitaan matkailun
nikdkulmasta pydrimatkailu tarjoaa mahdollisuuden syvilliseen ympiriston ja maisemien
havainnointiin, mikd vahvistaa elimysten merkitysti.

Avainsanat: pyorimatkailu, retkipydriily, hidas matkailu, elimys

Abstract

Senses open on the road — the excitement of cycling in the north

Bicycle tourism is a form of travel that combines physical activity and tourism experiences,
promoting well-being while offering travelers multisensory experiences where elements such
as physical exertion and closeness to nature intertwine. The popularity of cycling has grown
both as a mode of transportation and as an outdoor recreational activity. Mountain biking, in
particular, has already established itself as a key part of activity offerings in the ski resorts in
Lapland. However, road and gravel cycling also hold significant development potential, espe-
cially in rural areas and villages outside major tourist centers. Promoting bicycle touring as a
travel mode requires a deeper understanding of the factors that enhance cyclists’ experiences
and the types of routes and services needec%, particularly in regions with long distances be-
tween destinations. This study examines the experiences of road cyclists using data collected in
2021-2022 as part of the Slow Travel in Northern Rural Landscapes — Routes for Leisure Biking
(STIL) project. The dataset consists of travel diaries and photographs from test cyclists, with
routes covering Northern Finland, Sweden, and Norway. The article addresses the question:
“What constitutes a bicycle tourist’s experience?” The results indicate that bicycle tourists’
experiences are shaped by various factors, including the attractiveness of the route, travel com-
panions, weather conditions, proximity to nature, and the availability of services. Test cyclists
focused on both practical and technical aspects as well as on landscapes, encounters with local
people—and, of course, the direction of the wind. From the perspective of slow travel, bicycle
tourism allows for an in-depth appreciation of the environment and landscapes, enhancing
the overall travel experience.

Keywords: cycling tourism, touring cycling, slow travel, experience
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Johdanto

Matkailuelimykset ovat keskeisia mat-
kustuskdyttdytymisen ymmirtimises-
s, silld ne kattavat muutakin kuin vain
fyysisen liikkkumisen ja palvelujen ku-
lutuksen; ne sisiltivit kokonaisvaltai-
sia kohtaamisia erilaisissa ympiristoissd
esimerkiksi eldinten, maisemien, kult-
tuurien ja ihmisten kanssa (Vannini &
Vannini 2024). Elimykset vaikutta-
vat matkailijoiden emotionaaliseen,
kognitiiviseen ja sosiaaliseen vuorovai-
kutukseen (Juliana ym. 2024). Pyorii-
lyn erityisominaisuudet mahdollistavat
moniulotteisten elimysten syntymisen,
joissa yhdistyvit ruumiillinen liikku-
minen, tunteet, ympiristoon liittyvi
vuorovaikutus ja sosiaalinen ulottu-
vuus. Liikkeen rytmi, tuulen tuntu ja
maisemien vaihtelu herittivit voimak-
kaita aistikokemuksia, jotka ovat kes-
keisid pyordilyn viehityksessd (Simp-
son 2016).

Elimykset rakentuvat tunteista,
havainnoista ja merkityksistd, joita
matkailijat saavat matkoillaan kohtaa-
mistaan paikoista, ihmisistd ja toimin-
noista. Titi kokemusta muokkaavat
useat tekijit mukaan lukien henkil-
kohtaiset motivaatiot, kulttuuritaus-
ta, sosiaalinen vuorovaikutus ja mat-
kailuympiriston  erityiset kontekstit
(Shipway ym. 2016). Elimys on ennen
kaikkea tunnekokemus, joka voi sisil-
tdd esimerkiksi innostusta, kiithtymystd
tai harmonian saavuttamista (Linko
1998). Tunteiden keskeisyys korostuu,
silld niitd pidetddn autenttisina ja ai-
toina, eikd niitd voida pakottaa. Tdmi
tekee elimysten ennustamisesta, mit-
taamisesta ja kaupallistamisesta mat-
kailualalla haastavaa. Luontoelimyk-
silld on erityinen asema autenttisuuden
lihteend, mutta niiden kaupallistami-
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nen voi samalla heikentdd niiden yle-
vyyttd ja mystisyyttd (Tuulentie 2003).

Elimysten lisiksi py6riily tuo mat-
kailijoille kiistattomia terveyshydtyji,
kun fyysinen aktiivisuus on yhteydessi
parempaan toiminnalliseen terveyteen
(Ciascai ym. 2022). Pydrimatkailua on
yhdistetty my6s hitaaseen matkailuun.
Hitaan matkailun keskiossi on muu-
tos ajattelussa: lomalla ei keskitytid ko-
kemusten midrdin ja volyymiin vaan
niiden laatuun, miki tarkoittaa yleensi
vihemmin mutta merkityksellisempii
kokemuksia (Heitmann ym. 2011).
Hitaassa matkailussa olennaista on
matka itsessddn, ei pelkkd padmidrdin
pidseminen. Hitaan matkailun nykyi-
nen idea on suhteellisen uusi, eik sille
ole vield tarkkaa mairitelmai. Toimin-
tana hidas matkailu ei ole kuitenkaan
uusi, silli esimerkiksi pyhiinvaeltajat,
kauppiaat ja tutkimusmatkailijat kul-
kivat pitkidkin matkoja hitaasti jalan
tai hevosilla (Dickinson ym. 2010).
Elimintapojen muutokset, tydelimin
aiheuttama passiivisuus ja kestdvit ym-
paristdtavoitteet ovat lisinneet pyorii-
lyn merkitysti. Monet ihmiset ympi-
ri maailmaa ovat ymmirtineet nimai
edut ja omaksuneet pyordilyn elimin-
tyylikseen, miki on osaltaan edistinyt
pyoramatkailun kehittymistd (Derman
& Keles 2023).

Pohjois-Suomessa on viime vuosina
herinnyt vahva kiinnostus pydrimat-
kailun kehittdmiseen. Lappi tunnetaan
erityisesti maastopyoriilykohteena.
Maastopyériilyd on  kehitetty tun-
turikeskuksissa vuosien ajan matkai-
lun ympirivuotisuuden tukemiseksi.
Maastopyoriily nahddin Lapissa pyo-
rimatkailun  kirkituotteena, mutta
retkipy6riilyd pidetiin potentiaalise-
na aktiviteettina matkailutarjonnan
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laajentamiseksi (Inkildi & Satokangas
2021). Paillystettyjen teiden lisiksi
retkipy6riilijit voivat hyddyntid La-
pissa laajaa sorateiden verkostoa. On
tirkedd huomata, ettd retkipyoriilijat
eivit muodosta yhtendistd ryhmis,
vaan heididn joukossaan on monenlaisia
harrastajia ja matkailijoita erilaisine tar-
peineen ja kiinnostuksen kohteineen.
Adripiind ovat itseniisesti liikkuvat
seikkailijat, jotka ovat tottuneet kuljet-
tamaan mukanaan kaiken tarvittavan,
kuten majoitteensa ja ruokansa. Toi-
saalta on retkeilijoitd, jotka tukeutuvat
pddasiassa palveluihin ja pyoriilevit ly-
hyehkoja pdivimatkoja. Lisiksi osa voi
haluta osallistua opastetulle retkelle.
Niiden erilaisten pyoriilijoiden tarpei-
siin vastaaminen tarjoaa mahdollisuu-
den kehittdd kesimatkailua pohjoisessa
ja hyodyntidd samalla rajat ylittavid kult-
tuuriarvoja pitkdn matkan retkipy6-
rdilyreittien  kehittdmisessi Suomen,
Ruotsin ja Norjan pohjoisosissa (Inkild
& Satokangas 2021).

Pyoriilyn edistiminen virkistystar-
koituksiin ja pydrimatkailuinfrastruk-
tuurin kehittiminen kestivilld tavalla
tarjoaa merkittdvid mahdollisuuksia
matkailupotentiaalin  kasvattamiseen
erityisesti pienissi kaupungeissa ja
maaseutualueilla (Ciascai ym. 2022).
Matkailuelimykset vaikuttavat merkit-
tavisti matkailijoiden tuleviin valintoi-
hin ja matkakdyttdytymiseen, silli ne
muovaavat matkailijoiden kisityksid
kohteista ja heidin vuorovaikutustaan
niiden kanssa. Globaaleilla matkailu-
markkinoilla kohteet, joissa osataan
tehokkaasti hallita ja kehittdd matkai-
luelimyksid, voivat saavuttaa kestivii
kilpailuetua. Matkailuelimysten tut-
kimus onkin ratkaisevan tirkedd paitsi
matkailijoiden kiyttidytymisen ymmir-

timisessd myds sen ymmartimiseksi,
mitki asiat vaikuttavat kivijéiden tyy-
tyviisyyteen ja kdyntien toistuvuuteen
alueilla (Juliana ym. 2024).

Aiempi py6rimatkailun tutkimus
on kohdistunut etenkin taloudellisiin
vaikutuksiin, suunnitteluun, hallintoon
sekd  politiikkakysymyksiin liittyviin
teemoihin (Lamont 2015). Elimys-
ulottuvuus on jadnyt verrattain vihille
huomiolle, minki vuoksi tim4 artikkeli
keskittyy siihen. Tarkastelu perustuu
vuosina 2021 ja 2022 Pohjois-Suomes-
sa, -Ruotsissa ja -Norjassa kerittyihin
matkakuvauksiin, joissa painottuvat
py6rimatkailijoiden  kokemukset ja
elimykset. Pyoérimatkailijoiden eld-
mysten tekninen ulottuvuus kohdistuu
reitteihin, olosuhteisiin, vilineistoon ja
infrastrukcuuriin, kun taas elimysten
emotionaaliset ulottuvuudet keskitty-
vit maisemiin ja luontoon, turvallisuu-
den ja haastavuuden tunteisiin sekd eld-
mysten sosiaalisuuteen. Niiden kahden
ulottuvuuden yhdistiminen mahdollis-
taa kokonaisvaltaisen ymmirryksen sii-
t4, miten kokemusten fyysiset ja ennen
kaikkea emotionaaliset ulottuvuudet
vaikuttavat elimysten syntymiseen ja
niiden merkitykseen. Tillainen lihes-
tymistapa tarjoaa arvokasta tietoa seki
matkailupalveluiden kehittimiseen ettd
pyorimatkailun tutkimukseen.

Misti hitaassa matkailussa on

kysymys?

Hitaan matkailun ytimessi on pyrki-
mys vihempidin mutta merkitykselli-
sempdin kokemusten médrdin. Tami
tarkoittaa, ettd matkailija keskittyy sy-
villisesti yhteen kohteeseen sen sijaan,
ettd yrittdisi nopeasti kattaa monia
nahtdvyyksid. Nykyisin vastuullisessa
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ja elimyksellisessi matkailussa koros-
tetaan hitauden periaatteita, kuten yh-
teyttd kohteen kulttuuriin, yhteisoihin
ja luontoon (Caffyn 2012).

Caftyn (2012) on mairitellyt hitaal-
le matkailulle eri nikokulmia:

* Ekologinen: Hidas matkailu tukee
ympiristoystavillisyyttd,  koska
se vie aikaa ja voi siten vihentdd
matkustuskertoja, suosii paikalli-
sesti tuotettuja tuotteita ja kiyttdd
kestivid liikkumismuotoja, kuten
pyoriilya.

e Sosiaalinen: Hidas matkailu mah-
dollistaa tiiviimmait yhteydet pai-
kallisiin yhteisdihin ja vahvistaa
paikallisten yritysten toimeen-
tuloa.

* Kulttuurinen: Matkailija saa sy-
vemmin kisityksen paikallisis-
ta perinteistd, ruoasta ja arjesta.
Pyoriily tarjoaa mahdollisuuden
kokea paikallinen ympiristd ja
kulttuuri rauhallisesti ja yksityis-
kohtaisesti.

Hidas matkailu pyrkii siis edistimain
monimuotoisuutta ja yhteyksid, ei
vain matkailijoiden kesken vaan my®s
matkailijoiden ja matkakohteen asuk-
kaiden kesken. Lisaksi hidas matkailu
kannustaa aktiiviseen osallistumiseen,
jolloin matkustustavat, kuten vaellus
ja py6riily, sopivat sen periaatteisiin.
Hidastamalla matkailijat voivat up-
poutua maisemaan ja muodostaa yh-
teyden ympiristoon (Heitmann ym.
2011). Heitmannin ym. (2011) mu-
kaan hitaan matkailun potentiaalin
saavuttaminen edellyttid muutoksia
niin matkailijakdyttdytymiseen kuin
kohteiden ja palveluntarjoajien tarjon-
taan.
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Liikkuminen ja siirtyminen

Kaikessa matkailussa keskeistd on seki
liikkuminen kotoa mairinpdihin ettd
médrinpddssi kuljettavat matkat. Mat-
kailu ja liikenne liittyvit siis ldheisesti
toisiinsa, silld liikkenne helpottaa mat-
kailua ja matkailu edistdad litkkumis-
infrastruktuuria. Tutkimalla matkusta-
jien liikkumismalleja — mukaan lukien
matkakokemuksen psykologiset niko-
kohdat ja palvelujen sijainnit — voidaan
tunnistaa  liikkkumisvalintoja, jotka
keskittyvit liikenteen ympiristovaiku-
tuksiin (Zamparini & Maltese 2021).
Hidas matkailu korostaa kestivii, sy-
villistd, kiireetdntd ja elimyksellistd ta-
paa matkustaa (Dickinson & Lumsdon
2010). Se edellyttad ympiristdystivil-
listen paikallisten litkennemuotojen
kiyttod, mikd paitsi minimoi pddstoji
luo matkailijoille mahdollisuuksia olla
tekemisissd paikallisten yhteisjen ja
kulttuurien kanssa (Heitmann ym.
2011). Tdmi matkailufilosofia rohkai-
see keskusteluun kestivistd matkailusta
ja innostaa kidyttdimiin vaihtoehtoisia
litkkumisratkaisuja, mikd puolestaan
edistad siirtymistd kohti ympiristdtie-
toisia matkustuskdytintoja (Fullagar
ym. 2012).

Laoytiminen ja syvillisen tuntemisen
kokemutkset

Hitaan matkailun voidaan nihdi il-
mentivin laajempaa  ajatustapojen
muutosta kohti vastuullisempaa mat-
kailukulttuuria ja tavoitetta kestdvistd
matkailusta (Haapakoski 2021). Hi-
taan matkustamisen filosofia korostaa
matkakohteeseen tutustumista ja pitkid
oleskeluja, jolloin matkailijat voivat
saada syvillisempii tietoa ja luoda pit-
kikestoisia muistoja. Monet suositut
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kohteet palvelevat hektisempii matkai-
lua ja panostavat kivijavolyymiin. Hi-
das matkailu rohkaisee tutkimaan vi-
hemmin tunnettuja, syrjiisid paikkoja,
jotka tarjoavat usein ainutlaatuisimpia
elimyksid. Nami piilotetut jalokivet”
tarjoavat mahdollisuuksia elimyksiin,
joita ei vélttdmittd suosituimmista koh-
teista saa. Ideana on nauttia 18ytimi-
sen, oppimisen ja kokemusten jakami-
sen prosessista, miki johtaa vieraillun
kohteen syvempdin ymmirtimiseen.
Hidastamalla matkailijat voivat olla
syvillisemmin tekemisissd paikallisten
ihmisten ja paikkojen kanssa.

Kulttuurinen vuorovaikutus

Hitaan matkustamisen ydin on sen yh-
teydessd paikalliseen kulttuuriin ja sen
tarjoamissa mahdollisuuksissa integroi-
tua yhteisé6n. Osallistuminen paikalli-
siin aktiviteetteihin — kuten opastetuil-
le kierroksille — syventdd kulttuurista
ymmirrystd. Hyodyntdmalld paikallisia
palveluita ja matkustamalla sellaisella
tahdilla, joka mahdollistaa ympiristén
syvemmin arvostamisen, matkailijat
saavat merkityksellisemmin ja palkit-
sevamman kokemuksen (Heitmann
ym. 2011). Pyoriily on yksi matkus-
tamisen tapa, jossa liheinen vuorovai-
kutus ympiriston ja alueen toimijoi-
den kanssa toteutuu (Paltoglou 2022).
Timi matkustusmuoto on Paltogloun
(2022) mukaan myds sopusoinnussa
yksinkertaisempaan ja perinteisem-
padn elimintyyliin pyrkimisen kans-
sa, mikd voi tuottaa etuja paikallisille
yhteisoille. Asettamalla kestivyyden ja
autenttisuuden etusijalle hidas matkai-
lu edistdd positiivista kulttuurivaihtoa
samalla kun se tukee yhteisén hyvin-
vointia (Heitmann ym. 2011).

Arvojen ja valintojen pohtiminen

Hidas matkailu saa matkailijan arvioi-
maan motivaatiotaan uudelleen ja
siirtimidn painopistettd niin, ettd itse
matkasta tulee yhtd mielekds kuin toi-
minnasta méidrinpddssi (Manthiou
ym. 2022). Lihestymistapa korostaa
tietoista ajan ja tilan kiyttod edisti-
milld ympiriston kestivyyden lisiksi
henkilokohtaista tyytyviisyyttd ja hy-
vinvointia (Oh ym. 2014). Matkaili-
jat voivat omaksua hitaan matkailun
ajattelutavan tekemilld rtarkoituksel-
lisia valintoja. Ympiristoystavillisten
litkennemuotojen, kuten julkisen lii-
kenteen tai pyoriilyn, valitseminen ei
ainoastaan vihenni ympiristévaiku-
tuksia vaan lisid myds mahdollisuuk-
sia olla tekemisissd ympiriston kanssa.
Ajan omistaminen rentoutumiseen
tai uusien taitojen oppimiseen edistdd
henkilokohtaista kasvua. Irrottautumi-
nen elektronisista laitteista tarjoaa tiy-
den lidsndolon kokemuksen ja rikastaa
entisestidn hidasta matkakokemusta
(Caffyn 2012).

Hitaan litkkkuvuuden filosofia ja pe-
riaatteet tarjoavat luovan ja kulttuuri-
sesti monipuolisen kehyksen — joko ko-
tona, matkalla tai midrinpaissi. Ajan
hitaampi kokeminen voi inspiroida
vaihtoehtoisia tapoja olla, matkustaa ja
arvostaa matkoja tiedon lisddjind. Olisi
kuitenkin liian yksinkertaista nahdi hi-
das matkailu kokonaisvaltaisena ratkai-
suna globaalin matkailun ja lisidntyvin
keskiluokkaisen kulutuksen laajempiin
haasteisiin (Fullagar ym. 2012). Hitaan
matkailun edistiminen tuo monia etu-
ja ympiristolle, paikallisille yhteisoille
ja matkailijoille itselleen. Se voi edistdd
merkityksellisia kokemuksia ja tukea
paikallista taloutta. Matkailijat voivat
osallistua valitsemalla hitaampia kul-

51



Esa Inkild, Minna Nousiainen, Outi Rantala ja Seija Tuulentie

kuvilineitd ja minimoimalla turhan
lentomatkustuksen. Paikallisten yritys-
ten — kuten perheomisteisten majoitus-
liikkkeiden ja ravintoloiden — tukemi-
nen ja kohteisiin tutustuminen ilman
tiukkoja aikatauluja ovat kiytinnollisia
tapoja omaksua timi filosofia. Henki-
l6kohtaisten kokemusten jakaminen
hitaasta matkailusta voi lisitd tietoi-
suutta ja kannustaa muita seuraamaan
esimerkkii (Caffyn 2012).

Pyorimatkailu on esimerkki hitaas-
ta matkailusta kiytinndssi. Pyoriily
on luonnostaan osallistavaa, silld se tuo
matkailijan lihelle ympirist6din ja pai-
kallista elimad. Erilaisia polkupyorid
on saatavilla monenlaisiin tarpeisiin ja
kykyihin, mikd mahdollistaa pyoriilyn
integroimisen osaksi jokapiiviistd eld-
mii ja matkustamista. Pydrimatkailija
voi muodostaa syvemmin yhteyden
ympdristoonsd, vihentdd ympiristo-
vaikutuksiaan ja kokea kohteita litkun-
nallisesti.

Aineisto ja analyysimenetelmit

Tutkimuksen aineisto muodostuu
vuosina 2021 ja 2022 kerityistd pyo-
rdilyreittien  testausraporteista, jot-
ka on tuotettu osana “Slow Travel in
Northern Rural Landscapes — Routes
for Leisure Biking” (STIL) -hanketta.
Aineisto koostuu pohjoisten maanteitd
testimielessd pyoriilleiden vapaachtois-
ten matkapiivikirjoista ja heidin otta-
mistaan kuvista. Testaajat muodostivat
monipuolisen joukon py6rimatkai-
lusta kiinnostuneita henkiloitd, jotka
edustivat eri ikdryhmii, vaihtelevaa
pyordilykokemusta ja erilaisia taustoja.
Mukana oli seki kokeneita ettd vihem-
min kokeneita py6riilijoitd, jotka pyo-
rdilivit yksin tai ryhmissd. Osallistuji-
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na oli myds yliopistossa suoritettavan
kenttikurssin opiskelijoita. Testausten
tavoitteena oli tukea pydrimatkailun
kehittdimistd huomioiden my®s valtioi-
den rajoja ylittéiv'ait reitit Suomessa,
Ruotsissa ja Norjassa.
Matkapiivikirjoina kiytettiin lo-
maketta, jonka avulla kerittiin seki
kvantitatiivisia ettd kvalitatiivisia tieto-
ja testattavista reiteistd ja osallistujien
kokemuksista. Lomake oli saatavilla
digitaalisessa muodossa (lyyti.fi), mut-
ta sen pystyi my0s tulostamaan ja tdyt-
timddn kisin. Lomakkeella kerittiin
tietoa seuraavista muuttujista: reitin
sijainti, ajankohta, osallistujien demo-
grafiset tiedot (ikd ja sukupuoli), pyd-
rin tyyppi, reitin ominaisuudet (py6-
riily-ystivillisyys, haastavuus, litkenne,
kiinnostavuus) ja tarjolla olleet palve-
lut. Raportit sisilsivdt sekd maarallisid
arvioita reitin piirteistd asteikolla 1-5
ettd laadullisia kuvauksia pyoriilykoke-
muksista. Mitd suurempi numero, sitd
paremmaksi testihenkilot arvioivat ky-
sytyn muuttujan. Numeroarvioinnin
lisaksi lomakkeeseen oli mahdollista
kirjoittaa vapaamuotoisia perusteluita.
Vaikka kyselyssi kerittiin osallistujien
taustatietoja, niiden suoranaista vaiku-
tusta kokemuksiin ei analysoitu tdssd
tutkimuksessa. On huomioitava, ettd
tutkimus perustuu testipyoriilijéiden
itse raportoimiin tietoihin, joten vas-
tauksiin liittyy muistinvaraisuutta.
Osallistujat tekivit myds paivikir-
jamerkintojd, joissa he kuvasivat koke-
muksiaan reiteistd, kuten pdivin pyo-
rdilyn tuntua, kohokohtia, haasteita
ja muita tuntemuksia. Testausreittien
pituudet, maastotyypit ja haastavuus
vaihtelivat, ja reiteilld liikuttiin erilai-
silla pyorityypeilld, kuten maantie-,
gravel- ja sihkopyorilld. Timai vaihtelu
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mahdollisti monipuolisten nikokul-
mien kerddmisen pyoriilykokemuksis-
ta. Kokemuksien tueksi lomakkeeseen
oli mahdollista liittdd valokuvia. Hank-
keessa hahmoteltiin pilottireittejd nel-
jille eri alueelle: Itd-Lappiin, Tornion-
jokilaaksoon, Tenojoen varteen seki
Kisivarteen ja Norjan puolelle Altaan.
Testimatkailijat mukauttivat reittejd
omien tarpeidensa mukaan, joten he
pyordilivdt osittain eri reittejd eivitka
tdysin suunniteltuja pilottireittejd. Ta-
min vuoksi testaajien reittikokemuksia
ei voida suoraan verrata keskendin.
Timin artikkelin aineisto koostuu
24 tdytetystd Lyyti-lomakkeesta. Kah-
dessa tapauksessa vastaajat tdyttivit lo-
makkeen yhdessi toisen henkilon kans-
sa, ja yhdessi tapauksessa nelihenkinen
seurue kidytti yhteistd lomaketta. 21
lomaketta tdytettiin itsendisesti, vaikka
matkaseurueessa saattoi olla useampi
henkils. Osallistujia oli yhteensd 29
henkild4. Aineisto antaa hyvin kisityk-
sen pyorimatkailijoiden kokemuksista,
vaikka rajallinen otoskoko asettaa ra-
joituksia havaintojen yleistettivyydelle.

Tulokset

Kaiken kaikkiaan aineisto osoittaa
retkipyoriilijoiden elimysten raken-
tuvan monista tekijoistd, kuten reitin
maisemista ja luonnonliheisyydesti,
matkaseurasta, liikenneolosuhteista,
fyysisestd rasituksesta ja siitd syntyvis-
td onnistumisen tunteesta, palveluiden
saatavuudesta sekd matkanteon suju-
vuuden ja turvallisuuden kokemukses-
ta. Tulosten tarkastelu etenee aineiston
analyysissa korostuneiden neljin tee-
man mukaisesti. Ensimmaiseksi kisi-
telliin matkustamista kohteeseen eli
sitd, milli kulkuvilineelli matkakoh-

teeseen on saavuttu, seki siti, miten
pyori on sinne kuljetettu. Tamin jil-
keen analysoidaan matkan elimykselli-
syyttd ja sen keskeisid tekijoitd, kuten
matkaseuraa, sidolosuhteita, palveluita
ja luonnon merkitystd kokonaiskoke-
mukselle. Kolmanneksi syvennytiin
reitin ominaisuuksiin, matkalla koh-
dattuihin haasteisiin ja turvallisuuden
vaikutukseen  pyoriilykokemuksessa.
Lopuksi tarkastellaan pydrimatkailijoi-
den moninaisuutta ja taustatekijoiden,
kuten fyysisen kunnon ja aiemman
pyordilykokemuksen, merkitystd eli-
myksen rakentumiseen.

Matkustaminen kohteeseen — kulbu-
vilineet ja liikkumisen sujuvuus

Kohteeseen saapumisella on merkittivi
rooli matkan sujuvuudessa ja alkuvai-
heen kokemuksissa. Yleisin kulkuvi-
line kohteeseen siirtymisessi oli oma
auto (17 henkil63). Junaa kiytti kaksi
henkil64d. Yksi neljain hengen ryhmi
olisi kiyttinyt junaa, mutta pyoripaik-
kojen puute ja junan my6histyminen
14 tuntia johtivat lopulta siihen, ettd
he siirtyivit autolla aloituspaikkaan.
Linja-autoa kiytti nelja henkil4. Neljd
osallistujaa aloitti pydrimatkansa suo-
raan asuinpaikkakunnaltaan kiyttien
pyordd ainoana kulkuvilineeni. Kaksi
henkil6a kdytti matkan aikana seki ju-
naa etti linja-autoa.

Aineiston perusteella omaa autoa
kiyttineet py6rimatkailijat kokivat
matkanteon vaivattomaksi ja jousta-
vaksi. Oman auton kiytté mahdollisti
matkustamisen omassa tahdissa ilman
aikataulupaineita tai odottamattomia
viivistyksid. Ne, jotka kuljettivat pyo-
ridin autolla, eivit kohdanneet haastei-
ta kuljetuksessa.
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Julkisen liikenteen hy6dyntimi-
nen pyorimatkailussa toi mukanaan
erilaisia haasteita, jotka vaikuttivat
matkustuskokemukseen. Linja-autolla
kohteeseen saapuminen pyérin kanssa
onnistui, mutta edellytti matkailijoilta
enemmin suunnittelua ja vaivannikoa.
Suurin haaste linja-autokuljetuksessa
liittyi sithen, ettd kaikkiin vuoroihin ei
ollut mahdollista ostaa pyorille erillis-
td paikkaa (ks. kuva 1). Timin vuok-
si pyorin mukaan ottaminen edellytti
suoraa yhteydenottoa liikennaitsijain.
Epdvarmuus pydrin saamisesta mu-

kaan lisisi hieman matkailijoiden ko-
kemaa huolta matkan sujuvuudesta.
Junamatkustajien kokemukset
vaihtelivat huomattavasti. Yksittdinen
pyorimatkailija sai varattua itselleen
ja pyorilleen paikan junaan vaivatto-
masti, mikid teki matkasta sujuvan ja
miellyttdvin. Sen sijaan ryhmissi mat-
kustaneiden kohdalla junamatkustus
ei sujunut ongelmitta. Junassa ei ollut
riittdvisti pydripaikkoja kaikille, ja li-
siksi juna oli 14 tuntia mydhissd. T4-
min seurauksena ryhmi joutui turvau-
tumaan yksityisauton kiytt66n, mika

Kuva 1. Kaikissa linja-autoissa ei ole riittdvisti tilaa polku-

pyorien kuljettamiseen. Kuva: Esa Inkili.
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muutti heiddn matkasuunnitelmiaan
merkittdvisti. Vaikka hitaampi mat-
kanteko on monelle py6rimatkailijalle
osa elimyksen viehitystd, aina matkaa
hidastava muutos ei ole positiivinen
kokemus. Aikataulujen venyminen ja
suunniteltujen matkustustapojen vaih-
tuminen vaikuttivat kokemukseen ne-
gatiivisesti, kuten erds matkailija kuvaa:

Matkanteko alkoi tietenkin myo-
hidssi junan peruuntumisen vuoksi
ja vastoinkdymisiltd ei viltytty, kun
yhdeltd meistd hajosi pyori ja Kemi-
jarvelld sitd ei kukaan ehtinyt korjaa-
maan. My®s junan peruuntuminen
oli harmillista, koska se venytti ai-
katauluja ja vei yhden kokemuksen
pois”. (Nainen, 23)"

Matkan elimyksellisyys — matkaseura,
siad, palvelut seki lwonto osana
eldamystd

Matkaseura  vaikuttaa pyoriilemisen
kokemukseen ja elimyksellisyyteen.
Piivikirjoja pitineet pyoéramatkailijat
matkustivat joko yksin tai ryhmissi,
joiden koko vaihteli kahdesta viiteen
henkiloon. Matkaseuran valinnalla oli
suora vaikutus matkan kulkuun, tun-
nelmaan sekd koettuihin haasteisiin ja
onnistumisiin. Yksin matkustaminen
mahdollisti joustavan aikataulun ja it-
sendiset valinnat. Py6riiliji saattoi ede-
td omaan tahtiin ilman kompromisseja
muiden matkalaisten kanssa. Yksin liik-
keelld olleet kohtasivat myds paikallis-
ten ihmisten kiinnostusta ja uteliaisuut-
ta pyorimatkailua kohtaan:

Minut otettiin limpimisti vastaa ja
tarjonta oli monipuolista (ruokaa ja

1 Lainauksissa viitteend sukupuoli ja numero,
joka viittaa kirjoittajan ikdin.

herkkuja). Sain myos paikan esitte-
lyn. Ja kylildisid oli paikalla ja he oli-
vat kiinnostuneita pyoristini ja pyo-
riilystd. (Nainen, 52)

Yksin pyériillessd reitti saattoi tuntua
pitkistyttdviltd ilman sosiaalista vuo-
rovaikutusta muiden matkailijoiden
kanssa, kun taas ryhmissi matkusta-
minen toi mukanaan sosiaalisuuden ja
yhteisollisyyden kokemuksen tunteita:

Hieno pyoriilypdivd muiden saman-

henkisten kera. Yksin pyoriillessd

reitti saattaa tuntua pitkdstyttavalta.

(Nainen, 59)

Ryhmiin sisilld erilaiset mieltymykset ja
kokemustasot vaikuttivat matkanteon
sujuvuuteen. Esimerkiksi erdissd seuru-
eessa osa olisi halunnut ajaa enemmin
sorateitd, kun taas toisille se ei ollut yhtd
miellyttavd kokemus. Lisiksi matkus-
tajien erilainen kunto ja kokemus vai-
kuttivat siithen, miten matka koettiin;
kokeneemmat pyoriilijit pitivit reittid
kevyend, kun taas osalle se saattoi tun-
tua uuvuttavalta. Eri kunto- ja taitotasot
vaikuttivat matkan rytmiin. Joillekin
sahkopyorin avustustaso mahdollisti
ryhmin mukana pysymisen ilman liial-
lista rasitusta, miki lisisi matkan miel-
lyttdvyyttd. Ryhmin yhteisollisyys tuli
esiin myds ongelmatilanteissa. Eriissi
tapauksessa pyorin rikkoutuminen saa-
tiin hoidettua seurueen kesken, miki
toi turvallisuuden tunnetta verrattuna
yksin matkustavaan. Ryhmissi matkan
haasteet voitiin kohdata yhdessi, mika
teki matkasta kokonaisuudessaan suju-
vamman.

Sédolosuhteet vaihtelivat eri reiteilld
ja matkoilla. Sd4 vaikuttaa paitsi pyo-
rdilyn fyysiseen rasittavuuteen myds
taukopaikkojen valintaan ja matkai-
lijoiden yleiseen tunnelmaan. Monet
kokivat hyvin sdin merkittdviksi osak-
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si onnistunutta matkaa. Aurinkoinen
ja limmin sid teki pyordilystd miel-
lyttdvdd ja mahdollisti taukojen viet-
timisen ulkona. Hyvi sdd suosi myds
telttailua ja toi lisimukavuutta matkan
varrella. Melko viileikin sii koettiin
virkistdvini ja jopa optimaalisena pyo-
rilyolosuhteena:

Sidolosuhteet olivat mielestini erin-

omaiset, koska hieman viilei keli oli

piristivd ja toi oikean tunnelman.
(Nainen, 23)

Hyvi sid teki matkasta miellyttdvim-
min, mutta sid aiheutti myos ongel-
mia. $34 vaikutti matkanteon suunnit-
teluun ja etenemiseen. Osa vastaajista
esimerkiksi aikaisti lihtoddn vilecidk-
seen huonon siin. Vastatuuli lisisi
pyoriilyn rasittavuutta ja muutti pyo-
rdilemisen luonnetta, kun taas myoti-
tuuli saattoi helpottaa matkantekoa.
Sadesdd puolestaan rajoitti tien varren
kohteisiin tutustumista ja taukojen
viettoa. Liian kylmit olosuhteet koet-
tiin myos haasteellisiksi:
Jossain vaiheessa alkoi sade, miki
ei suuresti haitannut. Hieman tien
varren kohteiden katselu kirsi, kun
sateessa tuli herkisti kylmi... Jo lih-
tiessd oli kylmi (n. 6 astetta) ja vaik-
ka alamaassa limpeni, ylingolld oli
kylmd. Sieltd laskiessa kidet ja jalat
palelivat. Suojaisen taukopaikan jil-
keen vilu ei hellittdnyt, mutta pari
nousua hieman paransi tilannetta.
(Nainen, 60)
Toisaalta sateeseen ja tuuleen varautu-
neet pyoriilijit pystyivdt nauttimaan
matkastaan sddolosuhteista huolimatta:
Kova ukkoskuuro kasteli hieman
pyoriilijad, mutta hyvin varustautu-
neena ei sekdin nyt huono hetki ol-

lut. (Mies, 33)

Kaiken kaikkiaan sidolosuhteet muok-
kasivat pyorimatkan aikana syntyvii

56

elimystid. Aurinkoinen ja limmin sii
teki matkasta nautinnollisen, kun taas
kylmd ja sateinen sdi toi mukanaan
haasteita, mutta hyvin varustautuneet
pyoriilijit kykenivit nauttimaan mat-
kastaan vaihtelevista sidolosuhteista
huolimatta.

Palveluiden saatavuudella ja laadulla
on myds merkitystd pyoriilykokemuk-
sessa. Ruokailumahdollisuudet, kau-
pat, taukopaikat ja pyoriilijoille suun-
natut palvelut vaikuttivat matkanteon
sujuvuuteen ja turvallisuuden tuntee-
seen. Pydériilijat kokivat ruokailun ja
taukopaikat tirkedksi osaksi elimys-
tddn. Kaupat, kioskit, ruokapalvelut ja
kahvilat lissivit matkailijoiden tyyty-
véisyyttd ja mahdollistivat energiataso-
jen yllipidon pitkilld etapeilla. Monissa
tapauksissa taukopaikat tarjosivat myds
sosiaalisia kohtaamisia ja mahdollisuu-
den levihtdd mukavassa ympiristossi:

Kylikartano oli aivan ihana: tosi viih-
tyisdsti remontoitu, ystavillisid ih-
misid, todella maukasta ruokaa joka
paikallisten tekemidd ja paikallisista
raaka-aineista, saimme kartat ja vink-
keja missd patikoida, pihalla grilli-
katos iltaa varten, hyvi sauna limmi-
tetty meitd varten ja todella edullinen

koko paketti. (Nainen, 43)

Palveluiden sijainti ja saavutettavuus
vaihtelivat merkittivisti. Joillakin reit-
tiosuuksilla palveluita oli tarjolla run-
saasti, kun taas toiset alueet olivat lihes
tdysin vailla mitddn palveluita. Pitkit
etdisyydet palveluiden vililld edellytti-
vit pyordilijoiltd huolellista etukiteis-
suunnittelua ja omien evdiden mukaan
ottamista.

Pyorimatkan onnistumiseen vai-
kutti my®s se, kuinka helposti varaosia
ja huoltopalveluita oli saatavilla. Joissa-
kin tapauksissa pyorin rikkoutuminen
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aiheutti haasteita, koska korjaamoja tai
varaosia ei ollut helposti saatavilla. Toi-
saalta vuokrapyoripalvelut ja kuljetus-
mahdollisuudet toivat lisimukavuutta
niille matkailijoille, jotka eivit kuljet-
taneet omia pyoridan mukanaan:
Palvelun varaus ja kommunikointi
ennen saapumista oli hyvii. Toimi-
tus lahtopaikalle sujui hyvin, samoin
opastus pyorien kiytdstd ja toimin-
nasta. Pyorit hyvissi kunnossa ja mu-

kaan my6s korjauspakki (Nainen, 47)

Aineiston perusteella luonnon merkitys
matkan elimyksellisyyteen on keskei-
nen. Lihes kaikissa vastauksissa luonto
ja sen eri elementit, kuten joet, jirvet,
tunturit, suot, kasvillisuus ja eldimis-
to, nousivat tirkeiksi tekijoiksi, jotka
vaikuttivat matkailijoiden kokemuk-
seen. Erityisesti porojen kohtaaminen

Kuva 2. Maisemat olivat olennainen osa elimystd. Kuva: Esa Inkila.

reitin varrella nousi esiin positiivisena
lisini:
Varsinkin  kylikohta ennen Pyhi-
jirven rantaan saapumista oli niin

kaunista ja elimyksellista. Ei tillai-
sia maisemia auton ikkunasta ehki
bongaisi. Yksi kohokohdista oli, kun
pidsi pyoriilemdin porojen sattuessa
my6s matkan varrelle. Tami kohtaa-
minen oli itselleni jo melkoinen eli-
mys. (Nainen, 23)

Luonnon kauneus ja sen tarjoama rau-
ha olivat keskeisid teemoja. Erityisesti
jokien ylitykset tarjosivat maisemia,
joista monet pysihtyivit nauttimaan.
Vaikka osa pyordilijoista koki vilil-
la metsdosuudet yksitoikkoisiksi, he
toivat esiin maisemien vaihtelun mer-
kityksen elimyksellisyydessi. Monil-

le elimyksellisyyttd lisdsivit luonnon
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Kuva Gunvor Mindell.

yksityiskohdat, kuten tunturikukat,
kullerot, rentukat purojen varsilla
sekd alkukesin lintujen liverrys. Myds
suopursun tuoksu ja luonnon dinet
koettiin osaksi aistielimysti. Hyvin
hoidetut laavupaikat, hiekkarannat ja
luonnonliheisyys tekivit matkan tau-
oista nautinnollisia.

Tutkimukseen osallistuneet testi-
pyoriilijit arvostivat myds matkarei-
tin hiljaisuutta ja erimaaluonnetta.
Harvaan asutut alueet ja idylliset maa-
laismaisemat lisisivit kokemuksen au-
tenttisuutta. Luonto koettiin erityisen
merkitykselliseksi, koska se erotti rei-
tin vilkkaammista matkailukohteista
ja tarjosi mahdollisuuden rauhoittu-
miseen sekd arjesta irrottautumiseen.
Muutamat pyordilijit  toivat esiin,
kuinka luonnon pystyi pyériillessa ko-
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Kuva 3. Matkaseura ja pyoriileminen vesistéjen liheisyydessd koettiin myonteisend.

kemaan intensiivisemmin kuin muulla

tavoin matkustaessa:
Ténddn pddsin mindkin pydrille ja oli
ihana viimein taas pyoriilld. Luonnon
vaan nikee paljon paremmin pydrin
seldstd. Suopursun tuoksu tuntui ne-
niin monessa kohtaan ja tunturit on
aina mukava nihdi. Tdniddn ei ollut

kylld lainkaan huonoja hetkid. (Nai-
nen, 47)

Kokonaisuudessaan luonnon merkitys
matkan elimyksellisyydessd oli selkeis-
ti positiivinen. Maisemien kauneus ja
luonnon tarjoamat aistielimykset oli-
vat keskeisia matkakokemusta rikas-
tuttavia tekijoitd. Vaikka osa reitistd
koettiin yksitoikkoiseksi, luonnon tar-
joamat pienet yksityiskohdat ja vaihtu-
vat maisemat pitivit matkan kiinnosta-
vana ja mieleen jidvina.
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Reitin ja turvallisuuden vaikutus
elamykseen

Reitin ominaisuudet, sithen liittyvit
haasteet ja turvallisuustekijit madrit-
tivit merkittdvisti matkan sujuvuutta
ja elimyksellisyyttd. Laadukas reitti
voi tarjota sujuvan ja nautinnollisen
ajokokemuksen, kun taas haasteet ja
turvallisuusuhat voivat vaikuttaa seki
fyysiseen jaksamiseen ettd psyykkiseen
kokemukseen. Hyvikuntoinen tien
pinta, vaihteleva maasto ja vihiinen
liikenne mahdollistavat miellyttavin
ajokokemuksen ja vihentivit fyysistd
kuormitusta sekd samalla rytmitcavie
matkaa.

Pohjois-Suomen pitkit etdisyydet
asettavat reitin suunnittelulle omat
vaatimuksensa. Piivimatkojen pituu-
det vaihtelivat paljon sen mukaan, mi-
ten kokeneista pyoriilijoistd oli kysy-
mys. Joillekin yli sadankin kilometrin
pdivimatka voi olla sopiva, etenkin jos
matkaa rytmittavit kiinnostavat pysih-
dyspaikat, kuten kylit ja luonnon nih-
tivyydet:

Matkaa tuli noin 130 km, mutta eri

kyldt reitin varrella tasaisesti saivat

matkan tuntumaan huomattavasti ly-

hyemmiled! (Nainen, 21)

Toisaalta reitin haasteet, kuten pitkit
nousut tai alttius koville tuulille, voivat
muuttaa muuten kohtuullisen mittai-
sen matkan fyysisesti kuormittavaksi.
Reitin mikisyys on merkittivd kuor-
mitustekiji, joka hidastaa etenemistd
ja lisid energiankulutusta. Esimerkiksi
tunturialueiden pitkdt, loivapiirteiset
nousut vaativat kestivyyttd, kun taas
jyrkemmit miet voivat tehdd matkasta
raskaamman. Alamiet kompensoivat
nousujen aiheuttamaa rasitusta, mutta
samalla ne lisddvit vauhtia ja tekevit
pyorin hallinnasta vaativampaa.

Matkan pituus vaikuttaa kokemuk-
seen, erityisesti silloin, kun reitti kulkee
vaativassa maastossa tai sidolosuhteet
vaikeuttavat etenemistd. Pitkien paivi-
matkojen aikana kasautuva visymys voi
lisatd kuormittavuutta, ja taukopaikko-
jen puute voi vaikeuttaa palautumista.
Sihkopyorilld  liikkuneiden  huolissa
korostui akkujen latausmahdollisuuk-
sien rajallisuus, vaikka sihképyoriilijit
kokivat avustuksen helpottavan varsin-
kin mikisissd maastoissa sekd kovan
vastatuulen puhaltaessa:

Pyériily suhteellisen kevyttd hyvii

paillystettyd tietd, muutamia pitkid

nousuja, mutta sihkdavusteisuus hel-
potti. Paikoin vilkas litkenne, pitkid
rekkoja, eivit anna riittdvisti tilaa”.

(Nainen, 69)

Tien laatu ja pillyste vaikuttavat mer-
kittdvisti ajomukavuuteen. Hyvi asfalt-
ti mahdollistaa sujuvan ja tehokkaan
etenemisen, kun taas epitasaiset sora-
ticosuudet heikentivit ajodynamiikkaa
ja lisadvit tarindd, miki voi olla erityi-
sen hankalaa kapearenkaisilla pyorilla.

Pyoriilyn turvallisuuteen vaikutta-
vat liikennemaiirit, tien infrastrukeuuri
ja huoltopalveluiden saavutettavuus.
Vilkas liikenne ja kapeat pientareet
voivat lisitd turvattomuuden tunnet-
ta, erityisesti maanteilld, joilla ei ole
erillisii pyordviylid. Rekat ja muut
suuret ajoneuvot vaativat pyoriilijoiltd
jatkuvaa tarkkaavaisuutta, ja joillakin
reittiosuuksilla py6riily voidaan kokea
todella vaaralliseksi:

E75-tielld kulkee erds osuus Eurovelo-
reitistd nro 7. T4td en ymmirrd, silld
pyoriily sielli on hengenvaarallista.
Vain erittdin kokeneiden pyoriilijoi-
den tulisi ajaa sielld, mutta oikeastaan
ei kenenkddn. Raskas litkenne ja erit-
tiin kapea pientare. (Nainen, 59)
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Hiljaisemmat maaseututiet ja sorapit-
kit tarjoavat turvallisemman ja ren-
nomman ajokokemuksen, silli liikkenne
on vihdisempii ja autoilijat usein viis-
tivit hyvin. Turvallisuusnikékulmat
osoittavat, ettd reitin valinta vaikuttaa
merkittdvisti pyordilyelimykseen. Lii-
kenteen vilkkaus, huoltopalveluiden
saavutettavuus ja tien infrastruktuuri
voivat joko tukea tai heikentii turval-
lista ja miellyttivaid pyorailya.

Pohdinta

Tulokset osoittavat, ettd retkipyorili-
joiden elimykset ovat moniulotteisia
ja rakentuvat useiden tekijéiden, kuten
reitin kiinnostavuuden, matkaseuran,
sadolosuhteiden, luonnonliheisyyden
ja palveluiden saatavuuden, ympirille.
Tamai tukee kisitystd siitd, ettd elimyk-
set muodostuvat tunteista, havainnois-
ta ja merkityksistd, joita matkailijat
saavat matkoillaan kohtaamistaan pai-
koista, ihmisistd ja toiminnoista — eld-
mykset muotoutuvatkin  yhteisissd
kohtaamisissa. Elimysten muotoutu-
miseen vaikuttavat monet tekijit, ku-
ten henkilokohtaiset motivaatiot, kult-
tuuritausta, sosiaalinen vuorovaikutus
ja matkailuympiristén erityiset kon-
tekstit (Shipway ym. 2016).

Aineisto osoitti, kuinka esimerkik-
si hyvid sdd teki pyorimatkasta miel-
lyttivimman, kun taas sade ja kova
tuuli toivat haasteita matkantekoon.
Osa pyoriilijoista koki, ettd asian-
mukainen varautuminen ja joustava
matkasuunnittelu auttoivat sopeutu-
maan vaihteleviin olosuhteisiin, miki
vahvistaa kisitystd siitd, ettd varsinkin
pitkin matkan retkipyoriily vaatii
mukautumiskykyd ja huolellista en-
nakkosuunnittelua. Tami puolestaan
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edellyttdd niin kutsuttua hiljaista tie-
toa, aiempaa kokemusta — tai jous-
tavaa asennetta ja kykyd huolelliseen
suunnitteluun. Lunnas (2005, 50) on
kuvannut kiipeilymatkailulle olevan
leimallista omatoimisuuden. Saman-
kaltaisesti pyorimatkailussa ja pyo-
ramatkailuun liittyvissi elamyksissd
voidaan ajatella omatoimisuuden ja
mukautumiskyvyn olevan keskeisessi
roolissa.

Palveluiden, kuten taukopaikkojen,
ruokailumahdollisuuksien ja majoi-
tuksen, saavutettavuus lisisi aineiston
mukaan matkailijoiden tyytyviisyyttd
ja sujuvoitti matkantekoa. Julkisen lii-
kenteen hyddyntiminen pyorimatkai-
lussa toimi aineiston perusteella melko
hyvin. Haasteita aiheutti kuitenkin
pyoridpaikkojen rajallinen maird eri-
tyisesti linja-autoissa ja suosituim-
missa junavuoroissa, mikd oli ongel-
mallista suuremmille ryhmille. Pickit
etdisyydet palveluiden vililld koettiin
ajoittain haasteellisena. Pyorimatkai-
lun  houkuttelevuutta  voitaisiinkin
lisica  kehittdmalld  pyordystivillisid
palveluita. Tédstd hyvd esimerkki on
valtakunnallinen Welcome Cyclist
-tunnus, joka on suunniteltu helpot-
tamaan pyoriilijan elimii silloin, kun
hin etsii itselleen sopivia palveluita
(Bikeland 2025). Welcome Cyclist
-tunnuksia ei Pohjois-Suomessa ole
vield monellakaan yritykselld (ks. Bike-
land 2025). Ensiarvoisen tirkedi olisi
tiedottaa pyorireittien erityispiirteisti
helposti 16ydettivilld ja yhteisilld foo-
rumeilla. Toisaalta monet pyorimat-
kailijat valitsevat pohjoisen harvaan
asutut alueet matkakohteikseen juuri
siksi, ettd luonnonliheisyys ja itsenii-
nen matkanteko tarjoavat heille mie-
lekkiitd elamyksia.
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Hitaan matkailun nikékulmasta
pyorimatkailu tarjoaa mahdollisuuden
syvilliseen ympiristén, luonnon ja mai-
semien havainnointiin, miki vahvistaa
elimysten merkitystd. Tami tukee aja-
tusta siitd, ettd “hidastamalla” matkaili-
jat voivat olla syvillisemmin tekemisissd
paikallisten ihmisten ja paikkojen kanssa
seki tutkia kulttuuri- ja ympiristokon-
teksteja yksityiskohtaisemmin, mikd voi
johtaa mieleenpainuviin kokemuksiin
(Heitmann ym. 2011). Luonnon mer-
kitys retkipyoriilyn elimyksellisyydessd
oli ilmeinen, ja aineistossa korostuivat
luonnon yksityiskohdat, kuten jokimai-
semat, lintujen viserrys sekd kohtaami-
set porojen kanssa, reitin hiljaisuus ja
erimainen luonne. Tdmai vahvistaa aja-
tusta siitd, ettd hitaan matkailun muo-
dot, kuten pyoriily, mahdollistavat mat-
kailijoille uppoutumisen maisemaan ja
syvin yhteyden muodostamisen ympi-
ristoonsd (Heitmann ym. 2011).

Reitin turvallisuus ja infrastruk-
tuuri vaikuttavat osaltaan elimysten
syntyyn. Vilkkaasti litkenndidyt tiet
ja kapeat pientareet aiheuttivat pyori-
matkailijoille turvattomuuden tunnet-
ta, kun taas hiljaiset maaseutureitit li-
sdsivit pyordilyn nautittavuutta. Tami
tukee Lamontin ja Buultjensin (2010)
havaintoja siitd, ettd merkittivid estei-
ti pyorimatkailulle ovat py6riilijoi-
den kokemus teiden turvattomuudesta
sekd fyysisen infrastruktuurin ja tuki-
palveluiden riittimittdmyys. Niiden
esteiden poistaminen parantaisi mat-
kailijoiden kokemusta ja lisdisi pyo-
rimatkailun houkuttelevuutta. Tistd
voidaan piddtelld, ettd pyorimatkailun
kehittdmisessd tulisi panostaa turval-
lisiin reitteihin seki infrastruktuuriin,
mikd lisdisi matkan varrella koettua
turvallisuuden tunnetta.

Tdmin artikkelin analyysi kohdis-
tui erityisesti pyorimatkailun elimyk-
sellisyyttd vahvistaviin ulottuvuuksiin.
Py6rimatkailijoiden matkakokemuk-
sen yhteydessd kirjaamat kvantitatiivi-
set arvioinnit ja kvalitatiiviset paivikir-
jamerkinnit tarjosivat arvokasta tietoa
reittien ja palveluiden kehittdmistyd-
hon sekd matkailijoiden kokeman ar-
von nikokulmasta. Jatkossa piivikir-
ja-aineistoa voisi tdydentid jilkikiteen
tehtivilli haastatteluilla, joiden avulla
voitaisiin tehdi tarkentavia kysymyksid
tutkimukseen osallistuneiden havain-
noista. Erityisesti hitaaseen matkailuun
liittyvistd ulottuvuuksista, kuten pyd-
riilystd liikkumisen muotona itsessdin,
16ytimisen ja syvillisen tuntemisen ko-
kemuksista, arvojen ja valintojen poh-
timisesta sekd kulttuurisesta vuorovai-
kutuksesta olisi hyvi kysyd tarkemmin,
jotta nditd ulottuvuuksia voisi parem-
min arvioida ja analysoida.

.00

Johtopaitokset

Tutkimus tuo esiin, kuinka retkipyo-
rily pohjoisilla alueilla tuottaa eld-
myksid, jotka rakentuvat yhteisissd
kohtaamisissa ja moninaisten ympi-
ristoon, olosuhteisiin ja henkildkoh-
taisiin motiiveihin liittyvien tekijéiden
varaan. Tutkimuksen tulokset osoitta-
vat, ettd kokemuksia muovaavat muun
muassa sidolosuhteet, reittien fyysiset
ominaisuudet, matkaseura ja kulttuu-
riset piirteet, palveluiden saatavuus
sekd mahdollisuus luonnonliheiseen ja
omatoimiseen matkantekoon. Hitaan
matkailun nikokulma auttaa ymmir-
timdin, miten pyordily mahdollistaa
syvin yhteyden muodostamisen niin
ympiristoon kuin paikalliskulttuurei-

hinkin.
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Tulokset osoittavat, ettd retkipyo-
rdily vaatii mukautumiskykyid, en-
nakkosuunnittelua ja aiemman koke-
muksen tuomaa hiljaista tietoa, mutta
samalla se voi tarjota mielekkiditd ja
mieleenpainuvia kokemuksia juuri hi-
tauden ja omatoimisuuden ansiosta.
Kokeneemman retkipyériilijin ldsni-
olo voi madaltaa kokemattomamman
kynnystd lihted liikkeelle sekd tarjota
turvallisuuden tunnetta ja sosiaalista
tukea matkantekoon. Infrastruktuu-
rin ja palveluiden kehittiminen, kuten
turvallisten reittien suunnittelu ja pyo-
raystavillisten palveluiden nikyviksi
tekeminen sekid joukkoliikenteen pa-
rempi yhteensovittaminen pyorimat-
kailun tarpeisiin, tukisi sekd pyérimat-
kailun kiytinnon sujuvuutta ettd sen
elimyksellisyytta.
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Tiivistelmi

Artikkelissa pohditaan joutilaisuuden ja aktiivisen tekemisen suhdetta aikaan ja luovaan tys-
hén. Kirjoittaja kysyy, onko ihmisen mahdollista olla tekemittomyydessidin tuottelias ja tou-
hutessaan tuottamaton. Kenelld on lupa lorvia ja mité voisi tarkoittaa lorvahtaminen? Onko
demokratia vaarassa alituisen kiireen tdyttimissi yhteiskunnassa yliopistoa mydten? Kirjoitta-
ja ehdottaa ja kysyy ennemmin kuin julistaa ja antaa vastauksia. Artikkeli muistuttaa pysihty-
misen tarpeellisuudesta ajattelun ja ihmettelyn mahdollistajana.

Avainsanat: hitaus, joutilaisuus, lorviminen, aika, luova ty$

Abstract

The passage of time and the art of loitering

The article considers the relationship between idleness and active doing in time and creative
work. The author asks whether it is possible for a person to be productive in their inaction
and unproductive in their busy activity. Who has permission to loiter and what could mean
a quick fall into loitering? Is democracy in danger in a society filled with constant rush, in-
cluding universities? The author suggests and asks rather than declares and gives answers. The

article reminds us of the necessity of pause as an enabler of thinking and wondering.

Keywords: slowness, idleness, loitering, time, creative work

Johdanto

Lahestyn hitautta, joutilaisuutta, lorvi-
misen mahdollisuutta taiteellisen ajat-
telun nakokulmasta. Kirjoitan aiheesta
omakohtaisten kokemusten kautta ja
pohdin, miten taiteellinen ajattelu voi
olla tie yhteiskunnalliseen muutokseen
ja nopeuden kulttuurin uudelleen ar-
vioimiseen. Voiko hidastaminen avata
tien pois ihmiskeskeisestd maailman-
kuvasta kohti yhteiselimii kaiken elol-
lisen kesken? Onko lorviminen vastaus
kestivdin elimddn ja kuluttamisesta
luopumiseen?

Amerikkalainen filosofi Alva Noe
(2015) kirjoittaa taiteesta outoina
tyokaluina. Hinen mukaansa taide
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voidaan nihdi filosofisena kiytinto-
ni, jonka tarkoituksena on kiinnittdd
huomiota erilaisiin ilmioihin ja tar-
kastella niitd ennakkoluulottomasti
uusista nikokulmista. Noe ei kiytd
kisitettd taiteellinen ajattelu, mutta
hinen pohdintansa on lihelld taide-
maailmassa kiytettyi taiteellisen ajatte-
lun kisitettd. Taiteellinen ajattelu voi-
daan ymmirtdi taiteellisen toiminnan
kautta tapahtuvana ajatteluna, jossa
yhteisesti jaettu kokemus ilmenee mu-
siikkina, visuaalisina taiteina, sanoina,
esityksend. Taiteellinen ajattelu voi olla
myds kykyd rakentaa mielikuvituksel-
lisia ajatusrakennelmia, jotka avaavat
uudenlaisten mahdollisuuksien tar-
kastelua fiktiivisessd todellisuudessa.
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Taiteellinen ajattelu eroaa luovasta ja
muotoiluajattelusta sikili, ettd taiteelli-
nen ajattelu tuottaa uusia mahdollisia
nikokulmia ja paljastaa kysymyksii,
joita ei vield ole osattu edes kysyi, kun
taas luova ja muotoiluajattelu pyrkivit
ratkaisemaan tunnistettuja ongelmia.
Taiteellista ajattelua on pohdittu tai-
deyliopistojen piirissi viimeisen pa-
rinkymmenen vuoden ajan eri taiteen
alojen  nikokulmista."  Taiteellinen
ajattelu nihddin yleensi taiteellisen
tutkimuksen yhteydessi, mutta Maria
Hirvi-Ijds (2014) on tutkinut taiteellis-
ta ajattelua suomalaisessa nykytaiteessa
taiteilijahaastatteluiden kautta. Taiteel-
linen ajattelu on siis toiminnan kautta
yhteisen tarkastelun kohteeksi tuotet-
tua ajattelua. Juha Varto (2017, 38)
miirittelee taiteellisen ajattelun oman
taidon kiyttimiseksi, sen arvioimisek-
si, asemoimiseksi ja kisitteelliseksi ke-
hittdmiseksi.

Minulle rtaiteellinen ajattelu tar-
koittaa kurkottamista vaikeasti saavu-
tettavien ja sanojen ulottumattomissa
olevien todellisuuksien puoleen seki
yritystd tuoda nditd ulottuvuuksia yh-
teisesti jaettavalle kielelle (Erkkild-Hill
2024). Jos voimme kuvitella toisen-
laisia todellisuuksia, voimme yrittad
tehdd niistdi mahdollisia myds omassa
ajassamme ja elimismaailmassamme.
Pyrin omassa tutkimustydssini katso-
maan asioita ja ilmioitd taiteena ja si-
ten rakentamaan sommitelmia, jotka
voidaan muuttaa fiktiosta arkitodelli-
suudeksi. Pascal Gielen (2020) nikee
faktan ja fiktion vilissd olevan harmaan

1 hteps://blogit.uniarts.fi/kirjoitus/taiteen-
merkityksettomyydesta-ja-taiteellisesta-
ajattelusta
hetps://www.sivista.fi/blogi/taiteellinen-ajattelu-
luo-tulevaisuutta/

alueen kiinnostavana mahdollisen ja
mahdottoman kohtauspaikkana. Pat-
ricia Leavy (2013) argumentoi fiktion
paljastaman tiedon puolesta. Fiktion
ja taiteellisen ilmaisun moninaisuu-
den kautta on mahdollista saavuttaa
ymmirrystd asioista ja ilmidistd, joihin
mitkddn muut tutkimusmenetelmit ei-
vit kykene. Kisittelen tdssa artikkelissa
suhdetta aikaan ja elollisten yhteiseli-
miin taiteellisen ajattelun kautta. Kir-
joitusotteeni on kertova, ja se saattaa
vaikuttaa sepitteelliselti, mutta pysyn
ehdottomasti kokemuksen totuudel-
lisuudessa. Seuraan taiteellisen tutki-
muksen kutsua ilmaisun vapauteen
myds tutkimusartikkelin muodossa.

Lorvimisen vaikeus

Haluan lorvahtaa. Olen hukassa tissi
lukujen maailmassa, jossa aineettomia
arvoja mitataan numeroilla, ihmise-
nd kasvamiselle annetaan arvosana, ja
nopeus ja miird ovat oudolla tavalla
tulleet suurimmiksi ja arvokkaimmik-
si maireiksi menestystd mitattaessa.
Haluan ulkoilmoihin, pois paikoista,
joissa virheiden pelko vie kaiken ha-
pen uuden luomiselta, erchtyminen
on uhka, eiki hitautta nihdd hyveeni.
Mihin meilld on kiire? Miksi kaiken
pitdisi tapahtua entistdi nopeammin?
Mihin tarvitsemme kaiken mahdol-
lisesti sddstyneen ajan? Taidemaalari
Agnes Martin (1912-2004) on kirjoit-
tanut, etti ihmisen elimin mitta on
kaiken sen kauneuden ja onnen miir,
mistd hin kykenee olemaan tietoinen
(Martin 1990, 46). Minki mittainen
on henkisesti romahtaneen ihmisen
elimi, ihmisen, joka ei 16ydd yhteyt-
td mihinkidin itsensi ulkopuoliseen
maailmaan? Mikd merkitys on ajalla,
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jota sddstdessidn ihminen on uuvut-
tanut itsensd niin, ettei jaksa nousta
aamulla vuoteestaan? Ehki ajan sddsti-
misen sijaan meiddn tulisikin keskittyi
ajan kuluttamiseen, silld aika on ainoa
jokaisen ulottuvilla oleva ehtymiton
lihde. Aika ei lopu, vaikka oma elimi
padttyisi. Aika ei lopu edes maailman-
loppuun, miki on lohduttava ajatus
globaalien kriisien myllertdessi maail-
man joka kolkassa, ilmakehidd myoten.

Haluan tutkia lorvimista, lorvah-
dusta ja luoda tille toiminnalle, joka
voi olla myds toimettomuutta, kisit-
teiston, jotta maailma ymmartdisi, mi-
ten kipedsti kaipaamme elimii, joka
sallii olemisen. Kurotan kohti olotilaa,
jossa kauneuden ja hyvyyden kokemi-
nen on mahdollista. Kas ndin se tapah-
tuu.

Makaan singyllini ja ajattelen vir-
taavia vesid, kun sieraimiini tunkee jo-
kimudan tuoksua jostakin kaukaa. Sul-
jen silmini ja ajattelen kesii, loputonta
istuskelua joen partaalla, aikaa, josta
tuntuu olevan ikuisuus. Jaksan tuijot-
taa suljetuilla silmilldni samaa kohdetta
miten pitkdin tahansa ja yritin saada
kerran nikemini ilmestymiin eteeni
jostakin syviltd muistini uumenista.
Vihrei muuttuu luomien takana rus-
keaksi tai siniseksi, harmaan violetiksi.
Joutsen, joka ui sulavasti vedessd, li-
hestyy rantaa ja yhtikkid se lampsii ras-
kain ja kompeldin askelin ripylditddn
laiskytellen nokkimaan jotakin ranta-
mudasta. Ja kun joutsenen valkoisuus
ilmestyy joen mutaiselle rannalle, virit
muuttuvat yllictden toisiksi. Aika ku-
luu ja yhi uusia virisivyji, kasveja, ki-
vid, levdd, rantaheindi, lintuja pyrstot
ilmaan sojottaen ja nokat veteen upo-
tettuina, ilmestyy silmien eteen. Maise-
ma luo itseddn uudeksi sitd mukaa kuin
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mieli keskittyy nikemiinsi ja kuule-
maansa. Jos sulkee silminsid muistellen
jokimudan tuoksua, muut aistit tuovat
kaikki menneiden aikojen joet suljet-
tujen silmiluomien eteen, kunhan vain
malttaa odottaa tarpeeksi kauan.

Piirrin havaintoni lehtioon, hou-
kuttelen kuvaa esiin. Muisto on sydpy-
nyt mieleeni, ja nyt siirrdn sen puulaa-
talle, kaiverran ajatuksia esille niin, ettd
lastut lentdvit. Nien itseni vaeltamassa
maisemassa, tekemissd nikymittomia
muistiinmerkint6jd, sieppaamassa vi-
lahdyksid sieltd ja tidltd jonnekin ai-
vopoimujen kitkéihin, joista ne ennen
pitkidd nousevat pintaan, muodostuvat
lauseiksi, kuviksi, miksi milloinkin.
Niin meistd varmasti useimmat kulke-
vat maailmaa aistien ja sitten muistojen
pysyviksi syovyttyd niitd aina uudelleen
katsellen. Jotkut meisti tuntevat tar-
vetta kisitelld noita ajatusten hiukkasia
yhi uusia sanoja, kuvia muodostaen,
ja toisille riictdd muistojen tarkastelu
sisdisesti, kenellekiin niitd avaamatta.
Kokemus on varmasti jollakin tasol-
la meille kaikille ihmisille yhteinen.
Tunnemme hetkittdin elimin avautu-
van kuin auki leikattu sivu kirjassa, tai
tyhjastd ilmestyvd kuva, joka niyttdd
meille oman muistomme jonkun toi-
sen tekemini.

Olen kuvataiteilija ja minulla on
kisityoldisen hiukan muhkuraiset sor-
met, nivelid peittivit ryppyiset iho-
poimut, sormenpdissi herkkid tunto.
Minulle on tirkedd pystyd tuntemaan
sormillani paperin laatu, puu- ja me-
tallilaattojen luonne, reunan terdvyys,
pyoreys, pehmeys, karheus. Kiteni tie-
tavit, miten paljon telaa tiytyy painaa
tai olla painamatta laattaa vasten, jotta
viri levittdytyy juuri halutulla tavalla,
oikean paksuisena, sopivan ohuena,



Ajan kulku ja lorvimisen mahdollisuus

tdyteldisend, peittdvini tai lipikuulta-
vana. Kaikki on kiinni kosketuksesta.
Kiden tiytyy tietdd, sen tdytyy osata
tuntea aineen aikeet. Materia on kuin
elivi olento, tunnet nahoissasi, miti
on tulossa. Vedostan suuret teokset
usein kisin. Hankaan kuvaa esiin kim-
menelldni. Viri on laatalla, paperi tai
kangas kiteni alla laattaa vasten. Kuva
imeytyy painopinnalle nikymittoma-
nd silmilleni, vain kiteni tietivit ja
tuntevat puun syiden, laattaan kaiver-
rettujen uurteiden painumat. Jotakin
tapahtuu kosketukseni voimasta, ja
mietin, miten kuva ikiin kuin suostuu
paljastamaan itsensd ilmiintyessddn ni-
kyviksi nakymattomyydesti.
Neurologian  professori ~ Oliver
Sacks (2017) kirjoittaa taidon mer-
kityksestd taiteellisen toiminnan pe-
rustana. Taito antaa mahdollisuuden
ajalle kypsyttdd tekijdd, jotta uuden
ajatuksen, teon, lihestymistavan olisi
mahdollista syntyd. Sacks kertoo useita
esimerkkejd siitd, miten taiteilijat ja tut-
kijat ovat yrittineet ratkaista tieteellistd
tai taiteellista ongelmaa, ja miten vas-
taus on l8ytynyt aikojen piistd, ylldc-
tden, kun aktiivinen ongelmanratkaisu
on jitetty tauolle. Ratkaisun avautumi-
nen ei kuitenkaan ole mahdollista, el-
lei tutkijalla tai taiteilijalla ole riittdvia
taidollista kapasiteettia, minki varassa
uusi ajatus tai tekemisen tapa syntyy
(Sacks 2017, 129-147). Misti voimme
tietdd, onko lorvimisemme ja veteleh-
timisemme itse asiassa luovaa asioiden
kypsyttelyd? Jotakin tapahtuu piilossa,
hiljaisuudessa, kun ulkoisesti ei tapah-
du mitdin. Voiko lorvahdusta verrata
nyrjihdykseen? Nyrjahdys mahdollis-
taa fyysisen pysihtymisen, pakottaa
lepoon. Antaako lorvahdus aivoille
hetken huoata, siirtyd tyhjin toimituk-

seen, josta voi versoa jotakin uutta ja
ennalta odottamatonta?

Taidosta on kirjoittanut myos sak-
salainen filosofi Georg Wilhelm Frie-
drich Hegel (1842/2013, 77) joka
muotoilee asian yksinkertaisesti sa-
noen, ettd taiteilija tarvitsee taitoa,
jotta hallitsisi ulkoista ainetta ja jotta
sen vastahankaisuus ei kivisi esteeksi.
Taitoa on monenlaista, eiki tekninen,
kisityohon liitetty taito ole taiteen te-
kemisessi merkityksellisintd, mutta ei
my6skdin turhaa. Tirkeintd on taito
houkutella olemattomuudesta esille
jotakin vield paljastumatonta, aistein
havaittavaan muotoon tulemistaan
odottavaa. Taitoon liittyy ldheisesti
ndyryys, kisitys tdydellisyyden mah-
dottomuudesta. Agnes Martin (1990,
15) kirjoittaa kurinalaisuudesta, tyén
jatkamisesta vastustelematta tai vailla
ennakkokisityksia. Hinen mukaansa
kurinalaisuutta on tydén jatkaminen
silloinkin, kun toivo ja halut on ji-
tetty taakse. Jatkaminen ilman omaan
itseensd liittyvdd spekulointia, toimi-
minen epihenkilokohtaisesti on itse-
kuria. Martin viittdi, etti on itsekuria
olla ajattelematta, suunnittelematta,
laskelmoimatta. Olla vilittdimittd tai
pyrkimittd mihinkdin on itsekuria.
Martin puhuu luopumisesta omasta
itsestd ja jonkin tahtomisesta. Maurice
Blanchot (2003) sanoo, ettd kirjoit-
tajasta tulee kirjailija, kun hin lakkaa
sanomasta “mind’. Blanchotin mukaan
kirjoitettaessa muututaan kaiuksi asial-
le, joka ei voi lakata puhumasta. Téssd
tilanteessa kirjailijassa puhuu tosiasia,
ettd tavalla tai toisella hin on lakannut
olemasta oma itsensi, eikid hin ole enii
kukaan (2003, 23-25). Maailmas-
sa, jossa kaikkien tulisi tulla Joksikin,
on vaikea opetella ja opettaa tulemis-
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ta Ei-keneksikiin, vaikka se olisikin
ainoa tie vapautuneeseen ilmaisuun
(Erkkili 2016, 89-92). Ennakoimat-
tomaan dialogiin antautuminen, suos-
tuminen luopumaan ajatuksesta, ettd
mddrinpad on tiedossa ja saavutetta-
vissa, vaatii kurinalaisuutta. Olemiseen
suostuminen vaatii kurinalaisuutta ja
tekemittomyyteen asettumista. Voiko
tillaista mairitietoista tekemittdmyyt-
ti kutsua lorvehtimiseksi? Mahdollis-
taako tekemittomyys aineettomuuden
lasniolon?

Vertaan mielessini grafiikan ve-
dosta ja painettua kirjaa, jotka kum-
matkin ovat tdynnd aineeseen sidottua
aineettomuutta. Olen sanojen ja kuvi-
en merkitsemi. Taiteen vélittimin ai-
neettoman rakkauden syévyttdimi. En
halua luopua niisté itseeni piirtyneistd
jaljistd. Tekemisen prosessissa parasta
on niind hetking, jolloin minuus on
syopynyt pois ja tilalla on ei-kukaan,
ei-mikiin, lisnioleva joku, joka antau-
tuu teoksen tahdolle ja tekee nikymit-
tomin nikyviksi.

Chuangtse on kirjoittanut:

Joka lepdd, on tyhji; joka on tyhjd,

tdyttyy; ja joka tdyttyy, tulee tdydel-

liseksi.

Joka on tyhji, on tyyni; joka on tyyni,

litkkuu; ja joka litkkuu, padsee perille.

Joka on tyyni, on teoton; ja joka on

teoton, vaatii etti ne jotka tekevit,

tdyteavit tehtdvinsi.

Joka on teoton, iloitsee, ja joka iloit-

see, el voi viipyd murheessa. Hin eldd
kauan. (Nieminen 1991)

Taiteilijana eldn epilineaarista aikaa,
kuljen vuosien ja vuosikymmenten la-
vitse palaten aina uudelleen teemoihin,
joiden jo luulin painuneen unholaan.
Marcel Proust (2017, 218-219) pohtii
aistikokemusten merkitystdi muistoil-
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lemme ja noiden kokemusten antamal-
le mahdollisuudelle siirtyd eri aikojen
vililld, eld4 samanaikaisesti menneessi
ja nykyisyydessd. Hin kirjoittaa men-
neisyyden tunkeutumisesta nykyisyy-
teen ja siitd, miten ei endd tiennyt,
kummassa ajassa eli.

Harjoittelen joutilaisuutta, mutta se
on kovin vaikeaa. Kivelen ja kivelen ja
keksin uusia reitteji, jotta vilttyisin en-
nalta tiedettdviltd madrinpaaled. Taivas
on kirkas, ja kuuntelen lihestyvid ve-
den solinaa. Lihestyyko ddni minua vai
lihestynk6é mini 4intd? Katson puroa
ja mietin, lorviiko puro, onko se jou-
ten? Voisiko liikkeessd oleva vesi lorvia?
Kuinka hitaasti veden tulisi virrata, etti
sitd voisi sanoa lorvehtimiseksi, jouten
virtaamiseksi? Voiko vesi paljastaa mi-
nulle teottomuuden salaisuuden?

Chuangtse sanoo, ettd jarvien ja soi-
den samoilu, joutilas erimaassa asumi-
nen, kalojen onginta kaikessa rauhassa,
teoton toiminta ainoana pyrkimykse-
nd; siind ovat jirviltd ja joilta oppinsa
saaneen tottumukset, maailmasta ve-
tiytyneen ihmisen, joka antaa arvoa
vain joutilaisuudelle. Onneksi hin li-
sdd hiukan mydhemmin, ettd voi olla
joutilas, vaikka ei samoilisikaan jokia
ja jarvid; voi saavuttaa pitkin iin Hen-
gityksen taitoa harjoittamatta. (Niemi-
nen 1991.) Mutta voiko olla joutilas
ja samanaikaisesti kurinalainen oman
tekemisensi suhteen? Eiko taidolla ole-
kaan mitdin sijaa? Ja onko idn pituu-
della vilid elimidn merkityksellisyytta
punnittaessa?

Téytyy uskaltaa tehdi sitd, mitd ei
osaa, mennd sinne, mihin ei kulje val-
mista tietd. Siis kuljeksia ja ajelehtia
tietimdttd, minne on menossa. Hen-
kilokohtaisesta asenteesta luopuminen
vaatii taitoa. Taito on itsestd luopu-
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mista, yltiopdistd rohkeutta hypiti sil-
loinkin, kun ei ole varma, kantavatko
siivet. Miten tillaisia taitoja voi opettaa
maailmassa, jossa koulutuksen odo-
tetaan johtavan menestykseen seki
taloudellisessa merkityksessi ettd yh-
teiskunnallisessa arvostuksessa? Voiko
tyon vieroksuntaa harjoittavaa ihmistd
kutsua taitavaksi, jos tekemittomyys
antaa luonnolle mahdollisuuden vil-
liintyd, monimuotoistua, ennallistua
monien tehokkuutta lisiivien toimen-
piteiden sijasta?

Lorvehdin. Makoilen singylld, ki-
velen tunturissa, uin joessa, meressi,
mutaisissa latdkoissd, ja kaikkialla aja-
tukset mellastavat péini sisilli. Ei-te-
keminen alkaa, kun tartun kyndin,
siveltimeen, kaivertimeen, alan tehdi
jalkid erilaisille pinnoille. En ymmarri,
miten tdma on kddntynyt tallaiseksi: se
minki piti olla joutilaisuutta, siis teke-
miseen valmistautumista, satunnaisten
havaintojen haalimista, kehollisia ko-
kemuksia ja matkantekoa, ystivien ja
perheen kanssa oleilua, tuntuukin yht-
dkkid touhuamiselta, hengistyttiviled
heilumiselta, jossa kiiruhdan milloin
minnekin. Teen vimmatusti ties miti
tekemittd mitiin. Ja kun teen tarkoi-
tuksellisesti, koen siirtyneeni ajatto-
muudessa tekemittomyyteen.

Heti kun alan niin sanotusti tehdi
oikeaa tyot, siis taiteilijan tyotini, mi-
nuun laskeutuu rauha, ja péistin irti.
Pienesti kuvasta avautuu eteen koko
maailmankaikkeus, ja valo loistaa vii-
vojen muodostaman tiheikon ldvitse
kuin kylmi tdysikuu tai polttava aurin-
ko. Grafiikka on siirtdmisen ja vilitty-
misen taidetta. Moni ajattelee, ettd var-
sinainen luova ty6 on tehty luonnos- ja
suunnitteluvaiheessa ja painolaatan
tydstiminen on vain jonkinlainen tek-

ninen vaihe. Henkilokohtaisesti koen
grafiikan prosessin yhteistyoni mate-
rian kanssa. Mini tahdon yhti, ja jos-
kus aine tahtoo toista, ja sitten syntyy
jotakin ihan uutta. Téissi on taiteen
voima: teoksen tahto, jolle antautuessa
tulee taiteen merkitsemiksi ja samalla
kannattelemaksi. Teokselle voi antau-
tua vain suostuessaan ei-tekemisen ti-
laan, vaikka tekee taukoamatta.

Yhteiskuntatieteilijic Pilvi Ranta-
la ja Anu Valtonen (2015) ovat tutki-
neet paivdunia ja luovaa ty6td tekevien
ihmisten kokemuksia unen mahdol-
listavista dinimaisemista. Vaikka tut-
kimuksen ensisijainen kysymys liittyi
hiljaisuuden tematiikkaan ja #iniin
pdiviunien yhteydessd, nousi aineis-
tosta esille muun muassa pohdinta
piivdunien oikeutuksesta. Saako pii-
villi nukkua? Mind voisin puolesta-
ni kysyd, onko nukkuminen pidivilli,
siis pdivdunet, lorvimista, lorvahtelua
vai aivojen huoltoa? Kuten Rantala ja
Valtonen kysyvit, kuka saa nukkua
pdivilld, mind kysyn, kuka saa lorvah-
taa rauhassa, vailla huonoa omatuntoa
tai ulkomaailman paheksuntaa? Tricia
Hearsey (2022) kirjoittaa levosta vas-
tarintana. Hin kehottaa ihmisid lepdi-
miin, uneksimaan, vastustamaan ja
kuvittelemaan. Hearsey liputtaa pii-
vdunien, nokosten puolesta silloinkin,
kun maailma paheksuu.

Juuri taiteen, elimin ja kurinalai-
suuden mahdollisuuden tihden haluan
ajatella lorvimista, antaa itselleni ja
muille luvan lorvahdella, lorvia ja lor-
viskella. Kyselen vastaantulijoilta, onko
heilld lupa lorvia, kuka saa lorvia ja
miki ero on lorvimisella, lorvahtelulla,
lorviskelulla ja joutilaisuudella? Onko
lupa lorvia sidottu luokkaan, varalli-
suuteen, tySllisyyteen tai tydttomyy-
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teen? Kuka saa harjoittaa ei-tekemisen
itsekuria, ja kenen tiytyy tehdi, vaikkei
tahtoisikaan? Onko lupa lorvia demo-
kratian edellytys? Dikrtaattorit haluavat
pitdd alamaisensa alituisessa tyontou-
hussa, jotta liialle ajattelulle ei jdisi ti-
laa. Tutkija Hanna Kuusela kirjoittaa
kirjassaan Syytds (2024), ettd professo-
rit ovat tehneet yliopistoista paikkoja,
joissa kolmasosa vuodesta haetaan ra-
haa, toinen kolmasosa arvioidaan, an-
saitsevatko muut rahaa, ja viimeinen
kolmannes jinnitetddn, saako itse rahaa
—jalopulta onnitellaan kateellisina hei-
t4, jotka saivat. En kuitenkaan syyttiisi
asiaintilasta professoreita, koska he ei-
vit ole luoneet tulostavoitteisiin perus-
tuvaa rahoitusjirjestelmii yliopistoille.
Numeronikkarit ovat muualla, eivitki
he lorvehdi, vaan tdyttivit tuntematto-
mien valtiaiden kiskyjid. Ovatko dik-
taattorit alkaneet hallita myés yliopis-
toja? Onko téilld aikaa ja tilaa ajatella?
Onko meilld lupa lorvia? Onko makoi-
lu mahdollista muualla kuin maan alla?

Turpeen alla ajattomuudessa

Filosofi Anne Conway (1631-1679)
eli aikana, jolloin Descartes kirjoitti
mielen ja kehon erillisyydestd. Thmi-
sen nihtiin olevan jotakin aivan muuta
kuin muut elolliset olennot. Conway
kuului Cambridgen platonisteihin ja
oli Henry Moren oppilas. Conwayn
padasiallinen filosofinen teksti Prin-
ciples of the Most Ancient and Modern
Philosophy julkaistiin Conwayn kuole-
man jilkeen anonyymina 1690. Con-
way argumentoi voimakkaasti kartesio-
laista maailmankuvaa vastaan ja viitti,
ettd me kaikki elolliset, kasvit, miner-
aalit, ihmiset, eldimet, olemme yhti:
”yea, daily experience teaches us that
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Species of diverse Things are changed,
one into another, as Earth into Water
and water into air and air into fire.....
and also stones are changed into met-
als and one metal into another...and
in animals, worms are changed into
flies...and so on, and in the end a hu-
man is changed into earth” (Conway
1690). Conway ei puhunut ei-inhi-
millisistd eldimistd ja muista vaikeasti
muodostuvista kisitteistd, vaan julisti
meidin kaikkien olevan samaa lajia.
Voimme muuttua toinen toisiksem-
me, kokea itse kukin metamorfoosin.
Maaksi pitdd minun jélleen tuleman.
Siispd Conwayn innoittamana las-
keudun maan alle, turvetaloon, joka
on kuin elivi organismi ja jonka si-
silli tulen osaksi maanvikei. Voisiko
tddlld lorvahtaa edes pienen hetken?
Tinna Grétarsdéttir ja Sigurjon Baldur
Hafsteisson Islannin yliopistosta (Uni-
versity of Iceland) johtivat tutkimus-
hanketta Turfiction,> jonka merkeissd
tutkimusryhmin kanssa vierailimme
islantilaisissa ~ vanhoissa turvetalois-
sa. Oleilimme ulkosalla, hengitimme
maan tuoksua turpeen alla. Aistimme
kiireettomisti yhteyttd maahan. Perin-
teiselld turvetalolla on kahdet kasvot.
Pidsisiankdynnin puolelta talo on kuin
miki tahansa puinen maalaistalo har-
jakattoineen, mutta kun kierrit talon
taakse, niky on toinen. Talo haviid li-
hes kokonaan ruohomittiiden alle, ja
vain pienten ikkunoiden pilkistys ruo-
hikon seasta kertoo ihmisasumuksen
olevan jossakin maan alla. Ja kun as-
tuu sisille taloon, ei voi vilttyd tunte-
masta itseddn kuuluvaksi yhteen lajiin
kaikkien muiden maanalaisten otus-

2 https://turfiction.org/collaboration-with-
sotan-and-bio-art-society/
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ten kanssa. Turvetalo on outo paikka,
joka nielaisee asujan maan sisalmyk-
siin, kéytdviin, joista toiset johtavat
syvemmille maan alle ja toiset vievit
lautalattioiden ja laudoitettujen sei-
nien peittimiin huoneisiin. Turpeen
ja kivien kerrokset vuorottelevat sei-
nimissd ja antavat turvallisen asuin-
sijan kaikenlaisille ja kaikenkokoisille
otokoille. Thmisend saattaisin muut-
tua talon ruoansulatuksen seurauk-
sena maaksi, mullaksi, toislajisten ra-
vinnoksi. Ajatus ei ole pelottava, vaan
jollakin tapaa rauhoittava. Maaksi
pitdd minun jélleen tuleman. Grétars-
déttir ja Hafsteinsson (2020) kutsu-
vat Islannin turvetaloa superorganis-
miksi, monilajiseksi kokonaisuudeksi
toisiinsa sotkeutuneita juuria, jikalds,
maaperad, sienid, myseelid, mikrobeja,
kivid, puuta, hyonteisid, lehmid, lam-
paita, koiria, ihmisid — vain muutamia
mainitakseni. Turvetalo voidaan kokea
menneisyyden perinndn tilana, mutta
my6s tulevaisuuden tilana. Turvetalo
on arkkitehtuuriltaan rakentunut si-
ten, ettd se on aidosti inhimillisten ja
ei-inhimillisten olentojen yhteisluo-
mus ja asumus, minkd rakentuminen
vaatii aikaa. Aikaa vaatii myos turve-
talossa eldvien yhteison muodostumi-
nen eldviksi organismiksi, kuten min-
ki tahansa yhteison syntyminen. On
oltava ldsni ajassa ja paikassa.
Hengittelen maanalaisuutta ja vilil-
l4 kiyn ruohikolle makoilemaan katse
yldilmoihin suunnattuna. Kivelen rin-
nettd ylospdin veden dinid seuraillen.
Tulen virtaavan veden luo ja mietin,
ettd ei se ole joki, eikd se ole puro, joek-
si liian kapea, puroksi taas leved. Riisun
vaatteet ja astun jadkylmiin veteen.
Ehkd hippusia ihostani lihtee virran
mukana jonnekin, missi uoma auke-

nee ja vesi tulee osaksi suurempaa vet-
td. Ndink6hin minusta voisi tulla joki?
Olenko nyt Chuangtsen kuvaileman
teottoman toiminnan #irelld? Olenko
kirjailija Pentti Haanpiin (1976) ja-
lanjiljissi astelemassa autioilla teilld,
sumuisilla pellonpientareilla ainoana
tehtivinini havainnoida hiljaisuutta,
satunnaisia lintujen d4nid ja kuunnella
sisiisen maailman kohinaa, josta sitten
joskus aikojen pddstd muodostuu sano-
ja, lauseita, kokonaisia kertomuksia?

Lepo!

Olenko paidssyt yhtidn lihemmik-
si lorvehtimista? Makustelen, miten
ajallisen keston suhteen levihtiminen
eroaa lepdimisestd, nukkuminen nu-
kahtamisesta, lorvahdus lorvehtimi-
sesta, saati sitten lorvimisesta. Lorvah-
duksen ajallinen kesto on ehdottomasti
lyhyempi kuin lorvimisen. Lorvahdus
voisi siis olla yhteiskunnallisesti hy-
viksytympid kuin lorviminen, mutta
olisiko se ajattelun kannalta edullisem-
paa kuin varsinainen lorviminen, pit-
kiaikaistekemittdmyys? Lorvahdus on
kuin hetkellinen repsahdus, horjahdus,
joka vaatii korjausliikkeen ja suunnan
tarkistuksen. Paluun oikealle uralle,
turvalliselle tielle.

Hidastaminen, tekemittomyys,
maailmasta vetdytyminen, hiljainen
vastarinta vallitsevaa kulttuuria koh-
taan kytee aina jossakin, ja ennalta
arvaamatta se syttyy liekkiin. Eero Ta-
rasti (2005, 8) kirjoittaa positiivisesta
vastarinnan kulttuurista tieteen ja tai-
teen parissa. Tarasti puhuu sankareista,
joiden sankaruus perustuu voimasta
pidittidytymiseen, ei-tahtomiseen ja
ei-tekemiseen, noihin  Chuangtsen
kirjaamiin hyveisiin. Tarasti kirjoittaa
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mahdollisuudesta valita eri vaihtoeh-
tojen vililld. Vastarinta on mahdollista
vain aidon valinnan kautta, ja valinnan
mahdollisuus lisii resistanssia (Tarasti
2005, 22). Mietin omia mahdollisuuk-
siani valita teottomuuden tie. Voinko
saada enemmin valitsemalla vihem-
min? Vihemmin virallista tydaikaa
ja siitd saatavaa rahallista korvausta,
ja enemmin aikaa henkilskohtaiseen
ajan kuluttamiseen, siis taiteen ja tut-
kimuksen tekemiseen. Kanadalaiset
professorit Maggie Berg ja Barbara K.
Seeber (2016) kirjoittivat kirjan aka-
teemisen tyon jirjettdmistd kiireesti.
Heiddn ulostulonsa oli vastarinnan ele
vallitsevaa nopeuden kulttuuria koh-
taan. Kirjan julkaisemisesta on kohta
kymmenen vuotta, eiki mikdin ole
muuttunut, nopeus on vain kiihty-
nyt ja tulostavoitteet koventuneet. En
odota enii instituutioiden tekevin
korjausliikettd puolestani. Yliopisto ei
lorvahda, vaikka sen hallitus saattaisi
hetkellisesti horjahtaa. Kaikki maail-
man aika on puolellani, ja minulla on
mahdollisuus valita.

Lorvahdus on liian lyhytkestoista
tekemdttomyyttd  mahdollistaakseen
teottoman toiminnan. Teottomuus
vaatii lorvimista ilman aikarajaa, ilman
nopeaa paluuta kaidalle tielle. Vaadin
lorvimisen oikeutta kyetikseni toimi-
maan taiteilijana ja tutkijana. Vaadin
lorvimisen oikeutta sinullekin, kuka
lienetkin, silld ajattelun taitoa me kaik-
ki tarvitsemme. Nyt dkkid maanalisiin,
tuonilmaisiin, joen viileddn syliin, jotta
lasndolo olisi mahdollista. Nopeasti,
nopeasti! Ja sitten lepo.
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